
На одном юмористическом ин-
тернет-сайте прочитал как-то такое 
ошеломляющее утверждение: «Ниц-
ше предсказал… приход Ющенко к 
власти! Он написал книгу «Так!» — го-
ворил Заратустра»… Это говорит нам 
о том, — добавляет человек, выложив-
ший в Сеть данную фразу, — что пост-
фактум можно что угодно подогнать 
под предсказание…»

С этим трудно не согласиться. Каж-
дый из нас легко может вспомнить де-
сятки «пророчеств», бурным потоком 
льющихся на нас в последнее время. 
Нострадамус, Ванга, древние тексты 
египетских жрецов и тибетских лам… 
И каждый раз все новые и новые собы-
тия подтверждают все теми же старыми 
текстами — и всегда постфактум.

Впрочем, тем, кто предсказывает 
на века вперед, все-таки легче: ко време-
ни исполнения — или, чаще, неисполне-
ния — предсказаний их уже, как прави-
ло, нет в живых, а с того света обвинения 
в шарлатанстве переносятся значительно 
проще… Краткосрочным предсказателям 
тяжелее — они более доступны критике. 
И хорошо еще, если речь идет о синоп-
тиках — предсказателях погоды: макси-
мальное недовольство, которое они могут 
получить, — это брюзжание людей, взяв-
ших зонтик в жаркий день, или, наоборот, 
не взявших его в день дождливый. А если 
дело касается вещей посерьезнее погоды? 
Например, аналитики разведывательных 
служб предсказывают действия потенци-
альных или уже реальных противников — 
понятно, что тут цена ошибки куда боль-
ше стоимости промоченного дождем кос-
тюма! А работа у аналитиков нелегкая, им 
приходится блуждать в тумане по узень-
кой тропке, шаг вправо и влево с которой 
может стать одинаково гибельным — не-
достаточная бдительность так же опасна, 
как и излишняя паранойя!

Теме работы разведчиков посвя-
щены десятки книг и фильмов. Вот аме-
риканский писатель Том Клэнси, неод-
нократно цитировавшийся мной в этой 
колонке, в одном из своих романов, дейс-
твие которого происходит в годы холод-
ной войны, изображает двух аналитиков 
ЦРУ, которые исследуют намерения ру-
ководства СССР. Чтобы лучше понять об-
раз их мыслей, американцы даже смот-
рят советское телевидение, по которо-
му идет ретроспектива Эйзенштейна. 
Ничто не предвещает беды, но когда на 
следующий день после показа фильма 
«Александр Невский» происходит теракт, 
в котором, как и в кино, гибнут дети из 
Пскова, начинает казаться, что этот по-
каз — не простое совпадение…

Этот сюжет я вспомнил пару недель 
назад, в разгар скандала вокруг Черно-
морского флота России, Севастополя и 
американских кораблей в Черном мо-
ре. По одному из российских телекана-
лов показали фильм 1953 года «Адмирал 
Ушаков», главный герой которого успеш-
но громит на том же Черном море турец-
кие эскадры, попутно срывая коварные 
планы Англии (Запада?), из-за кулис на-
травливающей Турцию на Россию… И 
вот вопрос, который теперь мучает ме-
ня: случайно ли совпал показ фильма с 
событиями тех дней, или?.. Чрезмерно 
ли я бдителен, или это излишняя пара-
нойя? Поживем — увидим, но на всякий 
случай от прогнозов воздержусь!

Хорошей вам Субботы и — до 
встречи через неделю!

Цви-Ѓирш Блиндер,
главный редактор

Пожалуйста, обращайтесь бережно с этим изданием — в нем приведены слова нашей святой Торы.

«Глава «Ки сейцейב״ה
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 Рав Авроом Вольф, главный
раввин Одессы и Юга Украины

Как и каждый год, в конце августа мы про-
вели большой педсовет, посвященный началу 
учебного года в школах «Хабад — Ор-Авнер» и 
в учебной программе «Южно-Украинский ев-
рейский университет Одесса-Хабад». На нем 
присутствовали ректор университета и его 
заместители, раввин университета, директор 
учебно-воспитательного комплекса, завучи 
трех филиалов средней школы, заместители 
директора двух старших школ, заведующие 

тремя детскими садами, директора интернатов для мальчиков и для дево-
чек, директор хедера. В общем, это было представительное и очень важное 
совещание, на котором вновь обсуждались многие вопросы, затронутые 
на предыдущем педсовете в конце прошлого учебного года. Были подведе-
ны итоги того, что уже сделано, намечено то, что надо сделать, чтобы повы-
сить уровень и эффективность учебного процесса, усилить его еврейскую 
направленность, улучшить эстетическое оформление учебных помещений 
и много других разнообразных тем. Среди них снова встал вопрос о повы-
шении зарплат (надо отдать должное руководителям — они не упускают ни 
одной возможности поднять этот вопрос, не только перед 1 сентября). Ди-
ректор УВК Я. Е. Шостак, руководитель университетской учебной програм-
мы Е. Р. Боринштейн постоянно требуют повышения уровня зарплат своих 
подчиненных еще на пару гривен в час, еще на несколько гривен для каж-
дой категории специалистов. Дело в том, что нет никого, кто был бы про-
тив увеличения зарплат, ибо все понимают, что это необходимо для повы-
шения уровня жизни работников наших учебных заведений. Но проблема 
заключается в том, что увеличение зарплаты всего лишь на несколько гри-
вен за час, умноженное на сотни рабочих часов и сотни работников, увели-
чивает бюджет учебных заведений на десятки тысяч в месяц и сотни тысяч 
в год! И то, что на первый взгляд выглядит полезным (работники, получая 
добавку к зарплате, живут лучше, чувствуют себя счастливыми и, следова-
тельно, лучше работают), при более глубоком рассмотрении, может, не дай 
Б-г, нанести вред всей системе в целом, которая не сможет устоять под бре-
менем столь непосильных расходов.

Спор о повышении минимальной зарплаты ведется, наверное, во всем 
мире. Одни утверждают, что надо все время поднимать минимальную за-
рплату. Эти люди заботятся о несчастном рабочем, который должен про-
кормить себя и свою семью. Их оппоненты считают, что нельзя подни-
мать минимальную зарплату. На первый взгляд кажется, что они забо-
тятся о богатых работодателях или государственной казне (которая и без 
того пуста), чтобы, не дай Б-г, не переплатили лишнюю гривну или ше-
кель, или доллар своему работнику.

Действительно ли закон о минимальной зарплате полезен для слабых 
слоев населения? Результаты исследований, проведенных, например, в Из-
раиле, не дают на этот вопрос однозначный и ясный ответ. В 2000 году была 
создана специальная комиссия, которая должна была дать рекомендации от-
носительно минимальной зарплаты. Комиссия была сформирована минис-
терством финансов, профсоюзами и общественными организациями. Она 
изучила различные аспекты закона и пришла к следующим выводам:

1. Принятие законов о минимальной зарплате ведет за собой увеличе-
ние количества безработных. Чем выше стоимость рабочей силы, тем мень-
ше возможностей у работодателя предоставить работу большему количес-
тву работников, тем меньше также его конкурентоспособность. Это значит, 
что закон влечет за собой закрытие предприятий и перенос производства в 
третьи страны, где нет подобного закона или есть дешевая рабочая сила. Так 
подъем минимальной зарплаты может привести к увеличению бедности.

2. Закон о минимальной зарплате не влияет на уровень бедности, ко-
торый не связан с положением наемных работников, не потерявших ра-
боту. Ведь в общем числе бедных семей часть тех, кто получает минималь-
ную зарплату, относительно невелика.
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Рабби Шнеур-Залман из Ляд (Алтер Ребе) сказал однажды: «Нуж-
но жить в ногу со временем», имея в виду, что следует жить в соот-
ветствии с недельной главой Торы — не только изучать недельную 
главу каждый день, но и жить с ней…

Тора разделена на 54 главы так, что читая их еженедельно, евреи 
успевают за год завершить весь цикл публичного чтения Торы. И мы в 
каждом номере газеты рассказываем о недельной главе (отметим лишь, 
что приводимый в газете текст не претендует на полноту и не может за-
менить изучения подлинного текста Торы).

ПОМНИ, КТО ТВОЙ «РАБОТОДАТЕЛЬ»!..ПОМНИ, КТО ТВОЙ «РАБОТОДАТЕЛЬ»!..

� Новости вкратце
Полиция рекомендовала 

предъявить обвинения Ольмерту
Главы следственных групп израиль-

ской полиции, ведущие несколько анти-
коррупционных расследований в отно-
шении премьер-министра страны Эхуда 
Ольмерта, провели совещание, на кото-
ром было принято решение о передаче 
дела государственному контролеру для 
выдвижения официальных обвинений, 
передает агентство «Франс пресс».

По словам полицейских, у них име-
ется достаточно доказательств для того, 
чтобы предъявить обвинения Ольмер-
ту по двум коррупционным эпизодам. В 
частности, речь идет о получении взят-
ки Ольмертом от американского бизнес-
мена Морриса (Моше) Талански, а также 
о махинациях в ходе оплаты официаль-
ных поездок премьер-министра.

Однако рекомендация полицейских 
не означает обязательного предъявле-
ния обвинений Ольмерту. В ближайшее 
время ожидаются совещания прокуро-
ров, которые, в свою очередь, должны 
передать дело государственному конт-
ролеру. Окончательное решение будет 
принимать именно государственный 
контролер, отмечает агентство.

Адвокаты Ольмерта, между тем, за-
явили, что решение глав следственных 
групп израильской полиции не имеет 
никакого юридического веса. По их сло-
вам, единственным лицом, наделенным 

правом предъявлять обвинения пре-
мьер-министру, является государствен-
ный контролер. «Полицейским следова-
ло бы воздержаться от комментариев в 
вопросах, не входящих в их юрисдик-
цию», — говорится в официальном за-
явлении адвокатов премьер-министра.

Сам Ольмерт неоднократно заяв-
лял о своей невиновности. Тем не ме-
нее, 30 июля премьер-министр сообщил, 
что не будет переизбираться на внутри-

партийных выборах в правящую партию 
«Кадима», намеченных на 17 сентября, и 
сразу после того, как будет избран новый 
партийный лидер, уйдет в отставку.

Саркози привез в Сирию
письмо для Шалита

Николя Саркози, прибывший с визи-
том в Дамаск (см. статью «Израиль обеспоко-
ен действиями Франции» на 4-й стр.), наме-
рен передать президенту Сирии Башару 
Асаду письмо для израильского солдата 

Гилада Шалита, похищенного в 2006 го-
ду боевиками радикального исламского 
движения ХАМАС. Письмо было написа-
но отцом Гилада Шалита Ноамом.

Французский президент намерен 
просить Башара Асада передать письмо 
эмиру Катара, шейху Хамаду Бин-Халифе. 
Тот в свою очередь передаст его одному 
из находящихся в Сирии лидеров ХАМА-
Са Халеду Машалю, чтобы тот вручил его 
непосредственно Гиладу Шалиту.

Как отмечает газета «Ѓаарец», в июле 
отец Шалита встретился с французскими 
дипломатами, попросив у них содействия 
в деле освобождения сына, поскольку по-
мимо израильского Гилад Шалит имеет 
и французское гражданство. Родствен-
ники Шалита также уверены, что прези-
дент Сирии Асад может оказать необхо-
димое влияние на ХАМАС.

Спецслужбы спасли двух 
бизнесменов от «Хизбаллы»

Израильские спецслужбы предо-
твратили попытку похищения боевика-
ми радикальной исламской группировки 
«Хизбалла» двух израильских бизнесме-
нов, сообщает газета «Ѓаарец» со ссылкой 
на представителей властей. Детали опера-
ции не раскрываются: военные наложи-
ли запрет на разглашение соответствую-
щей информации. Сообщается лишь, что 
похищения были предотвращены факти-
чески в самый последний момент.
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Ноам Шалит и его жена Авива на митинге солидарности с Гиладом Шалитом
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Александрия  . . . . . . . . . . . . . . . . .18:48  19:51
Ахтырка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:41  19:46
Балта  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:00  20:03
Белая Церковь  . . . . . . . . . . . . . .19:00  20:04
Белгород-Днестровский  . .18:57  19:58
Бердичев  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:06  20:10
Бердянск  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:31  19:33
Бершадь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:01  20:04
Богуслав  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:57  20:01
Бровары  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:58  20:03
Брянка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:25  19:28
Винница  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:06  20:10
Геническ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:39  19:40
Глухов  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:47  19:53
Днепродзержинск . . . . . . . . . .18:41  19:44
Днепропетровск  . . . . . . . . . . . .18:39  19:42
Донецк  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:28  19:31
Желтые Воды  . . . . . . . . . . . . . . . .18:45  19:48
Житомир  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:06  20:11
Жмеринка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:07  20:11
Запорожье  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:38  19:41
Ивано-Франковск  . . . . . . . . . .19:21  20:24
Измаил  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:02  20:02
Изюм  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:31  19:35
Казатин  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:05  20:09
Каменец-Подольский  . . . . .19:14  20:17
Киев  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:59  20:04
Кировоград  . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:50  19:53
Коломыя  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:20  20:23
Конотоп  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:49  19:54
Коростень  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:07  20:12
Коростышев  . . . . . . . . . . . . . . . . .19:05  20:09
Краснодон  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:20  19:23
Красный Луч  . . . . . . . . . . . . . . . . .18:24  19:27
Кременчуг  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:46  19:50
Кривой Рог  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:46  19:48
Кролевец  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:48  19:54
Лисичанск  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:26  19:30
Лозовая  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:34  19:38
Лохвица  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:48  19:53
Лубны  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:49  19:53
Луганск  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:22  19:25
Луцк  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:20  20:25
Макеевка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:27  19:29
Мариуполь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:29  19:30
Мелитополь  . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:37  19:39
Могилев-Подольский  . . . . .19:08  20:11
Мукачево  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:29  20:32
Нежин  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:54  19:59
Николаев  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:50  19:52
Никополь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:41  19:44
Новая Каховка  . . . . . . . . . . . . . . .18:45  19:46
Новгород-Сиверский  . . . . . .18:49  19:56
Новомосковск  . . . . . . . . . . . . . . .18:39  19:42
Одесса  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:55  19:56
Павлоград  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:36  19:39
Первомайск  . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:56  19:59
Пирятин  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:51  19:55
Пологи  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:34  19:36
Полтава  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:42  19:46
Прилуки . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:52  19:57
Ровно  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:16  20:21
Ромны  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:47  19:52
Светловодск  . . . . . . . . . . . . . . . . .18:47  19:50
Севастополь  . . . . . . . . . . . . . . . . .18:43  19:43
Северодонецк  . . . . . . . . . . . . . . .18:26  19:30
Симферополь . . . . . . . . . . . . . . . .18:41  19:41
Скадовск  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:46  19:47
Сквира . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:02  20:06
Славута  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:13  20:18
Смела  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:53  19:56
Стаханов  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:25  19:28
Сумы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:42  19:47
Тернополь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:18  20:22
Токмак  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:36  19:38
Тульчин  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:04  20:07
Ужгород  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:30  20:33
Умань  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:58  20:02
Харьков  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:36  19:40
Херсон  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:48  19:49
Хмельницкий  . . . . . . . . . . . . . . . .19:12  20:16
Хуст  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:26  20:29
Цюрупинск  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:47  19:48
Черкассы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:52  19:56
Чернигов  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:57  20:03
Черновцы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:16  20:18
Чортков  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19:17  20:20
Чугуев  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:33  19:37
Шостка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:48  19:55
Щорс  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18:54  20:01

Перед наступлением субботы (в 
пятницу вечером) женщины, девуш-
ки и девочки старше трех лет зажи-
гают свечи. Замужние зажигают две 
свечи или более, незамужние, де-
вушки и девочки — одну. После за-
жигания свечей произносят:

Борух Ато, А-дой-ной, Э-лой-ѓей-
ну, Мелех ѓо-Ойлом, ашер кидшону 
бемицвойсов вецивону леѓадлик 
нейр шель Шабос Койдеш! (Благосло-
вен Ты, Г-сподь, Б-г наш, Владыка Все-
ленной, освятивший нас Своими запо-
ведями и повелевший зажигать свечу 
в честь Святой Субботы!)

ПОМНИТЕ, что лучше вообще 
не зажечь свечи, чем зажечь их пос-
ле наступления Субботы (Суббота 
наступает через 18 мин после вре-
мени, указанного в таблице).
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3. Закон еще больше ограничивает соци-
ально слабые слои населения и не дает им воз-
можности конкурировать с другими. Более то-
го, профессор Мильтон Фридман, лауреат Нобе-
левской премии по экономике, утверждает, что 
закон о минимальной зарплате в США, напри-
мер, был самым дискриминационным по отно-
шению к афроамериканцам. Он привел к уволь-
нению сотен тысяч «черных», а их места заняли 
«белые», более квалифицированные и образован-
ные. Установлено, что этот закон больно ударяет 
по интересам слабых: инвалидов, женщин, мо-
лодежи, иностранных рабочих, а также тех, кто 
живет на периферии.

4. Данные служб трудоустройства в тех стра-
нах, где нет законов о минимальной зарплате, 
доказывают, что относительный уровень за-
рплат в этих странах, формирующийся на ос-
нове спроса и предложения, гораздо выше, чем 
там, где существуют подобные законы. Други-
ми словами, принятие закона о минимальной 
зарплате влечет за собой уменьшение, а не уве-
личение доходов социально слабых слоев на-
селения! Так может все-таки противники это-
го закона заботятся в конечном счете именно о 
благополучии не самых обеспеченных, а не об 
олигархах и государственной казне?

Давайте вместе посмотрим, что говорит на 
эту тему Тора.

В нашей недельной главе есть несколько ут-
верждений, касающихся работника. Тора говорит: 
«Когда войдешь в виноградник ближнего твоего, 
то можешь есть виноград досыта, сколько твоей 
душе угодно, но в сосуд твой не клади».

Очень странное высказывание! Почему это 
вдруг человек может зайти в виноградник ближ-
него и есть там столько винограда, сколько ему 
захочется?! Ведь запрещено человеку заходить 
без разрешения даже во двор своего соседа! Но 
Раши комментирует: «Писание говорит о работ-
нике». То есть, речь здесь идет не о чужаке, кото-
рый заходит и ест в винограднике, принадлежа-
щем кому-то другому. Тут говорится о работнике, 
который приходит работать в этом виноград-
нике во время сбора урожая, и ему разрешается 
есть виноград. Почему? Чтобы он не мучился из-
за того, что запрещено ему то, что душа его же-
лает и глаза его жаждут.

Допустим, человек работает на фабрике по 
производству шоколада, и в течение всего рабо-
чего дня ему запрещается пробовать этот шоко-
лад. Это просто издевательство над работником, 
это почти преступление — не разрешать есть этот 
вкусный шоколад, который у человека перед гла-
зами целый день.

Но Тора добавляет интересную деталь: пра-
вильно, ты можешь есть, «но в сосуд твой не 
клади»! Запрещено положить виноград в сумку 
и взять домой. Кроме того, работник не может 
привести в виноградник членов семьи, чтобы 
они тоже насладились виноградом. Как говорит 
Талмуд в трактате «Бава меция»: «Откуда мы уз-
наем, что не надо слушать работника, если он го-
ворит: «Дайте жене и детям моим»? Потому что 
Тора учит: «…в сосуд твой не клади».

Только самому работнику разрешается есть, 
но даже тут устанавливаются определенные 

ограничения. Мишна говорит: «Но учат чело-
века, чтобы не был он чревоугодником». Тора 
дает ему право есть в винограднике его рабо-
тодателя, но предостерегает: «Не ешь нагло!». 
Ешь, но не переусердствуй. Почему? Не потому, 
что Тора заботится о его хозяине, о том, что тот 
потеряет слишком много денег, если его работ-
ник будет много есть, а совсем наоборот. Миш-
на объясняет, почему нельзя быть обжорой — 
этим работник «закрывает вход перед собой». 
Тора беспокоится о том, что, если человек бу-
дет вести себя подобным образом, ему прос-
то не захотят давать работу. Работник, может 
быть, на этот раз получит полное удовольствие 
и будет есть, не останавливаясь, но затем он 
просто потеряет свое место навсегда. И никто 
другой не захочет взять его на работу, потому 
что пройдет слух, что на рабочем месте он ест, 
а не работает. Так что ограничивают нашего 
работника ради его же блага.

То же самое в споре о минимальной зарпла-
те. Те, кто стоит на том, чтобы не поднимать ее, 
делают это исключительно из чувства истинной 
заботы о работнике. Ведь чем больше поднима-
ют зарплату, тем больше вероятность того, что 
работодатель начнет сокращать количество ра-
бочих, искать им замену (например, нелегаль-
ные работники, которые согласятся работать за 
половину зарплаты). При этом в проигрыше ос-
танется именно простой работник, который во-
обще потеряет работу.

Идею о том, что все хорошо в меру, мы нахо-
дим даже по отношению к исполнению запове-
дей. В трактате «Кидушин» Талмуд рассказыва-
ет о лехем поним — хлебе, который возлагали на 
золотой стол в Храме. Как рассказывает Устная 
Тора, с ним происходило чудо: когда в пятницу 
возлагали новый, свежеиспеченный хлеб, старый 
после недельного пребывания на столе оставал-
ся свежим, как будто только что вышел из печи. 
Что же делали с этим хлебом? Его делили и раз-
давали коѓенам, которые были на смене в этот 
день. Талмуд рассказывает, что «скромные пря-
тали руки свои, а обжоры выхватывали». То есть, 
несмотря на то, что речь идет о большой приви-
легии — есть хлеб Г-сподний, которой рядовые 
коѓены удостаивались лишь раз в год, все равно 
были среди них обжоры и наглецы, которые вы-
хватывали куски, но были и скромные, кто не про-
тягивал руки. И это учит нас, что даже выполне-
нием заповеди не стоит злоупотреблять!

Талмуд рассказывает: «Сказал Рова: рав Йо-
сеф пытался проверить, чем руководствуются 
коѓены, которые выхватывают подарки из рук 
подносящих их (коѓенам по закону полагаются 
определенные части от животных, приносимых в 
жертву или приготавливаемых в пищу). Делают 
ли они это, желая лучше выполнить 
заповедь, или это просто наглость, и 
они тем самым пренебрегают запо-
ведью?.. Ясно, что сам никто не бе-
рет, если предлагают тебе — бери, 
но не хватай сам с тарелки…» И да-
лее Талмуд рассказывает об Абайе: 
когда он был молодым и только на-
чинал свою взрослую жизнь, то 
всегда набрасывался на приноше-
ния, которые дарили коѓенам, так 

как считал, что это уважение к заповеди. Затем, 
когда он услышал, что это не так, он начал отка-
зываться брать подарки, но продолжал просить 
о них словами. Затем он перестал даже просить, 
но если давали ему подарок, то он брал его. Пос-
ле он пошел еще дальше и перестал брать подно-
шения, которые ему предлагали. Почему? Пото-
му, что он услышал, что даже в Храме скромные 
коѓены не брали свою часть лехем ѓа-поним и ос-
тавляли ее для обжор. И только в канун Йом-Ки-
пур Абайе брал приношения для коѓенов, чтобы 
не забыли, что он коѓен. Мы видим, что, несмот-
ря на то, что это положенное коѓену подношение, 
он не протягивал руки и не брал его.

Известно высказывание, которое предыду-
щий Любавичский Ребе приводит от имени раб-
би Моше, сына Алтер Ребе: «Нет ничего страшно-
го в умеренном исполнении заповедей, связан-
ных с едой и питьем». То есть не стоит украшать 
заповеди, исполнение которых дает наслажде-
ние для тела. Да, есть заповедь кушать в Субботу 
вкусную еду. Написано в «Шулхан орухе»: «Пусть 
будет у вас много мяса и вина». И еще: «Заповедь 
укрывать приготовленное на Субботу, чтобы есть 
его теплым, так как это уважение и наслаждение 
Субботой». Но это не значит, что надо съесть за 
раз всю кастрюлю чолнта.

То же касается сна. Сон в Субботу — это на-
слаждение. Написано в «Шулхан орухе»: «При-
нято приходить на молитву немного позже, чем 
в обычные дни, так как сон — это субботнее на-
слаждение» (как у нас в синагоге: каждое утро мо-
литва начинается в 800, а в Субботу и праздники — 
в 1000). Но не стоит усердствовать в этом…

Есть одна удивительная вещь, которую 
можно выучить из стиха «когда придешь в ви-
ноградник ближнего своего». «Ближний наш» — 
это Всевышний. Поэтому когда человек вы-
полняет свою работу, Б-г позволяет ему есть 
во время нее. Человек может насладиться ми-
ром, который Всевышний называет «Мой вино-
градник». Но надо быть осторожным и не пе-
реусердствовать с едой, не переходить грани-
цы. Почему? Потому что неизвестно, пожелает 
ли после этого наш Работодатель дать нам ра-
боту! А ведь вряд ли есть кто-либо, кто сам за-
хочет быть «уволенным», не дай Б-г, с работы в 
этом мире. Наоборот, если он будет хорошим 
работником, будет доказывать, что заинтере-
сован работать для процветания дела, что он, 
как и его «Босс», тоже хочет улучшить этот мир, 
тогда он может преуспеть и в один прекрасный 
день стать «партнером» в этом бизнесе.

И это истинная цель для еврея: стать из просто 
работника хорошим работником и продолжать де-
лать все, чтобы улучшить этот мир, — быть сорат-
ником Всевышнего в деле Сотворения мира. ש ש

Также в недельной главе: Пленение красавицы. Пра-
ва первенца. О беспутном сыне. Возврат пропажи. О птичьем 
гнезде. Ограждение крыши дома и другие законы. Наказание 
мужа-клеветника. Наказание за измену и изнасилование. О 
статусе некоторых евреев и инородцев. Ряд предписаний со-
циального характера. Процедура развода. Забота о бедных и 
обездоленных. Наказание провинившегося. Отношения меж-
ду деверем и вдовой бездетного брата. Заповедь о правиль-
ности мер и весов. Повеление уничтожить Амолека.

ПОМНИ, КТО ТВОЙ «РАБОТОДАТЕЛЬ»!..ПОМНИ, КТО ТВОЙ «РАБОТОДАТЕЛЬ»!..


 Мидраш рассказывает
Если еврей находит гнездо 

кошерной птицы, он не может 
взять птенца или яйцо, пока пти-
ца-мать находится в гнезде. Ему 
следует вначале отогнать птицу. 
Только после этого еврей может 
взять птенца или яйца. Поступив-
шему таким образом Тора обеща-
ет: «С тобой все будет благополуч-
но, и твои дни продлятся».

В книге «Зоѓар» поясняет-
ся, что эта заповедь имеет глу-
бочайший смысл:

Изгнанная из гнезда птица-
мать беспокойно летает над го-
рами и долинами и горько сетует 
о разлуке со своими детьми. Ан-
гел, назначенный над этим видом 

птиц, предстает перед Небесным 
троном и укоряет Всевышнего: 
«Почему Ты, столь милосердный 
на всех Своих путях, повелел в 
Своей Торе поступать подобным 
образом?» Ангелы, назначенные 
над другими видами птиц, под-
держивают его, жалуясь на то, что 
птицы их видов должны страдать 
таким же образом.

Тогда Всевышний обращает-
ся ко всему небесному воинству 
и выговаривает им: «Вы видите, 
как ангелы, отвечающие за птиц, 
волнуются за своих подопечных. 
Тогда почему ни один из ваших 
голосов не слышен в защиту Мо-
их сынов и Шхины, находящих-

ся в изгнании? Шхина изгнана 
из своего гнезда — Храма в Ие-
русалиме, и Мои сыны обитают 
среди неевреев. Неужели сре-
ди вас не найдется никого, что-
бы возбудить Мое сострадание 
и защитить их?!»

И Всемогущий восклицает: 
«Ради Себя Самого, ради Себя 
Самого сделаю Я это, ибо поче-
му должно быть осквернено Мое 
Имя!» (Ишаяѓу, 48: 11). Этот го-
рестный возглас привлекает Не-
бесное милосердие для облегче-
ния тяжелого положения еврей-
ского народа.

Мы видим, что исполнение 
заповеди отсылания наседки 

пробуждает сочувствие на Не-
бесах. Именно за это нам пола-
гается великая награда: «И все 
будет благополучно у тебя, и про-
длятся твои дни».

Мидраш приводит еще одну 
выгоду от исполнения этой запо-
веди (которая имеет место, даже 
когда Израиль не находится в из-
гнании). Мазик, вредоносная си-
ла, перемещается по воздуху. Он 
летит подобно стреле, и поэтому 
в стихе о нем сказано: «Не бой-
ся ни ужасов ночи, ни «стрелы», 
летящей днем» (Теѓилим, 91: 5). 
Как можно защититься от него? 
Путем исполнения заповеди от-
сылания наседки…
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3ШОМРЕЙ ШАБОС

 Из бесед Любавичского Ребе»!..

Наша недельная глава начинается со слов: 
«Если выйдешь на войну с врагами своими, 
и отдаст их Г-сподь, Б-г твой, в твои руки, и 
захватишь пленного…» Однако, несмотря 
на столь суровое начало, в основном в этой 
главе речь идет о вещах мирных, житейс-
ких. Например, если ты увидел, как бык или 
осел другого еврея упал на дороге, то нуж-
но поспешить на помощь и помочь поста-
вить их на ноги.

Обсуждая эту заповедь, Ѓалоха добавляет, 
что приказ бежать на помощь действует лишь 
в случае, когда скотина упала бе-ршус ѓо-ра-
бим, во владении многих. Если она лежит «во 
владении одного», например, у хозяина в са-
рае, то проходящий путник не обязан ее под-
нимать: отлежится и сама встанет.

В наш век не так часто можно увидеть 
лежащего на дороге осла. И тем не менее, эта 
заповедь актуальна, как никогда. На духов-
ном уровне бык или осел — это животная ду-
ша еврея. А «владение многих» — это место, 
где не ощущается воля и единство Творца. 
Со всех сторон еврей слышит кучу советов и 
мнений. Он начинает строить много планов 
и следовать всем своим желаниям. И в кон-
це концов, под их тяжестью он ложится и не 
может встать. Здесь уже не скажешь «отле-
жится». Здесь нужно бросаться к нему на по-
мощь, причем делать это проворно и весело, 
получая удовольствие от того, что выполня-
ешь важную мицву.

Бывает, что придет такая мысль: «Что 
мне до этого упавшего создания, ведь я стою 
на высокой ступени, а он валяется в дорож-
ной грязи…» Возможно, что ваша ступень 
действительно высока. Но бежать на помощь 
все равно надо, потому что Тора не случай-
но называет хозяина упавшего осла «брат 
твой». Раз он брат, значит, не так уж велика 
разница между нами…

Дорога, на которой упали бык или осел, 
вполне может даже проходить через стены 
иешивы. Если один из учеников улегся на 
дороге, то ни глава иешивы, ни его замес-
тители, ни воспитатели не могут сказать: 
«Не пристало нам ронять авторитет и до-
ставать его из грязи». В Торе ясно сказано 
«Поднять — подними!» Значит, все должны 
спешить на помощь.

Какая, однако, связь у нашей заповеди с 
войной, о которой говорилось в начале главы? 
Очень простая. Заботясь о чужом осле, вы бе-
рете в плен свое животное начало, приучая 
его проворно, весело, не спотыкаясь, выпол-
нять приказы Творца. Это может быть очень 
трудно, почти как на войне. Но нужно пом-
нить: если Всевышний приказывает что-то, 
то значит Он обещает, что это будет испол-
нено. И, как принято в армии, — чем труднее 
цель, тем выше награда.

А главную награду мы получим, когда 
раскроется Мошиах, и весь мир станет «вла-
дением Одного», и еврею больше не придет-
ся брать в плен самого себя.

� � �
Сказано в недельной главе: «Когда бу-

дешь строить новый дом, то сделай перила на 
крыше своей…» На первый взгляд, эти сло-
ва не очень понятны. Мы читаем про «новый 
дом», но, согласно Ѓалохе, в перилах на кры-
ше нуждается почти любое жилище, ставшее 
собственностью еврея.

Наши мудрецы часто называют словом 
«дом» тело человека. Б-жественная душа спус-
кается в этот мир, чтобы очистить свою плоть 
и животную душу, сделать их сосудом свя-
тости, где в полной мере засияет свет Твор-
ца. Это и есть тот «новый дом», на который 
намекает строка из Торы.

Такую задачу никак нельзя назвать легкой. 
В «Тании» сказано, что все дела этого мира тяже-
лы и несут отпечаток зла. Наш мир полон нечис-
тых оболочек, препятствующих распростране-
нию Б-жественного света. Для еврейской души, 
привыкшей учить Тору в Ган Эдене и наслаж-
даться сиянием Шхины, требуются огромные 
усилия, чтобы устоять здесь на ногах.

В отрывке, где говорится об обязаннос-
ти построить на крыше перила, мы читаем: 
«Чтобы не упал с нее нофель, падающий. Но 
если уже построены перила, то почему этот 
человек должен упасть?!

Спуск еврейской души в наш мир назы-
вается нефила, падение. Еврей должен думать 
о парносе, о крыше над головой, и, преодоле-
вая многие преграды, строить свою жизнь по 
законам Торы. Это спуск, но спуск необходи-
мый и полезный. Оказавшись на дне миро-
здания, еврей переделывает реальность, ко-
торая его окружает, готовя здесь место для 
полного раскрытия Всевышнего. Это уже не 
спуск, это начало подъема.

Но есть и другая возможность. Заблудив-
шись в лабиринте нечистых оболочек, «пада-
ющий» может покатиться дальше: завязнуть 
в грехах, забыть о Б-ге. И здесь на помощь ему 
приходят перила. Их функция — ограничить 
движение человека, не пустить его туда, где 
поджидает опасность.

Например: еврей с головой ушел в дела 
этого мира, но записная книжка напомина-
ет: «Сегодня вечером у меня урок Торы». И 
он собирает бумаги и покидает офис раньше 
обычного. Этот урок — перила, которые под-
сказывают еврею, в чем его главная задача, 
для чего его душа «упала» в наш мир…

Наши перила разнообразны. К ним от-
носятся еврейские обычаи, хорошие привыч-
ки, советы друзей. Но самая надежная огра-
да находится в тайниках нашей души. Это 
твердое решение сделать битуль, устранить 
свои личные пристрастия, подчиняясь воле 
Б-га. Опираясь на эти перила, еврей обрета-
ет взгляд, который проникает в суть вещей. 
Он начинает видеть, как отделять хорошее от 
плохого, как освободить Б-жественную иск-
ру и выбросить грязную оболочку.

Его «падение» закончилось и начинает-
ся настоящий подъем.
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Иногда евреи, далекие пока еще от Торы, 

говорят, что они хотели бы обнаружить боль-
ше смысла в исполнении заповедей. В против-
ном случае — так они считают — в их поступ-
ках будет изрядная доля лицемерия.

И действительно, в Ѓалохе есть правило, 
кажется, применимое к данной ситуации: если 
человека заставили сделать что-то из-под пал-
ки, такой поступок не будет иметь законной 
силы. Однако Рамбам (который, кстати, глу-
боко понимал психологию людей, а его меди-
цинские трактаты до сих пор вызывают ува-
жение специалистов) указывает на исключе-
ние из этого правила: когда еврея заставили
выполнить какую-либо мицву — это все равно, 
как если бы он выполнил ее добровольно.

На первый взгляд это «как если бы» про-
тиворечит элементарной логике. Рамбам раз-
решает противоречие так: еврей по природе 
своей всегда хочет жить по Торе и выполнять 
ее заповеди. Но иногда возникают преграды, 
которые обволакивают это желание темным 
облаком, лишают его голоса. За ними стоит 
йецер ѓо-ро — злое начало, живущее в нашей 
животной душе. Йецер постоянно ищет средс-
тва, как помешать еврею действовать соглас-
но своей истинной природе.

Когда еврея «заставляют» соблюдать за-
поведи, то при этом темное облако рассеива-
ется, а истинное и самое глубинное желание 
его души получает голос. Когда йецер по тем 
или иным причинам отступил, у нас есть воз-
можность по-новому взглянуть на мир, рас-
крывая при этом свое истинное «я».

Отсюда вывод: еврея, который начал 
выполнять заповеди и пытается жить по 
Торе, ни в коем случае нельзя считать ли-
цемером. Да, невозможно ожидать, что за 
одну минуту он станет другим. Да, вполне 
вероятно, что какие-то его поступки, мне-
ния и даже чувства идут вразрез с изучени-
ем Торы и соблюдением ее заповедей. Одна-
ко не Тора виновата в этом противоречии, а 
наш собственный йецер ѓо-ро. А это, как го-
ворится, совсем другое дело!..

По-еврейски принято обозначать 
числа буквами алфавита. Число 18 запи-
сывается буквами йуд и хес, из которых 
складывается слово хай — «жив», «жи-
вой». 18-й день месяца элул (хай элул — 
«живой элул»; в этом году — 18 сентяб-
ря) — особая дата. Предыдущий Лю-
бавичский Ребе рабби Йосеф-Ицхок 
Шнеерсон говорил, что двенадцать дней, 
начинающиеся 18 элула, соответствуют 
двенадцати месяцам уходящего года, а 
потому эти дни — наилучшее время для 
тшувы. А именно: 18 элула надо проана-
лизировать свое поведение в прошлом 
месяце тишрей, 19 элула — поведение в 
месяце хешвон и т. д. вплоть до кануна 
Рош ѓа-Шоно. 29 элула следует подвести 
итог своему поведению в месяце элул и 
принять решение, как исправить то, что 
нуждается в исправлении…

Но есть у хай элул и еще один ас-
пект: это день рождения основателя 
хасидизма Бешта (рабби Исроэля Ба-
ал-Шем-Това) и день рождения созда-
теля учения Хабад рабби Шнеур-Зал-
мана из Ляд, Алтер Ребе.

Бешт пришел в этот мир, когда па-
мять о жертвах Богдана Хмельницко-
го была еще свежа. Полмиллиона евре-
ев были вырезаны, сотни еврейских об-
щин были стерты с лица земли, а чудом 
уцелевшие люди впали в отчаяние. Да и 
в самом еврейском народе не было ми-
ра и любви: словно непреодолимая про-
пасть разделила знатоков Торы и про-
стых евреев. И хотя деление на мудрецов 
и невежд знакомо нам еще из Талмуда, 
в дни Бешта оно окрасилось взаимной 
ненавистью, брезгливостью.

Бешт вернул еврейству душу, лю-
бовь, радость, свободу. Мудрецам он 
объяснил в доходчивой и необидной 
форме, что у них нет особой причины 
для заносчивости: они всего-то реализу-
ют тот потенциал, который даровал им 
Всевышний. Простым евреям он, может 
быть впервые, рассказал о великом со-
кровище, сокрытом в их неискушенных 
душах: простой и искренней вере.

Говоря о любви к ближнему, Бешт 
наполнил эту древнюю заповедь прос-
тым житейским смыслом: «Люди лома-
ют голову, ища смысл жизни. Им и в го-
лову не приходит, что можно прожить 
семьдесят лет ради того, чтобы однаж-
ды налить стакан горячего чая путни-
ку, вошедшему в дом с мороза».

Творящий добро должен прежде 
всего знать, в чем ближний нуждает-
ся. Рассказывают, что однажды Бешту 
пришлось заночевать в придорожном 
трактире в Подолии. За ужином один 
из его учеников задал рабби вопрос:

— Что значит «любить ближнего»?
— А ты прислушайся к разговору 

этих мужиков, — сказал Бешт.
И вот что они услышали:

— Иван, ты меня любишь?
— Люблю.
— Врешь, если бы ты меня любил, 

знал бы, чего мне не хватает в жизни.
Любить — по Бешту — означает 

чувствовать чужие потребности как 
свои и, что не менее важно, одаривать 
ближнего тем, что ему нужно, а не тем, 
что нам хочется ему навязать.

Бешт учил людей молиться по-но-
вому. Он не внес изменений в канони-

ческий текст, но наполнил его новым 
духом, новым пониманием. Молитва — 
по Бешту — это не только просьба, об-
ращенная к Б-гу, это еще и путь к Не-
му. Молящийся утрачивает ощущение 
своей автономности, значительности 
собственного «я» и достигает макси-
мально возможной близости к Все-
вышнему (двейкус).

Бешт учил евреев радоваться, а 
повод для этого всегда есть у каж-
дого из нас: мы — царского рода, из-
бранники Б-га.

Ученик ученика Бешта, рабби Шне-
ур-Залман, создал сложное и всео-
бъемлющее учение о Б-ге и челове-
ке: философию Хабада. «Хасидизм 
учит, — писал он, — что ум управля-
ет сердцем. Нужно контролировать 
чувства интеллектом, фокусируя их 
на истинной любви к Б-гу и трепете 
пред Ним».

Эти слова можно было бы при-
нять за благостное нравоучение, если 
бы мы не знали, какими силами они 
наделили людей, сквозь какие испы-
тания помогли им пройти. Хабад ока-
зался единственной силой в еврейском 
мире, которая не только сумела пере-
жить атеистическую диктатуру в Рос-
сии, но и одержать над ней духовную 
победу. Да и сегодня на постсоветском 
пространстве более 70% еврейских об-
щин восстановлены и поддерживают-
ся Хабадом. И везде, где есть евреи, от 
Индии до Аляски, а особенно там, где 
вести еврейскую жизнь трудно, Хабад 
остается главным, если не единствен-
ным, «еврейским адресом»…


 Хасидские майсы 
 Памятные даты
Кто там?

Один из учеников Магида из Межирича отправился домой 
после нескольких лет, проведенных с учителем. По дороге он ре-
шил навестить друга и соученика, рабби Аѓарона из Карлина.

Дело было поздней ночью. Ученик Магида постучал в дверь 
рабби Аѓарона.

— Кто там? — спросил хазяин.
— Я, — ответил гость.
— Разве ты не знаешь, что только Всевышний может ска-

зать о Себе «Я»? — спросил рабби Аѓарон, не открывая дверь. — 
Этот мир слишком тесен, чтобы вместить два «Я». Разве там, от-
куда ты идешь, не объяснили тебе это? ש ש

«Когда высту-
пишь ты на войну против врага, 

и отдаст его Всевышний в руки твои…»
Таковы правила военного искусства — толь-

ко тот, кто наступает, кто ведет войну на территории 
врага, может надеяться на победу. Таковы же и законы 

духовной войны — чтобы победить в войне со злом, надо 
вести войну на его территории и все время наступать.
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Хотя войну ведут армии и целые народы, фраза пос-

троена на обращении в единственном числе: «Когда вы-
ступишь ты на войну…» Успех в войне всегда зависит от 
одного-единственного солдата. Этот солдат — ты.
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«Помни, что сделал тебе Амолек… который за-

хватил тебя в пути… усталого и обессиленного…»
Ивритское слово корхо («захватил») — однокорен-

ное словам «холод» и «случай». На этом построены сле-
дующие два комментария:

• Амолек, вечная угроза существованию еврейского 
народа, живет не только вне нас, он есть в каждом из нас: 
главная опасность, главный враг еврейской души — холод, 
сомнение, безверие. Холодное сердце неспособно ни лю-
бить, ни верить. Холодное сердце — мертво.

• В мире нет случайностей, ничего не случается просто 
так. Все происходит по воле Всевышнего. Тот, кто находит 
в происходящем хаос, руку случая, открывает душу Амо-
леку безверия, холоду сомнения и неопределенности.
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По данным ряда израильских 

СМИ, похищения могли произойти в 
Западной Африке или Южной Аме-
рике, где у «Хизбаллы» есть свои 
ячейки. Они должны были стать от-
ветом на убийство одного из лиде-
ров «Хизбаллы» Имада Мугнии, ко-
торый был взорван в Дамаске в фев-
рале 2008 года.

Израиль ранее заявлял, что не 
имеет никакого отношения к ликви-
дации Мугнии, однако в зарубежной 
прессе неоднократно высказывались 
предположения, что за убийством 
стоит «Моссад». «Хизбалла» со своей 
стороны пообещала отомстить.

В конце августа в Нигерии был 
похищен израильский бизнесмен 

Эхуд Авни. Он был освобожден 1 сен-
тября. Детали операции также не рас-
крываются, однако Авни, скорее все-
го, был похищен не «Хизбаллой», а 
нигерийскими боевиками, которые 
часто берут в заложники иностран-
цев, работающих в стране, и требу-
ют за них выкуп.

Израиль разрешил 
палестинцам вооружаться

Израиль разрешил ввезти в Па-
лестинскую автономию (ПА) тысячу 
автоматов Калашникова и боеприпа-
сы к ним, передает агентство «Ассоши-
эйтед пресс» со ссылкой на аноним-
ное заявление источника в израиль-
ских спецслужбах. Оружие прибыло 
на западный берег реки Иордан из 
соседней Иордании.

Сообщается, что, разрешив пос-
тавку оружия, Израиль преследует 
цель укрепить положение легитимно-
го представителя палестинцев, прези-
дента Махмуда Аббаса. Напомним, что 
власть Аббаса, контролирующего За-
падный берег, оспаривает радикаль-
ное исламское движение ХАМАС, ко-
торое в 2007 году силой захватило сек-
тор Газа. По некоторым данным, Аббас 
и премьер-министр Израиля Ольмерт 
договорились о поставках оружия на 
встрече, состоявшейся 31 августа.

Палестинское руководство пока 
никак не прокомментировало эту ин-
формацию. Отмечается, что Израиль и 
раньше разрешал ввоз оружия на За-
падный берег, чтобы поддержать Мах-
муда Аббаса и его сторонников.

ХАМАС опроверг сообщения 
о высылке Машаля в Судан

Представители палестинского 
движения ХАМАС опровергли инфор-
мацию о высылке его лидера Халеда 
Машаля из Сирии в Судан. Представи-
тели ХАМАСа в Газе заявии, что све-
дения о переезде Машаля «не соот-
ветствуют действительности».

Ранее о том, что власти Сирии 
потребовали, чтобы Машаль покинул 
страну, написали израильские газеты со 
ссылкой на кувейтские СМИ. По инфор-
мации журналистов, в Дамаске решили 
выслать Машаля, дабы не мешать мир-
ным переговорам с Израилем.

Машаль проживает в Дамаске с 
2001 года. В 1999 году он был выслан из 
Иордании и два года жил в Катаре.

� Новости вкратце
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Чужие среди чужих
Высший суд справедливости Израиля 

принял решение разрешить правым акти-
вистам Баруху Марзелю и Итамару Бен-Гви-
ру провести вместе со своими сторонника-
ми марш в арабском городе Умм-эль-Фахм 
(Хайфский округ на севере Израиля). В хо-
де этого марша Марзель и Бен-Гвир соби-
раются поднять израильские флаги и про-
нести лозунги, позиционирующие Израиль 
как еврейское государство. Казалось бы, что 
странного в этом шествии? И почему понадо-
билось вмешательство Высшего суда спра-
ведливости, чтобы его разрешить? Ответ 
на эти вопросы прост и сложен одновре-
менно. Арабский город Умм-эль-Фахм уже 
давно превратился в рассадник антиизра-
ильских настроений на израильской тер-
ритории. На его улицах давненько не было 
видно израильских флагов. Зато здесь сов-
сем недавно состоялся митинг «Исламско-
го движения», участники которого требова-
ли изгнания евреев из Иерусалима. Именно 
после этого митинга и родилась у активис-
тов ультраправых движений идея пройти по 
городу с израильскими флагами.

Разумеется, полиция в разрешении на 
проведение шествия отказала, справедли-
во полагая, что оно станет поводом для се-
рьезных беспорядков. Служба безопаснос-
ти подтвердила это мнение, дав заключение, 
из которого следовало, что в случае прове-
дения демонстрации возможна угроза жиз-
ни людей. Но правые активисты настаивали 
на своем. Они приводили примеры. Ведь за-
щищает же полиция участников «парада гор-
дости» в Иерусалиме, во время которого по 
улицам святого города проходят сотни лиц 
нетрадиционной ориентации. Или тех уль-
тралевых активистов, которые митингуют 
на улицах еврейского квартала Хеврона. 
Эти люди тоже нежелательны для местных 
жителей, но это не мешает властям разре-
шать мероприятия. «Если суд поддержит по-
лицию, люди поймут: то, что можно левым 
и арабам, нам запрещено», — заявил Бен-
Гвир. Суд полицию не поддержал. Несмот-
ря на то, что представитель прокуратуры, 
выступивший на суде, заявил, что положи-
тельное решение суда приведет к арабско-
му восстанию в Умм эль-Фахме, которое мо-
жет перекинуться на всю страну.

Руководители полиции встретили ре-
шение Высшего суда справедливости спо-
койно. Они не верят, что правые активисты 
совершат подобную глупость. «Всем очевид-
но, что это провокация, и мы не верим, что 
она состоится», — заявил один из офицеров 
полиции округа Амаким. Мэр Умм-эль-Фах-
ма поклялся не допустить в город сторон-
ников Марзеля и Бен-Гвира. По его словам, 
«город открыт для евреев и христиан, но не 
для тех, кто пытается спровоцировать бес-
порядки». Так в Израиле появился новый ис-
точник напряженности.

Зная активистов правых движений, могу 
сказать, что представитель полиции ошиба-
ется. Они сделают все, чтобы шествие состо-
ялось. А это действительно может привес-
ти к восстанию и к человеческим жертвам. А 
все вместе это называется слабостью влас-
ти. Только слабостью власти можно объяс-
нить то, что израильский город Умм-эль-
Фахм стал рассадником антисемитизма, в 
котором к человечку с израильским флагом 
в руке относятся как к врагу. Только слабо-
стью власти можно объяснить проведение 
идиотских «парадов гордости» в святом не 
только для евреев Иерусалиме и митингов 
ультралевых движений в Хевроне. Вся эта не-
лепая показуха проходит под лозунгами со-
хранения и поддержания демократии. Наша 
демократия докатилась до того, что не спо-
собна защитить себя. Наши депутаты выез-
жают во враждебные страны и участвуют в 
антиизраильских шабашах. Демократия. Жи-
тели Умм-эль-Фахма срывают израильские 
флаги с домов перед Днем независимости. 
Демократия. Теперь мы вплотную подошли 
к арабскому взрыву…

Когда наконец наша демократия обре-
тет зубы и кулаки?

 Юрий Райхель

В центре внимания сейчас находятся вза-
имоотношения России со странами НАТО и 
Европейского союза. Однако мир велик, и эти-
ми взаимоотношениями последствия кавказ-
ской войны не исчерпываются. Изменения в 
отношениях стран, даже далеких географи-
чески от восточной части Черного моря, про-
исходят буквально на глазах.

Россия оказалась в весьма теплой ком-
пании в составе Кубы, Венесуэлы, Сирии и 
террористов из ХАМАСа или им подобных. 
Возвращение к временам Насера и Арафата 
почувствовали в Дамаске и поспешили в Мос-
кву с просьбами о поставках оружия. Иначе 
сирийскому лидеру Башару Асаду под дав-
лением Запада пришлось бы пойти на зна-
чительные уступки, в первую очередь, в Ли-
ване. Надежды на действенную помощь Те-
герана не оправдались, там слишком заняты 
противостоянием с США и своими внутрен-
ними проблемами. Теперь появилась возмож-
ность снова вползти в расширяющуюся тре-
щину между Россией и Западом и попробо-
вать получить от этого хоть какую-то выгоду. 
Находясь в сложных отношениях с Западом, 
Россия, не получившая существенной дип-

ломатической поддержки от Пекина и Дели, 
вынуждена будет улучшить несколько «за-
мутненные» отношения с Ираном. А там це-
почка тянется и к Дамаску.

Однако розовым мечтам сирийского 
гостя не суждено было сбыться, хотя бы на 
данном этапе. В Москве оружие обещали, но 
только оборонительное. Окончательно ста-
новиться на арабскую сторону в ближневос-
точном конфликте пока в первопрестоль-
ной не решились. Тем не менее, уже некото-
рое время наблюдаемый проарабский крен 
в московской политике получит дальнейшее 
развитие. За его замедление от Израиля пот-
ребуют прекращения военно-технического 
сотрудничества с Грузией, в первую очередь, 
поставок беспилотных самолетов, весьма до-
саждавших российским военным.

Судя по всему, в Тель-Авиве готовы пой-
ти на такие жертвы, но оправдаются ли они — 
очень большой вопрос. Проарабский курс 
Москвы весьма логичен и связан в первую 
очередь с общностью интересов в области пос-
тавок нефти. Хотя Россия не является членом 
ОПЕК, тем не менее, ее ценовая политика в 
определенной мере координируется со стра-
нами организации. При наблюдаемом и про-
гнозируемом падении цен на нефть такая ко-
ординация приобретает важнейшее значение. 

К тому же, Ближний Восток — очень чувстви-
тельный для США регион. Антизападная игра 
там, по мнению весьма влиятельных кругов 
в Москве, может служить весомым ответом 
на попытки дипломатической и политичес-
кой изоляции России. Кроме того, российс-
ким адмиралам и некоторым гражданским 
политикам очень хочется, чтобы андреевский 
флаг снова реял на просторах, хотя бы Сре-
диземного моря. А для этого крайне необхо-
дима военно-морская база в Сирии. Так что 
в Дамаске не без оснований рассчитывают на 
большую поддержку Москвы в ближайшем 
будущем. Несмотря на успокоительные заяв-
ления в адрес Израиля, на Ближнем Востоке 
следует ожидать усиления конфронтации и 
террористической деятельности.

Поддержка сепаратистов на Кавказе не-
избежно негативно отразится на отношениях 
с до недавнего времени близкой Сербией. С од-
ной стороны, Белград не может резко высту-
пать против политики Москвы, с которой его 
связывают и обещанная поддержка в попыт-
ках вернуть Косово, и нефтегазовые соглаше-
ния. С другой, имея в виду провозглашенную 
приоритетную цель — вступить в ЕС, — Сербия 
не может, да и вряд ли захочет противопостав-
лять свою позицию Брюсселю и Вашингтону.
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ДИПЛОМАТИЧЕСКАЯ ПЕРИФЕРИЯ ВОЙНЫ

 Мнение

 Цви Барэль

США намеревались принять участие 
в непрямых израильско-сирийских пере-
говорах, проходящих под покровительс-
твом Турции, однако сближение Сирии и 
Франции, особенно последний саммит в 
Дамаске, вынудил Вашингтон отказать-
ся от первоначального намерения. Об 
этом заявил высокопоставленный дип-
ломатический источник, отметивший, 
что заместитель госсекретаря США Дэ-
вид Уэлш должен был принять участие в 
качестве наблюдателя в следующем ра-
унде израильско-сирийских контактов 
в Стамбуле. Однако, по словам источни-
ка, «Вашингтон не захотел быть вторым 
номером у французов, поэтому были ре-
шено отменить прибытие Уэлша в Тур-
цию». Участие Уэлша должно было дать 
старт прямым переговорам между сто-
ронами, однако сейчас непонятно, когда 
представители Иерусалима и Дамаска 
смогут встретиться лицом к лицу.

Париж, со своей стороны, заявляет, 
что это сирийский президент Башар Асад 
предложил французам принять участие в 
международных посреднических усили-
ях, которые должны привести к прямым 
переговорам между Израилем и Сири-
ей. Французские официальные лица го-
ворят, что США, которые сами сомнева-
ются, принять ли участие в этом диалоге, 
не имеют права выступать против пред-
ложения Асада.

В четырехсторонней встрече в верхах 
в Дамаске приняли участие Асад, прези-
дент Франции Саркози, премьер-министр 
Турции Эрдоган и эмир Катара Бин-Хали-
фа. Организация и проведение подобного 
саммита является грандиозным успехом 
сирийского лидера, поскольку Франция в 
настоящий момент возглавляет ЕС, а Катар 
является дежурным председателем Сове-
та по сотрудничеству стран Персидского 

залива (таким образом, Саркози и Бен-Ха-
лифа представляют на саммите не только 
свои государства). Среди прочего, Асад мо-
жет продемонстрировать и свой высокий 
статус в арабском мире, учитывая тот факт, 
что недавний межарабский саммит в Дамас-
ке бойкотировали как король Саудовской 
Аравии, так и президент Египта.

Весьма возможно, что Асад, стре-
мясь подчеркнуть роль Франции в ус-

транении американского бойкота, объ-
явленного Дамаску, решит, что прямые 
переговоры с Израилем будут проходить 
при франко-турецко-катарском посред-
ничестве. После выборов в США и смены 
тамошней администрации к контактам 
присоединится и американский пред-
ставитель. Отметим, что при подобном 
варианте Израиль не сможет отказаться 
от прямого диалога — даже если Вашин-

гтон и решит все же не прини-
мать участие в переговорах.

Участие Саркози во встрече в 
верхах лишило всякой силы ре-
золюцию ООН № 1559, которая 
была принята ровно четыре го-
да назад по инициативе той же 
Франции и США. В этом доку-
менте содержится требования о 
выводе всех иностранных войск 
с территории Ливана и разору-
жении «Хизбаллы». Эта резо-
люция вызвала гнев в Дамаске 
и, согласно материалам рассле-
дования ООН, стала одним из 
факторов принятия решения о 

ликвидации бывшего премьера Ливана 
Рафика Харири, настаивавшего на при-
нятии этой резолюции. Резолюция № 1701, 
положившая конец Второй ливанской вой-
не, также опирается на резолюцию № 1559. 
Однако теперь, после примирения между 
Парижем и Дамаском, вряд ли кто-нибудь 
будет на самом деле настаивать на претво-
рении в жизнь ее положений… ש ש
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5ШОМРЕЙ ШАБОС

Исаак Пастернак
Приближается пятидесятилетие со дня 

присуждения Нобелевской премии автору ро-
мана «Доктор Живаго». История создания этой 
эпохальной книги, преследования ее создате-
ля со стороны партийно-советского аппарата и 
многих коллег по писательскому цеху известна 
читающей публике, но, уверен, что не все зна-
ют: в документах, энциклопедиях, справочни-
ках отчество Пастернака могло быть иным. Не 
Борис Леонидович, а Борис Исаакович.

Его отец родился в Одессе в 1862 году и 
принадлежал к старинному и известному ев-
рейскому роду. Один из предков, дон Ицхок 
Абрабанель, в средневековой Испании слыл 
большим мудрецом и толкователем Торы, 
другой, живший в Италии, прославился трак-
татом «Диалоги о любви». Пастернаки были 
среди тех, кто в начале XIX века обживал Юж-
ную Пальмиру. При рождении отцу будуще-
го лауреата дали имя Ицхок-Лейб, но в семье 
его называли вторым именем, и именно оно 
было взято за основу при переводе, соглас-
но тогдашнему обычаю, его еврейского име-
ни на русский язык. Так Ицхок-Лейб бен Йо-
сеф стал Леонидом Осиповичем…

Леонид Пастернак учился рисованию в 
одесской Художественной школе, но долго 
не мог определиться в выборе профессии. В 
1881 году он становится студентом медицин-
ского факультета Московского университета, 
но вскоре возвращается домой, где учится на 
юридическом Новороссийского (Одесского). В 
1890 году супруга, тоже одесситка, талантли-
вая пианистка Райце Срулевна Кауфман, роди-
ла ему сына Бориса — уже москвича.

И все же Леонид Осипович Пастернак воз-
вращается к первой привязанности — стано-
вится художником, одним из самых известных 
в России. Он — друг Льва Толстого — по праву 
считается лучшим автором иллюстраций к его 
произведениям. Нынче прижизненные книги 
великого писателя с рисунками нашего земля-
ка стали библиографической редкостью, но я 
в детстве начинал свое знакомство с Толстым 
именно с них. Признаюсь, что фамилии худож-
ника я не запомнил и всплыла впервые она, 
когда я однажды прибежал из школы и при-
нялся горланить: «Танцевала рыба с раком, а 
петрушка с пастернаком!» Кто такой этот пас-
тернак и как он выглядит? Мама-библиотекарь 
объяснила, что это — овощ, а еще — фамилия 
замечательного художника, рисунки которо-
го я (не умея еще читать) рассматривал в во-
енном детстве при свете коптилки…

О Пастернаке-поэте я узнал в год оконча-
ния школы от более начитанных друзей. Сна-
чала они дали мне сборник его стихов «Сест-
ра моя жизнь», поразивший клокотанием лю-
бовной лирики, а в 1957 году ребята постарше 
привезли из Москвы машинописные отрывки 
из романа Пастернака, который сперва назы-
вался «Мальчики и девочки», а вошел в исто-
рию как «Доктор Живаго». Читали мы тайно, с 
большими предосторожностями, и я в те годы 
не понимал, почему же этот роман о предре-
волюционной России и Гражданской войне не 
только не печатают, но всячески поносят авто-
ра, объявляя его чуть ли не шпионом и врагом 
советской власти… На мой тогдашний взгляд 
«Доктор» мало чем отличался от романа «Хож-
дение по мукам» Алексея Толстого, который 
мы изучали на филфаке… Видимо, тогда я был 
слишком юн, и истинная художественная и фи-
лософская значимость «Доктора Живаго» бы-
ла осознана мною спустя годы.

Пастернак, отчаявшись и не веря, что при 
жизни увидит свою главную книгу изданной, 
переправил ее за границу. Разразился гранди-
озный скандал с кампанией оголтелых обвине-
ний и клеветы… В 1958 году Борис Пастернак 
(вторым из русских писателей после Ивана Бу-
нина) был удостоен Нобелевской премии по 
литературе, но, не выдержав террора властей, 
был вынужден отказаться от нее. Ушел из жиз-
ни в 1960-м, похоронен в Переделкино.

Его отец не дожил до горького триумфа 
сына. Он умер в 1945 году в Англии, куда уехал 
в двадцатые годы. На его оксфордской моги-
ле — годы жизни и табличка: «Леонид Пастер-
нак». А могло быть и первое имя — Исаак. И 
место рождения — Одесса…

Феликс Кохрихт, журналист

 соб. инф.

Вот и начался новый учебный год. На-
ша дружная университетская семья попол-
нилась новыми студентами. Расширилась 
«география» нашего университета: теперь 
у нас учатся не только евреи из Украины, 
но и российские и белорусские.

Так как нас стало больше, возникла необ-
ходимость увеличить число аудиторий. Что 
и было сделано: новые аудитории были пре-

доставлены, отремонтированы и 
оборудованы нашими спонсорами. 
В связи с открытием гуманитарно-
го факультета, увеличился препо-
давательский состав, пополнив-
шись новыми квалифицирован-
ными преподавателями.

31 августа состоялось офи-
циальное открытие нового учеб-
ного года и посвящение в студен-
ты первокурсников. С поздрави-
тельной речью и напутственными 

словами перед студен-
тами выступил ректор 
Еврейского универси-
тета Евгений Руславо-
вич Боринштейн. Он ознакомил 
нас с правилами, требованиями 
университета и перспективами 
его развития.

Раввин университета рав 
Элияѓу Киржнер в своем вы-
ступлении затронул тему не-
отделимости образовательно-
го процесса от еврейского об-
раза жизни.

Проректор университета 
Наум Иосифович Маламуд оз-

накомил студентов с учебными програм-
мами и с особенностями болонской сис-
темы учета знаний.

На собрании были выбраны старо-
сты групп и курсов в помощь руководс-
тву университета. Новым студентам было 
предложено принять участие в издатель-
стве уже существующей университетской 
газеты «Еврейский островок».

Будем надеяться, что этот учебный 
год пройдет легко как для руководства, 
так и для студентов. ש ש

ЕВРЕЙСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ, ГОД ВТОРОЙ

ОДЕССКИЙ УВК «ХАБАД»: СНОВА В ШКОЛУ!

 Первый звонок

 Михаил Коциевский

1 сентября все школы страны прини-
мали в свои ряды новую поросль — тысячи 
детей по всей Украине стали первоклассни-
ками. Не отступили от славной традиции и 
одесские школы «Хабад — Ор-Авнер». Да-
же довольно большое количество стульев, 
которые специально расставили во дворе 
старшей школы на ул. Водопроводной, не 
смогло уместить всех желающих. За крес-
лами в несколько рядов стояли родители, 
бабушки и дедушки первоклассников и их 
более взрослых «коллег», тщательно фик-
сируя все происходящее на свои фотоап-
параты и видеокамеры.

Как и положено, такое важное и от-
ветственное дело ученики начали с мо-
литвы. Это был первый сигнал к тому, 
что стоит занимать свои места. 
Ученики рассаживались нехотя. 
Всем было понятно, что линейку 
нужно продолжать, но все рав-
но хотелось наверстать недопо-
лученное за время каникул об-
щение со сверстниками.

С приветственным словом 
перед новыми и неновыми уче-
никами выступил директор 
учебно-воспитательного комп-
лекса «Хабад — Ор-Авнер» Яков 
Ефимович Шостак. В этот радос-
тный день он вспомнил, как все 
начиналось: «Девять лет назад 
наша школа приняла 60 человек, а сегод-
ня учебный комплекс насчитывает более 
пятисот детей. Мы трудились, чтобы со-
здать единую систему еврейского обра-
зования. И сегодня, спустя годы, можно 
сказать, что нам это удалось. Еврейских 

детей в Одессе еще в годовалом воз-
расте встречает детский сад, затем 
школа, а во взрослую жизнь с хо-
рошей специальностью и государс-
твенным дипломом их выпустит ев-
рейский университет».

Кроме того, в прошлом году, по 
словам Якова Ефимовича, была пол-
ностью модернизирована материаль-
но-техническая часть, а в нынешнем 
запланирована реконструкция учеб-
ных зданий. Выходит, что больше все-
го повезло именно детям, которые 
пошли в школу в этом году. Они и 
увидят, как она преобразится и, с другой 
стороны, будут знать, как она выгладила 
до реконструкции, а значит, будут вдвой-
не ценить сделанное для их блага.

Радость первого звонка с детьми раз-
делили высокие гости, среди которых — 

представители посольства Государства 
Израиль, и даже депутат израильско-
го Кнессета господин Моше Кахлон. Ра-
зумеется, таким занятым людям слож-
но было выделить день для визита, но 
дети есть дети — ради них можно пой-

ти на многое. Все высказывали по-
желания хорошо учиться, радовать 
родителей и учителей. Не лишним 
будет отметить, что, видимо, пер-
воклашки прошлых годов к сове-
там и пожеланиям прислушались: 
ученики школы успели проявить 
себя на различных олимпиадах и 
соревнованиях.

Перед школьниками выступил 
раввин Фишл Чичельницкий. Он 
напомнил, что первое сентября вы-
пало на новомесячье элула, послед-
него месяца года, месяца тшувы, са-

моотчета и подведения итогов. Как еще 
одно напоминание об этом прозвучали 
трубные звуки шойфара.

И вот наступил самый важный мо-
мент — торжественный выход на линей-
ку первоклассников. Классы вызывали по 
очереди. Впереди каждой колонны торжес-
твенно ехал электромобиль с первоклас-
сником за рулем и флажком, обозначаю-
щим класс, над головой. В знак того, что 
учебный год пройдет хорошо, дети хором 
с улюлюканьем прогнали двойку, тройку 
и их неизменного спутника — плохое по-
ведение. На смену нехорошей компании 
пришла хорошая — школьники, переоде-
тые учебниками, станцевали прекрасный 
танец с фруктами в руках.

Удивили организаторы праздника 
еще одной интересной находкой. Каж-
дому классу было предложено написать 
свои ожидания и пожелания, после чего 
их сложили в один большой конверт. Вот 
совпадет ли написанное с действительнос-
тью — покажет время.

И вот — первый звонок. Традицион-
ным колокольчиком поочередно звонили 
одиннадцатиклассник и первоклассник. 
Видимо, таким образом организаторы 
хотели показать преемственность поко-
лений в школе «Хабад». Как и все перво-
классники города, первоклассники в этой 
школе получили подарки от горсовета и 
мэра города Эдуарда Гурвица — рюкза-
ки с подарками.

А для того, чтобы праздник запомнил-
ся надолго, всех без исключения школьни-
ков отвезли в аквапарк. Ведь это их праз-
дник, и школа должна встретить новых 
учеников как можно приветливее, ведь от 
того, с удовольствием ли ходит в нее ребе-
нок, напрямую зависят его знания. ש ש

Проректор Н. Маламуд и студенты университета

Ректор Еврейского университета Е. Боринштейн
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Как-то в дегустацион-
ный подвальчик в Ерева-
не попала группа одесских 
сборщиц разных разрядов. 
Это было еще в те времена, 
когда существовали про-
фсоюзные путевки. Двух-
трехдневное пребывание в 
столице тогда еще не чужо-
го государства, а братской 
союзной республики стоило 

сущие копейки, поэтому было доступно. Из Ерева-
на можно было привезти знаменитый коньяк, обувь, 
текстиль, а главное — хрусталь. Плюс неожиданные 
впечатления… Согласно стандартной туристической 
программе одесскую группу и привели в дегуста-
ционный подвал. Там ведущий (массовик-затейник, 
сейчас его бы назвали, наверное, сомелье) расска-
зывал об истории, качествах и достоинствах армян-
ских вин, которые, естественно, не следовало пить 
залпом. Их надо было сначала нюхать, наслаждаясь 

ароматом, затем пробовать маленькими глоточка-
ми. Само собой разумеется, перекатывать вино на 
языке, прижимать язык к нёбу, чтобы ощутить всю 
полноту и разнообразие букета и плотность напит-
ка. Остаток вина сливался в общую чашу, и подава-
лась новая дегустационная рюмка.

«Фабричные девчоночки», послушные певучей ре-
чи сомелье (пожалуй, стоит все же назвать его тама-
дой), пригубливали, перекатывали, прижимали к нё-
бу и поднимали глаза к небу. Стоит ли говорить, что 
среди них не было ни ценительниц, ни знатоков ви-
на, хотя Одессе, окруженной не уничтоженными еще 
антиалкогольной кампанией виноградниками, было 
чем похвастаться в области виноградарства и вино-
делия. Было с чем сравнивать. Даже теперь помнит-
ся, что восхваляемые тамадой белые вина «Воске-
хад» и «Воскеваз» ничем не превосходили традици-
онные студенческие напитки «Алиготе» и «Столовое 
белое», хотя память, может, и обманчива.

Дегустация происходила под записи старинных 
армянских мелодий, исполняемых на народных инс-
трументах. А потом, как водится, настал черед «жи-
вой музыки», исполняемой а капелла. В зале, как на-
рочно, собрались представители нескольких братс-
ких республик. Первыми, на правах хозяев, затянули 

песню армяне, стройно и согласно звучали голоса, то 
взмывая вверх, то опускаясь к баритональным низам. 
Создавалось впечатление, что в зале нарочно собра-
лись профессиональные исполнители, которые, как 
«подсадка» в цирке, только прикидываются обыкно-
венными зрителями, а сами — самые что ни на есть 
первостатейные певцы и музыканты.

Но вот «запел» стол, за которым собрались бе-
локурые, белокожие, все в пиджаках и галстуках. 
Понятно, прибалты. Кто их разберет — то ли эс-
тонцы, то ли латыши, то ли литовцы. Пели, опять 
же, на непонятном языке, но как дружно, как слит-
но, как согласованно! Мелодия выпевалась первы-
ми и вторыми голосами, женские вносили свою со-
гласную лепту в мужской хор.

«А ну, девочки, не ударим в грязь лицом, покажем 
им, как поют в Одессе!» — прозвучал немного воинс-
твенный призыв за столом «фабричных девчоночек». 
Стоит сказать, что за этим столом тоже была пред-
ставлена разнонациональная палитра — украинки, 
еврейки, русские. Все — горожанки, кто-то в пер-
вом поколении, кто-то далеко не в первом. Долго со-
вещались, что же петь будем. Совещание затянулось 
до неприличности. Выяснилось, что одни страдают 

отсутствием слуха, другие — голоса, третьи слов не 
знают. Сошлись на классической застольной «Ты ж 
мене пидманула, ты ж мене пидвела». Грянули. Увы, 
песня иссякла на втором куплете. Тогда совсем уж 
городские и патриотки настояли на «Шаландах, пол-
ных кефали», которые точно должна знать «и Молда-
ванка, и Пересыпь». Увы, и эта песня замерла на гу-
бах на половине второго куплета. В общем, «забили 
Мике баки», показали и Еревану, и Таллину (он тог-
да назывался еще Таллин, не Таллинн), как именно 
умеют петь в Одессе. Прибалты сочувственно поки-
вали, ереванцы не менее сочувственно заулыбались и 
продолжили певческий турнир. За одесским столом 
чувствовали себя неважно. Было стыдно. Потому что 
ударили-таки в грязь лицом. А ведь, повторимся, это 
было давно, тридцать лет тому назад.

Можно найти оправдание этой неудаче в неожи-
данном музыкальном соревновании — не каждый 
умеет петь, не каждый стремится петь. Подумаешь, 
случайно за одним столом собрались музыкально не-
грамотные тетки, часть из которых растеряла дере-
венскую певческую культуру, а городской еще не на-
училась. Но это слабое оправдание для жителей го-
рода, в котором строители Оперного, замешивавшие 
раствор и клавшие камни, распевали арии из италь-

янских опер. Скорей эта история, этот «мелкий слу-
чай из частной жизни», как писал Михаил Зощенко, 
носит более общий и более неприятный характер.

Музыку можно не только осознавать, но и чувс-
твовать. Для первого необходим и слух, и музыкаль-
ное образование, для второго — исключительно дове-
рие к своим пяти чувствам. Нормально, когда перед 
концертом выходит человек в концертном одеянии 
и рассказывает о композиторе и произведении. Но 
может получиться так, как у Джерома К. Джерома, 
когда публику разыграл шутник, обещая комичес-
кие куплеты, а на самом деле певец, на непонятном 
опять же для слушателей языке, исполнял глубоко 
трагическую мелодию. Получился конфуз. Литера-
турно-музыковедчекая преамбула — преамбулой, но 
надо и себе немного верить.

Те же 25–30 лет назад давал фортепьянные кон-
церты в Одесской филармонии Николай Петров. Он 
уже к тому времени был «любимым пианистом ан-
глийской королевы», музыкантом с мировым име-
нем. Самый дорогой билет в филармонию тогда 
стоил, помнится, три рубля и пятьдесят копеек. Но 
были и дешевле, были и входные по студенческому 
билету. Знаете, насколько был заполнен зал? Даже 

не на треть. Заполнены были 
только первые три-четыре ря-
да, да и в них просматривались 
зияющие дыры.

А недавно, полгода-год то-
му, все тот же Николай Пет-
ров давал концерт все в той же 
Одесской филармонии. Цена 
билета исчислялась стоимос-
тью, для «бюджетника» и пен-
сионера неподъемной. Знаете, 
насколько был заполнен зал? 
Аншлаг. Лишний билетик ис-
кали днем с огнем и доставали 
по всем мыслимым и немысли-
мым каналам. Так ли сильно из-
менилась манера исполнения 
Николая Петрова, или в горо-
де значительно возросло коли-
чество почитателей Рахмани-
нова? Ни то, ни другое.

Бо́льшая часть слушателей 
равнодушна и к классической 
музыке, и к манере исполне-
ния. Но неравнодушна к имени. 
Пойти на концерт Петрова ста-
ло престижно, потому что уже 
довольно значительная часть 
одесситов в курсе, что он дейс-
твительно «любимый пианист 
английской королевы».

Пристойно, что наконец-то 
в Одессе не пустуют залы, ког-
да гастролирует музыкант с ми-
ровым именем. Но было бы еще 
пристойней, если бы они не пус-
товали не ради престижа, а ра-
ди наслаждения музыкой.

Есть легенда о том, как в Нью-Йорке лучшие 
представители города во фраках и вечерних платьях, 
с алмазными заколками и в бриллиантовых ожерель-
ях, стремились на концерт великого скрипача Иегу-
ди Менухина в «Карнеги-Холл». Подъезжали, сверкая 
лаком, лимузины, служащие с поклоном открывали 
дверцы. И первое, что видели и слышали выходящие 
из машин, — какого-то скрипача, который что-то иг-
рал на своей скрипке. На него никто не обращал вни-
мания, никто не кинул ни доллара в подставленный 
футляр для скрипки. Все стремились на престижный 
концерт, а звуки, извлекаемые из скрипки уличным 
скрипачом, — что ж, это его личное дело. Как вы уже 
догадались, этим уличным скрипачом и был сам ле-
гендарный Менухин. Который вышел потом на сияю-
щую, роскошную сцену «Карнеги-Холла» и сообщил, 
что концерт не состоится, потому что его не интере-
суют люди, не умеющие слышать музыку!

«Но, господа, дозволено ль с вином равнять до-
ре-ми-соль?» — задает вопрос Александр Сергее-
вич в «одесской» главе «Евгения Онегина». Дозво-
лено ли сравнивать немузыкальных фабричных 
теток с публикой на филармонических концертах 
и слушателями в «Карнеги-Холле»? Отчего ж нет, 
между ними так много общего… ש ש

«ДОЗВОЛЕНО ЛЬ С ВИНОМ РАВНЯТЬ ДО-РЕ-МИ-СОЛЬ?..»

 А из нашего окна…
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Обретение Ойстраха
��� Начало в № 49.

В шестнадцать лет Ойстрах дал свой пер-
вый сольный концерт. В 1927 году он высту-
пил как солист в Киеве, после чего получил 
предложение сыграть скрипичный концерт 
Чайковского в Ленинграде с филармоничес-
ким оркестром под управлением Николая 
Малько. Так начался его путь концертирую-
щего музыканта.

Окончив в Одессе музыкальную школу, 
а затем — консерваторию, в конце 1928 го-
да Ойстрах переезжает в Москву. Начинает-
ся новый период его творческой биографии: 
сольные концерты, выступления с корифея-
ми советской пианистической школы Кон-
стантином Игумновым, Александром Голь-
денвейзером, Генрихом Нейгаузом… И — 
блистательное выступление на Всесоюзном 
конкурсе скрипачей, о котором спустя мно-
гие годы вспоминал Дмитрий Шостакович: 
«Юный скрипач буквально поразил членов 
жюри, слушателей и меня в том числе сво-
им мастерством. С необычайной легкостью, 
виртуозно играл он, и каждый, кто находил-
ся в зале, понял, что присутствует при рож-
дении большого мастера».

Настоящая слава пришла к Давиду Фе-
доровичу в 1937 году после блестящей побе-
ды на Международном конкурсе имени Эже-
на Изаи в Брюсселе. Конкурс в Бельгии стал 
триумфом и П. С. Столярского как выдающе-
гося педагога: кроме Ойстраха, другие при-
зовые места и лауреатские звания получили 
его воспитанники — Елизавета Гилельс, Буся 
Гольдштейн, Михаил Фихтенгольц.

Никогда, даже в детстве, Ойстрах нико-
му не подражал. Он творил в одно время с та-
кими гигантами, как, например, Фриц Крейс-
лер и Яша Хейфец, но всегда шел своим путем. 
Это с уважением отмечали авторитетные му-
зыкальные критики. В одной из лондонских га-
зет 1950-х годов читаем: «Первый раунд миро-
вого чемпионата скрипачей состоялся вчера, 
когда 53-летний Яша Хейфец, ведущий скри-
пач Запада, исполнял Скрипичный концерт 
Брамса в королевском «Фестиваль-холле». 
Второй раунд состоится в «Альберт-холле» в 
следующий четверг, когда 44-летний Давид 
Ойстрах, ведущий скрипач России, будет ис-
полнять это же произведение». Естественно, 
в этом соревновании не было победителей, 
но то, что Ойстрах стоит на высшей ступени 
исполнительского Олимпа, ни у кого сомне-
ний не вызывало.

Давида Федоровича всегда привлека-
ло ансамблевое исполнительство. Музи-
цирование с достойными партнерами вос-
принималось им как одна из форм интел-
лектуального и одновременно дружеского 
общения. Многие годы существовал дуэт Да-
вида Ойстраха с пианистом Львом Обори-
ным и знаменитое трио, когда к этим двум 
музыкантам присоединялся выдающий-
ся виолончелист Святослав Кнушевицкий. 
Д. Ойстрах увлеченно играл в ансамбле с 
молодыми тогда Святославом Рихтером и 
Мстиславом Ростроповичем.

С 1934 года маэстро совмещал исполни-
тельскую деятельность с педагогической ра-
ботой в Московской консерватории, с 1950-го 
заведовал там кафедрой скрипки. Вклад его в 
музыкальную педагогику огромен.

Жизненный и творческий график Давида 
Ойстраха всегда был чрезвычайно плотен, му-
зыкант существовал, что называется, в режи-
ме постоянных перегрузок. Но о них он всегда 
говорил с юмором. «Провел в Москве несколь-
ко трудных дней между двумя труднейшими 
поездками, — пишет он сыну. — Не хватает 
ни времени, ни сил. Одним словом — горю! 
Но красивым огнем».

Когда началась Великая Отечественная 
война, жена с сыном эвакуировались в Си-
бирь, а Ойстрах остался в Москве. Он счи-
тал себя «призванным» в армию искусств. 
Кроме концертов, в годы войны он часто 
выступал по радио. А весной 1945 года вы-
ехал на гастроли в только что освобожден-
ные Болгарию, Румынию, Югославию, Авс-
трию и Чехословакию.

Продолжение следует ���

Роман Бродавко, журналист

� Листая старые газеты

 Моше Ойербах

��� Начало в № 23.
Учителя и ученики. Эпоха расцвета 

изучения Торы началась в Польше с прибы-
тием в нее рабби Яакова Поляка. В юности он 
обучался в германских иешивах, затем стал 
главой иешивы в Праге. В 5263 (1503) году он 
переехал в Польшу и получил должность гла-
вы краковской иешивы. Тридцать лет своей 
жизни он посвятил этой иешиве, сумев при-
вить ученикам интерес к полемическому ме-
тоду изучения Талмуда. Сам рабби Яаков По-
ляк не оставил нам письменных трудов, но 
в книгах его учеников ощущается влияние 
его школы. Самым знаменитым его учени-
ком был рабби Шолом Шахна, глава люблин-
ской иешивы. Будучи крайне скромным че-
ловеком, он как-то сказал: «Я не хочу, чтобы 
мир опирался на меня». По этой причине он 
не издал своих книг, однако «обучил огром-
ное множество учеников от края мира и до 
края». Почти все великие учителя следующе-
го поколения — это его ученики.

Рамо. Учеником и зятем рабби Шоло-
ма Шахны был рабби Моше Иссерлис (или 
Рамо, по первым буквам имени). Он родил-
ся в Кракове в 5290 (1530) году. Вначале раб-

би Моше Иссерлис обучался у себя в городе, 
а затем переехал в Люблин, чтобы учиться 
у рабби Шолома Шахны. По возвращении в 
родной город его, несмотря на молодость лет, 
включили в совет общины. Отец, бывший од-
ним из глав краковской общины, оставил ему 
в наследство большую сумму денег, благода-
ря которой рабби Моше смог основать иеши-
ву в родном городе. Ею он руководил почти 
двадцать лет, до дня своей смерти. По заве-
щанию матери он построил синагогу, кото-
рая называется его именем по сей день. Он ис-
полнял также обязанности одного из город-
ских судей. Дальние общины запрашивали 
его мнение по сложным вопросам. Отовсю-
ду стекались к нему ученики.

Рабби Моше вел переписку с рабби Йо-
сефом Каро из Цфата (автором «Шулхан ору-
ха») и очень уважал его. Он говорил: «Тот, 
кто спорит с рабби Йосефом Каро, спорит 
с Б-гом». Однако рабби Йосеф не привел в 
своем комментарии к «Арба турим» мне-
ния ашкеназских мудрецов, и потому раб-
би Моше Иссерлис написал «Даркей Мо-
ше» — свой комментарий на «Арба турим», 
где собрал мнение еврейских ученых, жив-
ших в Европе. В книге содержался ряд заме-
чаний к комментарию рабби Йосефа Каро. 
Когда мудрец из Цфата написал свой гран-

диозный труд «Шулхан орух» («Накрытый 
стол»), мнение которого часто расходилось 
с мнением ашкеназских мудрецов, Рамо от-
ветил книгой «Мапа» («Скатерть») — сбор-
ником замечаний и исправлений, где за-
фиксировал ашкеназские мнения и обычаи 
польской общины. Более поздние мудрецы 
часто спорят с мнениями, изложенными раб-
би Моше, но при этом абсолютно все счита-
ют его труды основой Закона, и всякий, кто 
склоняется установить Закон не по его мне-
нию, обязан привести серьезные аргумен-
ты в пользу своей точки зрения. О «Шул-
хан орухе» с добавлениями Рамо сказано: 
«Наши учителя, рабби Йосеф Каро и рабби 
Моше Иссерлис — опоры мира, и мы пьем 
из их источника».

Кроме комментария к «Арба турим» и 
добавлений к «Шулхан оруху» рабби Моше 
написал еще множество книг. Свое мировоз-
зрение он изложил в книге «Тойрас ойло», где 
в большинстве случаев разделяет точку зре-
ния Маймонида. Он также написал большой 
труд по теме «разрешенное и запрещенное» 
и комментарий к книге «Зоѓар».

Умер рабби Моше Иссерлис в Лаг бо-
Оймер 5332 (1572) года в Кракове. Ему было 
только 42 года…

Продолжение следует ���

 Подготовила
Наталья Дегтева

«Одесские новости», 
10 сентября 1908 г.

Объявление. К 
предстоящему празд-
нику Рош ѓа-Шоно то-
варищество «Кармель» 

рекомендует натуральное палестинское 
вино, коньяки, ликеры и пчелиный мед 
«Лешоно тойво». Особенно рекомендуется 
в настоящее время старые, выдержанные 
в погребах барона Ротшильда столовые 
красные вина, отличающиеся богатством 
экстрактов и вяжущих веществ.

√ Третьего дня прибыли в Одессу из 
Севастополя военные суда: «Кронштадт» 
(плавучие мастерские) и «Прут» (учебный 
транспорт). Суда эти примут войска одес-
ского лагерного сбора для участия в пред-

стоящих на крымском побережье десан-
тных маневрах.

«Одесские новости», 11 сентября 1908 г.
√ Г-н генерал-губернатор и градона-

чальник генерал-майор И. Н. Толмачев по-
ручил объявить еврейскому населению г. 
Одессы, что за устройство тайных молелен 
будут преследоваться не только устроите-
ли молелен, но и молящиеся в них.

√ Вчера еврейскую больницу посетил гос-
тящий в Одессе известный терапевт, профес-
сор Венского университета г-н Маленберг. В 
книге для почетных посетителей профессор 
отметил блестящее состояние больницы.

√ Вследствие непрекращающейся на 
море штормовой погоды, аккерманский 
пароход «Тургенев» не вышел вчера в рейс. 
Другой аккерманский пароход-конкурент 
«Васильев», несмотря на свои меньшие раз-
меры и недавнюю поломку колеса, отпра-
вился вчера в Аккерман.

«Одесские новости», 13 сентября 1908 г.
√ От устроенных 11 сего сентября в 

иллюзионе Лешенко сеансов поступило 
в пользу комитета по устройству дешевых 
столовых 111 руб. 71 коп.

«Одесские новости», 14 сентября 1908 г.
√ В последнее время Одесса не только 

теряет свое значение по экспорту пшени-
цы, но уже обращается за ней… за грани-
цу. За последние дни в наш порт прибыва-
ет довольно много пшеницы из Румынии, 
для нужд местных мельников Вейнштейна, 
Анатра и др. Пшеница довольно хорошего 
качества и обходится не дороже одесской. 
Мельники вынуждены обращаться за пше-
ницей за границу ввиду того, что в одес-
ском районе урожай оказался неудовлетво-
рительным. Хорошего товара очень мало, 
и спекулянты требуют высоких цен. Наши-
ми мукомолами уже закуплено в Румынии 
свыше 200 тыс. пудов пшеницы.

STOLPERSTEIN — КАМЕНЬ ПАМЯТИ

ИСТОРИЯ ЕВРЕЙСКОГО НАРОДА

 Страницы нашей истории

 Рафаэль Айзенштадт

Впервые я увидел эти металлические 
таблички на тротуарах перед некоторыми 
домами Дюссельдорфа несколько лет тому 
назад. С каждым годом их становилось все 
больше и больше. На них были выбиты име-
на евреев, живших в этих домах до войны, 
с годом рождения и датой их депортации 
в концлагеря. Сначала я просто, не заду-
мываясь, перешагивал через них, но од-
нажды буквально споткнулся о такую таб-
личку у дома № 58 по Воррингер-штрассе, 
в том же квартале, где живу и я. На латун-

ной табличке (10×10) значилось, что 
в этом доме жил некто Рудольф Эмс, 
и скупые даты биографии, уместив-
шиеся всего в две строчки: родился в 
1874 году в Мюнстере, депортирован 
из Дюссельдорфа в 1941 году в конц-
лагерь Айзенах, где погиб в 1942 году. 
И все… И каждый раз, когда я про-
ходил мимо этого дома, я не прос-
то проходил, а спотыкался, упирал-
ся взглядом в эту табличку и дальше 
продолжал свой путь уже с этим име-
нем, с этими скупыми и страшными 
датами. Он здесь жил, в таком же до-
ме, в каком сейчас живу и я. Он да-

же родился в октябре — месяце мое-
го рождения. Каких-то 70 лет (что это 
для истории?) разделяют нас, и на его 
месте мог быть я.

Прошло время… Я узнал, что таб-
личка эта называется Stolperstein — 
«камень, о который спотыкаются». И 
уже в этом году, оказавшись на Мю-
лен-штрассе, на дверях музея «Ман-
унд-Геденкштэтте» я увидел рекла-
му выставки «Stolpersteine — поиск 
биографических следов». Через ми-
нуту я уже был во дворе, в подваль-
ном помещении музея, где на стенах 
были развешаны десятки картонных 

листов с текстами биографий тех людей, в 
память которых в Дюссельдорфе к этому 
времени было установлено уже 178 таких 
«камней». С фотографий на меня смотре-
ли лица евреев, жизнь которых трагичес-
ки оборвалась в годы войны. Там увидел я 
своего соседа Рудольфа Эмса и начал читать 
его биографию, и не мог оторваться.

Рудольф Эмс родился 22 октября 1874 г. 
в Мюнстере. Он был вторым сыном Эмиля-
Михаэля и Агнес Эмс, урожденной Ленц-
берг. Кроме Рудольфа, в семье было еще 
четверо детей — братья Герман-Георг, Ге-
орг-Людвиг, Фриц и сестра Лиза.

стр. 11 ���Минута молчания

Хильдегард Якобс
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Пестрый калейдоскоп
Китай объявил о намерении стать через 

два года «антарктической» страной. Китайская 
полярная станция будет открыта на самом высо-
ком плато Антарктиды, в 1200 км от побережья, 
в районе полюса холода. Температуры в тех мес-
тах достигают почти −90 градусов Цельсия. На 
сегодняшний день «антарктический клуб» со-
стоит из ряда стран, от Австралии, построив-
шей первую постоянную станцию еще в 1911 го-
ду, до Бельгии, сделавшей это только в 2007-м. 
Вот уже более пятидесяти лет круглогодичные 
полярные станции действуют у России, США и 
Франции. С 1996 года своя антарктическая стан-
ция («Академик Вернадский») есть и у Украины. 
Она находится на острове Галиндез.

Египетские археологи во время раскопок 
в районе Аль-Алюна к югу от Каира обнаружи-
ли пирамиду с погребальной камерой и сарко-
фагом, принадлежащими фараону XII династии 
Сенусерту II. Он правил с 1897 по 1878 год до 
новой эры. Камера и саркофаг изготовлены из 
гранита и находятся в Файюмском оазисе в Аль-
Алюне, который стал при жизни фараона важ-
ной резиденцией и оставался крупным полити-
ческим центром Древнего Египта в течение еще 
двух династий фараонов. Как обычно, пирами-
да буквально пронизана сложной системой ко-
ридоров. Среди современных ученых принято 
считать, что эти ходы делались для того, чтобы 
помешать разграблению усыпальницы.

И еще одна «царская» новость: Российским 
ученым удалось выделить ДНК последнего рос-
сийского императора Николая II из крови, остат-
ки которой найдены на его рубашке. В ближай-
шее время ДНК царя будет сравнена с ДНК, вы-
деленными из останков детей Николая Второго, 
обнаруженных 29 июля 2007 года. Это будет за-
вершающая экспертиза по идентификации чле-
нов царской семьи, расстрелянных большеви-
ками в 1918 году под Екатеринбургом.

Шведские ученые обнаружили у мужчин 
специфическую генетическую последователь-
ность, которую они считают причиной ухудше-
ния взаимоотношений между супругами. Резуль-
таты этого исследования опубликованы в до-
кладах шведской Академии наук. «Нам впервые 
удалось показать связь между специфическим ва-
риантом одного из генов мужчин и его влияни-
ем на взаимоотношения с партнершей», — гово-
рит один из авторов статьи, Хассе Валюм. В ходе 
исследования были изучены семейные отноше-
ния у 550 пар мужчин-близнецов. Оказалось, что 
один из вариантов гена, связанного с гормоном 
вазопрессином, чаще обнаруживался у мужчин, 
которые испытывали проблемы в семейных от-
ношениях. А женщины, вышедшие замуж за «ге-
нетически несчастных» мужчин, в среднем были 
менее довольны своими семейными отношения-
ми. Хассе Валюм утверждает, что носителями «не-
счастливого» гена являются около 30% мужчин. 
Впрочем, возможно, это касается только сканди-
навов — подробнее об этом в следующем сюже-
те, который, на мой взгляд, отражает то, как мало 
мы еще продвинулись в понимании связей меж-
ду историей и современностью.

Ученые из Университета Прованса в Мар-
селе полагают, что подверженность жителей 
различных стран Европы заражению СПИДом 
зависит от… Отвлекитесь на пару секунд от га-
зеты, попробуйте подумать и самостоятельно 
придумать вариант, который вам не покажет-
ся бредовым. Оказывается, она зависит… от 
пролегания границ Римской империи! Соглас-
но гипотезе французских ученых, у людей, ко-
торые жили когда-то на территории современ-
ных Англии, Франции, Греции и Испании под 
управлением Рима, реже встречается разно-
видность гена CCR5-Delta 32, защищающего от 
вируса иммунодефицита. В то же время, сре-
ди жителей стран северной Европы этот ген 
имеют более 15% — вдвое больше, чем у жи-
телей Италии. В качестве причины такого ген-
ного перекоса исследователи указывают на 
то, что римляне могли принести с собой бо-
лезни, к которым люди с геном CCR5-Delta 32 
были особенно восприимчивы… Текущее со-
стояние борьбы с ВИЧ/СПИДом в мире, увы, 
не очень утешительное: хотя смертность не-
много снизилась, но радикально переломить 
распространение СПИДа не удается. Сейчас 
33 миллиона людей заражены ВИЧ.

� Игротека

� Оказывается…

ВЕСЕЛЫЕ ЭСТАФЕТЫ Игровой Затейник

Бег сороконожек
Играющие делят-

ся на 2–3 команды по 
10–12 человек. Каж-
дая команда получа-
ет длинную веревку. 
Игроки равномерно 

располагаются по обе стороны верев-
ки, за которую они держатся соответс-
твенно правой или левой рукой.

По сигналу команды бегут к фи-
нишу (дистанция в 30–40 м), все вре-
мя держась за веревку. Выигрывает 
команда, прибежавшая к финишу 
первой, при условии, что ни один из 
ее участников не бросил веревки.

Вариант: Каждая команда вы-
страивается в колонну по одному. Все 
поднимают вверх правую руку и де-
ржатся за шнур, натянутый вдоль 
колонны. По сигналу обе команды 
направляются к финишу (10–15 м) 
и возвращаются. Побеждает коман-
да, вернувшаяся раньше.

Вьюны
В командах по 6–7 человек. Каж-

дая команда выстраивается в ко-
лонну по одному. По сигналу стоя-
щий первым быстро поворачивается 
кругом, после чего второй берет его 
за пояс, и они возвращаются вдвоем, 
затем втроем и т. д. Игра заканчива-

ется, как только последний участ-
ник одной из команд присоединит-
ся к своей колонне, и все ребята по-
вернутся вокруг оси.

Скорый поезд
В 6–7 м от каждой команды ста-

вят флажки. По команде «Марш!» пер-
вые игроки быстрым шагом (бежать 
запрещается) направляются к своим 
флажкам, огибают их и возвращают-
ся в колонны, где к ним присоединя-
ются вторые по счету игроки, и вместе 
они снова проделывают тот же путь 
и т. д. Играющие держат друг друга 
за локти и во время ходьбы двигают 
руками наподобие паровозного шату-
на. Когда первый игрок-паровоз воз-
вратится на место с «полным соста-
вом», он должен подать протяжный 
гудок. Выигрывает команда, первой 
пришедшая на станцию.

На новое место
Две команды выстраиваются в 

колонны по одному. На расстоянии 
15–20 м от них проводится черта. По 
сигналу руководителя первые и вто-
рые номера каждой команды, взяв-
шись за руки, бегут за черту. Пер-
вые номера остаются на новом мес-
те, а вторые возвращаются, берутся 
за руки с третьими игроками и опять 
бегут до черты. Затем остаются вто-
рые номера, а третьи возвращают-

ся, чтобы объединиться с четверты-
ми, и т. д. Побеждает команда, все иг-
роки которой первыми окажутся на 
другой стороне.

Иголка и нитка
Для игры нужно приготовить две 

бутафорские иглы (длиной 100–120 см) 
и два клубка цветного шнура (тонкой 
веревки). Играющие выстраиваются в 
две шеренги (по 10–12 человек в каж-
дой) одна против другой. Первым но-
мерам каждой шеренги дается по игле, 
а последним — по клубку шнура.

По сигналу, разматывая клубок 
(его игрок из рук не выпускает), ко-
нец шнура передают из рук в руки 
вдоль шеренги. Когда он попадает 
к первому игроку, тот продевает его 
сквозь ушко иголки и возвращает 
второму, который передает его даль-
ше вдоль шеренги в обратном на-
правлении. Когда конец шнура вер-
нется к последнему игроку, и шнур, 
продетый сквозь иглу, окажется сло-
женным вдвое, все поворачиваются 
направо (или налево) и вслед за ве-
дущим, держась за нитку, быстрым 
шагом обходят площадку по пери-
метру (границу должны быть обоз-
начены) и возвращаются на прежнее 
место. Побеждает команда, раньше 
выполнившая задание (если все пра-
вила выполнены точно). ש ש

 Леся Голубченко

Очаровательные 
и пышные многолет-
ние садовые хризанте-
мы (Chrysanthemum) 
украшают наши са-
ды с июля и до позд-
ней осени, когда боль-

шинство других растений уже давно 
закончили свое цветение до будуще-
го сезона. Несмотря на дождь, ветер 
и холод, масса ярких цветков с холод-
ным, горьковатым ароматом держит-
ся на кустах хризантем иногда до са-
мой зимы. Именно об этих кустовых, 
или садовых хризантемах и пойдет 
речь далее.

История хризантем очень древ-
няя. Китайцы культивировали хри-
зантемы уже 2500 лет назад. В Япо-
нии и Китае хризантема не только 
является магическим растением, 
упоминания о котором встречают-
ся еще в древних поверьях, но и ак-
тивно используется в кулинарии и 
для украшения помещений. Люди 
на востоке придают особое значение 
хризантемам разных цветов и ри-
туалам их преподнесения. Хризан-
тема — любимый цветок японцев и 
важная часть их культуры.

В Японии хризантему не просто 
любят — ей поклоняются от мала до 
велика, от императора до последне-
го нищего. Даже своим происхожде-
нием Япония обязана хризантеме. В 
давние времена, говорится в легенде, 
в Китае правил жестокий император. 
Однажды до него дошел слух, что за 
морем, на острове растет волшебный 
цветок — хризантема. Из сока этого 
цветка можно приготовить эликсир 
долголетия. Но лишь человек с чис-
тым сердцем и добрыми намерения-
ми может сорвать цветок. У импера-
тора и его придворных были черные 
и злые сердца, и вместо себя импера-
тор послал на остров триста молодых 

парней и девушек. Но никто из них к 
императору не вернулся: очарован-
ные красотой острова, они основали 
новое государство — Японию.

Хризантему традиционно изоб-
ражают на монетах Японии, ее госу-
дарственный герб имеет вид цветка 
хризантемы, а одна из высших наград 
страны — орден Хризантемы. Празд-
ник хризантем в Стране восходящего 
солнца — это особый ритуал: испол-
няя его надо любоваться каждым от-
тенком соцветий, при этом необходи-
мо глубоко раздумывать о пройден-
ном пути и смысле жизни.

Древние японские поэты воспе-
вали хризантему в своих стихах. Не 

остался цветок без внимания и рос-
сийских поэтов — уже без малого сто 
лет звучит печальный романс Нико-
лая Харито «Отцвели уж давно хри-
зантемы в саду».

Вообще, нужно отметить, что при 
всей своей древности, в Европу хри-
зантемы попали только в XVII веке, 
и практически сразу же началось 
выведение новых сортов. На сегод-
няшний день существует более 650 
популярных гибридов садовых хри-
зантем, 77 из них отмечены специ-
альной премией Королевского садо-
водческого сообщества Великобри-
тании. Для получения этой премии 
растение проходит тестирование при 
разных условиях выращивания в те-

чение нескольких лет (климат, со-
став почвы, уровень защищенности 
и т. д.). Чтобы получить премию, рас-
тение должно быть не только исклю-
чительно декоративным, но и вы-
носливым к различным условиям, 
стойким к вредителям и болезням, а 
также доступным для выращивания 
в обычном любительском саду.

Садовые хризантемы, которые 
раньше выделяли в отдельный под-
род Dendronthema, отличаются по вы-
соте и форме куста, времени цвете-
ния, окрасам, махровости, размеру и 
виду соцветий. Цветовая гамма садо-
вых хризантем весьма обширна: бе-
лые, розовые, малиновые, бордовые, 

желтые, красные, оранжевые и 
медные оттенки представлены 
в хризантемах в самом широком 
диапазоне. Следует упомянуть, 
что в более холодных климати-
ческих зонах заслуженной попу-
лярность пользуются так назы-
ваемые корейские гибриды (Ch. 
koreanum), которые отличаются 
повышенной морозостойкостью 
и пышным цветением.

Размножаются хризантемы 
семенами, черенками или деле-
нием кустов. Черенки хризан-
тем очень легко приживаются. 

Даже если отломить боковой побег 
от букета хризантем, стоящих в во-
де, и посадить его в почву, то он вско-
ре даст новые листочки. Чтобы раз-
множить хризантемы делением, вес-
ной следует выкопать куст, отделить 
часть вместе с корнями и пересадить. 
Взрослые кусты хризантем нуждают-
ся в делении каждые три года. Если 
этим пренебрегать, то цветение будет 
не столь пышным и сильным.

Срезанные хризантемы долго сто-
ят в воде, украшая помещение своими 
яркими цветами и наполняя его изыс-
канным горьковатым ароматом. А за-
сушенные цветы создадут прекрасное 
дополнение к зимней композиции из 
сухоцветов или к попурри. ש ש

РАСЦВЕТАЮТ У НАС ХРИЗАНТЕМЫ В САДУ…

Цветы хризантем
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Первый раз — в первый класс!
��� Начало в № 49.

Привычный образ жизни ребенка изме-
няется с первого школьного дня. Новый режим, 
новый ритм жизни предъявляют к его организ-
му повышенные требования и вызывают напря-
жение всех функциональных систем. Поэтому 
почти все дети в начале школьных занятий ве-
дут себя не так, как обычно: у них наблюдают-
ся несвойственные им двигательное возбужде-
ние или, наоборот, заторможенность, жалобы 
на головные боли, плохой сон, снижение аппе-
тита. Эти отрицательные реакции тем сильнее, 
чем резче для вчерашнего дошкольника пере-
ход от одного состояния жизни к другому, чем 
меньше готов к этому организм. Именно поэто-
му первоклассники, которые раньше посещали 
детский сад, значительно легче адаптируются 
к школе, чем «домашние», непривычные к дли-
тельному пребыванию в детском коллективе и 
режиму дошкольного учреждения.

Адаптация ребенка к школе, к изменив-
шимся условиям жизни в наибольшей степе-
ни проявляется в течение первого полугодия 
и, в зависимости от состояния его здоровья, 
может протекать по-разному. Критериями, по 
которым оценивают этот процесс, служат три 
основных параметра: как меняются работос-
пособность ребенка и показатели его здоро-
вья и как он усваивает учебный материал. Ес-
тественно, что легче всего переносят период 
поступления в школу и лучше справляются с 
умственной и физической нагрузкой здоро-
вые дети, с нормальным уровнем функцио-
нирования всех систем организма и гармо-
ничным физическим развитием.

К сожалению, в настоящее время здоро-
вых детей поступает в школу только 20–25%, у 
остальных в состоянии здоровья уже имеются 
различные нарушения. И нужно быть готовым к 
тому, что у этих детей процесс адаптации будет 
проходить с повышенным напряжением.

В зависимости от характера протекания 
этого процесса детей можно разделить на та-
кие группы: с легкой адаптацией, адаптацией 
средней тяжести и тяжелой.

При легкой адаптации состояние напря-
женности функциональных систем организма 
ребенка к концу первой четверти постепенно 
спадает и практически не отражается на его здо-
ровье. При адаптации средней тяжести наруше-
ния самочувствия и здоровья более выражены 
и могут наблюдаться в течение всего первого 
полугодия. Легкую адаптацию и в определен-
ной степени адаптацию средней тяжести мож-
но считать закономерной реакцией организма 
детей на изменившиеся условия жизни.

У части детей адаптация к школе прохо-
дит тяжело. Тяжелое же протекание адаптации 
означает, что для организма первоклассника 
такая учебная нагрузка и такой режим обуче-
ния непосильны. В результате с самого начала 
учебного года в состоянии здоровья ребенка 
нарастают негативные изменения.

У каких детей труднее всего протекает адап-
тация? Тяжелее всех адаптируются дети, у кото-
рых неблагоприятно протекал период новорож-
денности, дети, перенесшие черепно-мозговые 
травмы, часто болеющие, страдающие различ-
ными хроническими заболеваниями и особен-
но имеющие расстройства нервно-психической 
сферы. У таких детей процесс адаптации может 
закончиться «школьным стрессом».

Под «школьным стрессом» понимают та-
кое нарушение психического состояния, кото-
рое выбивает учеников из нормальной жизни, 
приводит к резкому ухудшению состояния здо-
ровья и не позволяет ребенку успешно спра-
виться с учебной нагрузкой.

Ухудшения состояния здоровья первоклас-
сников можно отметить уже в первые месяцы 
пребывания в школе. Многие родители с трево-
гой отмечают, что вскоре после первых радос-
тных недель учебы поведение и самочувствие 
многих малышей меняется. Они становятся вя-
лыми, плаксивыми, раздражительными, хуже 
спят, неохотно идут в школу. Встречаются и та-
кие, которым «уже не хочется учиться». Эти из-
менения говорят о том, что утомление нарас-
тает. Особенно ярко это выражено у детей ос-
лабленных и часто болеющих.

Продолжение следует ���

Лариса Ш
рагина, психолог


 Так поступали наши мудрецы

РАББИ ЙЕЃУДА И ИМПЕРАТОР АНТОНИН
Перевод Б. Капулкина

В те времена, ког-
да Эрец-Исроэль пра-
вили римские импе-
раторы, они нередко 
издавали законы, на-
правленные на то, 
чтобы заставить ев-

реев отказаться от своих традиций 
и от исполнения мицвойс, например, 
от изучения Торы и наложения тфи-
лин. А однажды римский император 
издал указ, запрещавший евреям вво-
дить своих сыновей в союз Авраѓама, 
то есть, делать им обрезание. Как и в 
случае со всеми остальными указами 
императоров, за неповиновение пола-
галось наказание, и множество римс-
ких солдат и соглядатаев тщательно 
следили за его выполнением.

И вот, как раз в это время, у раба-
на Шимона бен Гамлиэля, который 
был носи Исроэль, главой еврейского 
народа, родился сын. Пройдет время, 
и этот малыш станет великим мудре-
цом, которого будут называть Рабей-
ну ѓа-кодойш («наш святой учитель») 
или просто Рабби («учитель»). Но это 
будет потом, а пока что счастливые 
родители оказались в сложном по-
ложении — малышу вот-вот испол-
нится восемь дней и его нужно обре-
зать, но их окружают римляне, кото-
рые следят, чтобы евреи не обрезали 
своих детей. Что делать?

— Святой, благословен Он, запо-
ведал нам обрезать наших сыновей 
на восьмой день их жизни, — сказал 
рабан Шимон бен Гамлиэль жене, — 
а злодеи запрещают нам это делать. 
Кого нам слушать: Всевышнего или 
римского владыку? Конечно же, мы 
послушаем Всевышнего!

Жена согласилась со словами му-
жа. На восьмой день они сделали свое-
му сыну брис-мило и назвали малы-
ша Йеѓудой. Конечно же, об этом ста-
ло известно римскому наместнику, и 
он вызвал к себе рабана Шимона.

— Как вы посмели нарушить при-
каз императора? — грозно спросил он.

— Я сделал это для того, чтобы вы-
полнить приказ Святого, благословен 
Он, и Его указы для евреев важнее 
всего! — ответил рабан Шимон.

— Я очень уважаю вас, главу еврей-
ского народа, — сказал наместник, — 
но я не могу закрыть глаза на то, что 
вы нарушили императорский указ.

— И что же вы намерены делать? — 
спросил его носи.

Наместник задумался. Боясь, 
что наказание рабана Шимона раз-
гневает евреев Эрец-Исроэль и вызо-
вет новое восстание, он решил пере-
ложить решение этой проблемы на 
плечи императора.

— Я отправлю вашу жену с сыном 
в Рим, и пусть император сам решит, 
как с ними поступить, — сказал он.

— Поступайте, как хотите, — отве-
тил рабан Шимон. Он не испугался, так 
как был уверен, что поступил правиль-
но, выполнив указания Всевышнего.

И вот жена рабана Шимона вмес-
те с малышом отправилась на суд. 
Путь был неблизкий, к император-
скому дворцу она пришла очень ус-
тавшей, но больше всего она трево-
жилась за малыша. «Завтра нам ид-
ти во дворец императора и кто знает, 
что нас ждет там? Где бы найти при-
ют, чтобы хорошо выспаться и на-
браться сил?» — думала она.

Женщина попросилась на ночлег в 
один из домов города, и там ее приня-
ли очень тепло. Многие римляне знали, 
что она жена рабана Шимона, носи Ис-
роэль, и, значит, сама человек уважае-
мый. Но особенно обрадовалась гостье 
жена хозяина дома. Дело в том, что не-
делю назад она тоже родила мальчи-
ка, которого назвали Антонин и, естес-
твенно, у двух мам нашлось множест-
во общих тем для разговоров…

Вдруг римлянка спросила:
— Вы пришли сюда такие уставшие 

и измученные! Неужели ты не могла 
выбрать для путешествия другое вре-

мя? Чего вдруг ты пустилась в такой 
дальний путь с маленьким ребенком?

— Мы покинули родной дом не для 
прогулки, — вздохнула жена рабана 
Шимона. — Нас отправили на суд к 
императору, за то, что мы с мужем 
сделали нашему ребенку обрезание 
и тем самым нарушили его указ!

Матери Антонина стало очень 
жаль новую подругу и ее маленько-
го сына — она-то хорошо знала, как 
беспощаден бывает в своем гневе им-
ператор. И тут Всевышний подска-
зал ей хорошую идею.

— Кажется, я придумала, как тебе 
избегнуть наказания, — сказала она. — 
Завтра утром я дам тебе своего сыниш-
ку Антонина, а ты оставишь мне свое-
го. Я знаю, что ты отлично присмот-
ришь за моим малышом и накормишь 
его, когда он будет голоден, ну а я при-
смотрю за твоим. Мой ребенок необре-
зан, и увидев его, император подума-
ет, что тебя просто оклеветали.

Мать Йеѓуды согласилась с такой 
идеей, и на следующее утро она, оста-

вив своего малыша в доме и взяв в ру-
ки маленького римлянина Антонина, 
пустилась в путь. Всю дорогу она забо-
тилась о нем, как о родном, и пока они 
дошли до императорского дворца даже 
успела несколько раз покормить!

И надо же такому случиться — как 
раз в это же время во дворце находил-
ся тот самый наместник, который от-
правил жену и сына рабана Шимона в 
Рим. Увидев ее, он поспешил первым 
попасть на прием, чтобы доложить 
императору о случившемся.

— О, император! — сказал он. — 
Женщина, которая сейчас войдет к те-
бе, вместе со своим мужем преступи-
ла твой указ. Они сделали обрезание 
своему сыну, и я отправил их к тебе на 
суд, чтобы ты лично решил, как их на-
казать! Уверен, что, услышав об этом, 
все остальные евреи не осмелятся боль-
ше нарушать твои повеления!

Император грозно взглянул на 
вошедшую женщину с ребенком и 
приказал слугам:

— Возьмите ребенка и осмотри-
те, действительно ли он обрезан!

Слуги взяли маленького Ан-
тонина, осмотрели и доложили:

— О, великий император, это 
ложь! Малыш не обрезан!

Император бросил сердитый 
взгляд на наместника.

— Э-э-э… великий импера-
тор, — сказал испуганный на-
местник. — Я не понимаю, как 
это произошло, но я точно знаю, 
что рабан Шимон бен Гамлиэль 
сделал своему сыну обрезание. 
Но что делать, если Всевышний 
творит для евреев чудеса и по-
могает им?!

— Ты будешь наказан за то, 
что оклеветал этих людей! — ска-
зал император, — А свой запрет 
я отменяю. Пусть евреи делают 
то, что им повелел их Б-г.

Мать Йеѓуды немедленно от-
правилась в дом подруги, отдала 
ей сладко спящего и довольного 

жизнью Антонина и забрала своего ма-
лыша Йеѓуду. Обе матери очень радо-
вались успешному избавлению от опас-
ности и мать Антонина сказала:

— Раз уж Всевышний дал в мои 
руки твоего сына, а в твои руки — мо-
его, пусть они станут друзьями!

Так и произошло. Дети росли 
друзьями. Когда они выросли, Йеѓу-
да стал главой еврейского народа, а 
Антонин — римским императором, и 
он нередко навещал своего друга, на-
шего святого учителя рабби Йеѓуду, 
писал ему письма и посылал подар-
ки, а также обращался к нему за со-
ветами. И все время его царствова-
ния римляне не преследовали евреев 
за исполнение заповедей и не изда-
вали законы, запрещающие выпол-
нение приказов Всевышнего… А не-
которые говорят, что из-за того, что 
мама Рабби кормила его своим мо-
локом по пути во дворец, Антонин 
удостоился начать изучение Торы и 
в конце жизни даже принял гиюр — 
перешел в иудаизм. ש ש

� Ну и ну!
«Бобби», покажи личико!..

Гламурные солнцезащитные оч-
ки, эффектно скрывающие взгляды 
американских копов, стали, во мно-
гом благодаря Голливуду, классикой 
образа современного полицейского. 
И абсолютно справедливо: для амери-
канских стражей порядка подобный 
аксессуар стоит чуть ли не на втором 
месте после оружия в списке обяза-
тельных вещей. Однако у британс-

ких полицейских дело теперь обсто-
ит совсем по-другому.

Стражам порядка британско-
го графства Эссекс было сделано 
официальное предупреждение ос-
тавить свои солнцезащитные очки 
дома и забыть, как хорошо они в 
них смотрятся. Дело в том, гласят 
новые правила, что солнечные оч-
ки прячут глаза и тем самым могут 
навести страх на прохожих.

Отныне солнцезащитные очки 
полицейские Эссекса смогут носить 
только будучи за рулем, при этом, об-
щаясь с гражданскими лицами, стра-
жи порядка обязаны снимать аксес-
суар, устанавливая визуальный кон-
такт с собеседником и вызывая тем 
самым его доверие.

Идея нововведения принадле-
жит нынешнему начальнику поли-
ции Эссекса Роджеру Бэйкеру, за-

работавшему себе славу доволь-
но строгого новатора. Именно ему 
принадлежит данный потенциаль-
ным нарушителям совет брать с со-
бой зубную щетку, отправляясь на 
преступление, и запрет, наложен-
ный на электронную переписку со-
трудников друг с другом. К слову, за 
последние три года уровень преступ-
ности в этом графстве Британии сни-
зился на 11,6 процентов.
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 Приятного аппетита!


 Ваше здоровье

 Мила Гончарова

��� Окончание.
Начало в № 48.

Кто же станет спо-
рить, что кроме восхи-
тительного вкуса, апель-
син обладает и массой по-
лезных достоинств? Я бы 

не рискнула. Наоборот, я готова восхвалять 
апельсины как источники витаминов!

Для особ, постоянно сидящих на какой-
нибудь диете, спешу сообщить, что апельсин 
имеет калорийность всего 38 ккал. И в эти са-
мые килокалории вмещается 12% сахаров, 2% 
органических кислот. А апельсиновый пек-
тин — 0,5% в мякоти — обладает наибольшей 
желирующей способностью среди всех пло-
дов и ягод. Благодаря этому в Италии и Ис-
пании выпускают вкуснейшие сыры, где ис-
пользуют для створаживания такой расти-
тельный пектин.

«Это все, конечно, хорошо, — скажете 
вы. — А где же витамины?» Здесь. То есть — 
в апельсине. Тьма тьмущая. В стограммо-

вом апельсине есть 60 мг витамина C, 0,05–
0,30 мг каротина, по 0,03–0,07 мг витаминов 
B1 и B2, 0,2 мг витамина P. И минеральных ве-
ществ тоже достаточно: 197 мг калия на 100 г, 
34 мг кальция, 13 мг магния, 23 мг фосфо-
ра, 0,3 мг железа, 13 мг натрия. А еще апель-
син является важнейшим источником ино-
зита, вещества, благоприятно действующе-
го на нервную систему. Особую потребность 
в инозите испытывают сердечная мышца и 
нервная ткань мозга.

Из врачебных трактатов Средневеко-
вья можно понять, что уже тогда врачи зна-
ли о полезных свойствах апельсина и широ-
ко применяли их. Лекарь Пекен, в частности, 
писал: «Апельсин утоляет жар и жажду, ук-
рощает гнилость в соках и сего ради в лихо-
радках, горячках и иных болезнях с пользой 
употреблен быть может».

Сегодня есть страна, где, не побоюсь это-
го слова, настоящий культ апельсина. Это, 
конечно, США. Для американцев апельсин — 
это главный источник витамина C в питании. 
Американские специалисты считают, что его 

оптимальная доза — 200–300 мг в день, мини-
мальная — 60 мг. Это минимальное количест-
во содержится в половине чашки свежеотжа-
того апельсинового сока. Тем, кто ежедневно 
пьет апельсиновый сок, не грозят простуд-
ные заболевания.

Целый апельсин довольно сложно есть 
за столом. Поэтому неплохо добавлять ку-
сочки апельсина в различные салаты. На-
пример, вот такой:
Салат из апельсинов с орехами

3 апельсина, 100 г грецких орехов, сахар, 
корица, апельсиновый сок, листья салата.

Острым ножом очистите апельсины от 
кожицы, тщательно срезав белую мякоть вок-
руг апельсина. Салатницу выложите листья-
ми салата. Нарежьте апельсины кружочками 
и уложите их на сервировочные тарелки (ре-
цепт рассчитан на две порции). Равномерно 
посыпьте апельсины небольшим количест-
вом сахара (можно использовать сахарную 
пудру) и корицы, полейте апельсиновым со-
ком. Орехи поджарьте, мелко нарубите, по-
сыпьте апельсины. Накройте каждую тарел-

ку пищевой пленкой и поставьте в холодиль-
ник на 2 часа.V

Но одними салатами сыт не будешь. По-
этому я предлагаю вам приготовить вот та-
кое роскошное блюдо:
Снежная курица с апельсинами

1 курица, 3 апельсина, соль, перец, 3 яй-
ца, лимонная кислота.

Выпотрошить курицу, тщательно про-
мыть. Апельсины порезать кусочками вместе 
с кожурой, заполнить курицу апельсинами, 
закрепить нитками или зубочистками отвер-
стия, посолить и поперчить по вкусу.

Курицу поставить в духовку на час, пе-
риодически поливая выделяющимся соком, 
чтобы образовалась хрустящая корочка. Тем 
временем взбиваем белки с небольшим ко-
личеством соли и лимонной кислотой. Эти 
белки нужно выложить сверху на курицу и 
немного подержать в предварительно разо-
гретой духовке.V

Курица получается очень нежной и 
ароматной! Пальчики оближешь! Блюдо 
с курочкой можно украсить консервиро-
ванной кукурузой и горошком. Получит-
ся очень пестро и красиво. ש ש

Медицинские нанотехнологии

 Леонид Авербух,
кандидат мед. наук

Одной из наиболее 
привлекательных «фи-
шек» популярных науко-
ведческих публикаций в 
современных СМИ явля-
ются нанотехнологии и 

связанные с их развитием и внедрением сен-
сационные прорывы в различных сферах — 
от бытовой химии и косметики до авиакос-
мической и оборонной техники, и на которые 
ведущие инновационные структуры выделя-
ют многомиллиардные ассигнования (опреде-
ленную информацию о сущности этих технологий 
читатели могли почерпнуть из колонок К. Кнопа, 
публиковавшихся в нашей газете).

Напомним, что приставка «нано-» про-
исходит от греческого слова «нанос» (карлик) 
и образует дольные наименования единиц, 
равных одной миллиардной доле исходных 
единиц. Например: нанометр (нм) — милли-
ардная доля метра (10−9 м).

Еще в 1959 году лауреат Нобелевской пре-
мии американский физик Ричард Фейнман 
предположил, что существует возможность 
перемещения атомов механическим спосо-
бом, но для этого необходимо создать спе-
циальные роботы-манипуляторы соответс-
твующих сверхмалых размеров.

Интересно, что изложенные Фейнманом те-
оретические идеи о способах создания и приме-
нения таких манипуляторов совпадают практи-
чески текстуально с фантастическим рассказом 
известного советского писателя, нашего зем-
ляка, одессита Бориса Житкова «Микроруки», 
опубликованным в 1934 году. А в широко извес-
тном произведении русского писателя Н. Леско-
ва «Левша» есть любопытный фрагмент: «Если 
бы, — говорит, — был лучше мелкоскоп, кото-
рый в пять миллионов увеличивает, так вы из-
волили бы, — говорит, — увидать, что на каж-
дой подковинке мастерово имя выставлено: ка-
кой русский мастер ту подковку делал».

Термин «нанотехнология» был предло-
жен в 1974 г. японским физиком Норио Та-
нигучи, но фактически введен в реальную 
научную практику в 1981 году американцем 
Эриком Дрекслером, развившим теоретичес-

кие положения Р. Фейнмана. Этого крупней-
шего современного физика заслуженно счи-
тают создателем наномира, удачливым про-
видцем, дожившим до подтверждения своих 
предвидений. Созданный им научный центр 
носит именно такое название — Институт 
Предвидения и имеет уникальные достиже-
ния в различных областях науки.

Согласно современным представлениям, 
нанотехнология — междисциплинарная об-
ласть фундаментальной и прикладной науки 
и техники, имеющая дело с совокупностью 
теоретического обоснования, практических 
методов исследования, анализа и синтеза, а 
также методов производства и применения 
продуктов с заданной атомарной структурой 
путем контролируемого манипулирования 
отдельными атомами и молекулами. Сегодня 
такие технологии и необходимая аппаратура 
реально существуют и находят все более ши-
рокое и разнообразное применение.

Огромный теоретический и практический 
интерес представляют возможности исполь-
зования нанотехнологий в медицине. Термин 
«наномедицина» был введен в науку одним из 
пионеров исследований в области нанотех-

нологий Робертом Фрейтасом. Общие цели и 
задачи этого научного направления были им 
сформулированы так: «Отслеживание, коррек-
тировка, конструирование и мониторинг био-
логических систем человека с использованием 
искусственно созданных наноустройств и на-
ноструктурированных материалов».

Честно говоря, мне, старому врачу, имею-
щему определенный опыт и в области научно-
медицинских исследований, эта формулировка 
понятна лишь в самых общих чертах, и пред-
ставляется, что практическая реализация про-
возглашенных целей является делом не слиш-
ком близкого будущего. Однако познакомить 
наших читателей с этим проектом и информа-
цией о первых достижениях в этой привлека-
тельной сфере считаю небесполезным.

Ученые-разработчики утверждают, что 
с помощью таких технологий появится воз-
можность излечивать различные заболева-
ния — от ревматического артрита до фиброз-
но-кистозных процессов, но в настоящее вре-
мя их усилия направлены, главным образом, 
на поиск возможностей воздействия на про-
цессы злокачественного роста.

Продолжение следует ���

� Анонсы новых книг

 Елизавета Максимова,
дир-р евр. библиотеки

Ханга Е., Вакуловс-
кий О. Третье пророчес-
тво. — М.: АСТ, 2007.

Авторы книги — Еле-
на Ханга, выпускница МГУ, 
стипендиатка Гарварда и 

Фонда Рокфеллера, популярная телеведущая, 
и Олег Вакуловский, писатель, тележурналист, 
автор нашумевших документальных фильмов и 
книг. За его плечами «Взгляд», «Человек и закон», 
«Чрезвычайный канал» и другие телепрограм-
мы, связанные с детективным жанром.

Модельное агентство — дело не толь-
ко прибыльное, но и непредсказуемое. В 
этом пришлось убедиться Жене Линдерма-
ну, скандально известному тем, что на свет-
ских показах, VIP-вечеринках и банкетах он 
сводил… то есть знакомил красавиц-моде-
лей с политиками и олигархами. И вот пре-
красный бизнес нарушен необъяснимыми 
покушениями на «девочек»… В это же вре-
мя международная преступная группа по-
хищает из России девушку с уникальными 
способностями. Кто она, как связана с Лин-
дерманом, где ее искать? Главному герою 
мистического детектива «Третье пророчес-
тво» предстоит не только выяснить это, но и 
столкнуться с самой большой тайной двад-
цатого века… Читая эту книгу, мы не сталки-

ваемся с трупами и взрывами. Блестящий ин-
теллектуальный поединок, оказывается, мо-
жет захватить куда сильнее!

Лейдерман Л. Морозный дым. — Одес-
са: Нептун-Технология, 2008.

Под обложкой этой книжки — стихи, два 
рассказа и слова для песен, но не это важно. 
Важно то, что на каждой наугад открытой 
странице читатель встретит мысль, образ, 
ощущение, с которыми интересно сопоста-
вить свои чувства и взгляды. Читая эту кни-
гу, чувствуешь легкую усмешку, порой улыб-
ку или грустинку мудрого человека.

Дымовская А. Рулетка еврейского квар-
тала. — М.: АСТ, 2008.

Молодая российская писательница Алла 
Дымовская написала очень интересный роман, 
роман-фантасмагорию. Действие его проис-
ходит в Одессе и Москве, Лондоне и Лос-Ан-
джелесе. Колесо жизней человеческих обра-
щается вечно и неизменно. Совершить такое 
круговращение, нам дано лишь однажды — 
прочувствовать радость жизни и боль уми-
рания. Но что, если возможность эта выпала 
бы нам дважды? Пройти свой путь еще раз, 
сначала? Исправить былые ошибки, испро-
бовать новые возможности и свести старые 
счеты. Стали бы мы, в конце концов, счастли-
вее и мудрее? Или же дар свыше обернулся 
бы трагедией души, преступившей грань ре-
альности и нашедшей за ней лишь собствен-
ную погибель? Это все мы узнаем на примере 
героини романа Сонечки Фонштейн.

«МЫ ДЕЛИЛИ АПЕЛЬСИН…»

� Поиграем в слова
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По горизонтали: 1. Музыкальный инс-
трумент, не нужный козе. 6. Металлический 
стержень с особой комбинацией вырезов для 
отпирания и запирания замка. 7. Система ус-
ловных знаков и обозначений на карте. 8. Часть 
упряжи, попадающая под хвост упрямцу. 9. Уст-
ройство усиления света с помощью вынужден-
ного излучения. 11. Молодец, в отличие от ду-
ры-пули. 13. Птица, называемая на иврите «ха-
сида». 14. Мелкие пластинки, расположенные 
по поверхности тела рыб. 15. Железнодорож-
ный состав специального назначения, предна-
значенный для массовых перевозок. 18. Положи-
тельный эффект от чего-либо. 21. Напиток, ко-
торый Остап Бендер мог приготовить минимум 

400 способами. 24. Холодное оружие 
морских офицеров. 25. Газ, служа-
щий основой нашатырного спирта. 
26. Столица Олимпиады 2008 года. 
28. Совокупность помещений в зда-
нии, находящихся на одном гори-
зонтальном уровне. 30. Крупнейшее 
сухопутное млекопитающее, име-
ющее, по мнению патриотов, рос-
сийское происхождение. 32. Часть 
тела, которой доступен объект, не-
доступный зубу. 34. Обращение, со-
держащее перечень требований и 
пожеланий. 35. Обман с целью на-
живы, мошенничество. 36. Сфера 
деятельности судебных учрежде-
ний. 37. ПВА, БФ-2, БФ-6, «Момент», 
«Суперцемент». 38. Растение, напо-
минающее регбийный мяч.

По вертикали: 2. То, что в де-
тской считалочке доставал из кармана 
вышедший из тумана месяц. 3. Наряду 
с кинжалом — неотъемлемая часть во-
оружения рыцаря спецслужб. 4. Пов-

торная борьба с целью взять верх над победившим 
противником. 5. Плетеный хлеб. 6. Совокупность 
ценностей, денежных и иных средств государства. 
8. Ветхая, изношенная одежда. 10. К нему резолю-
ция ООН приравнивала сионизм. 16. Станок артил-
лерийского орудия. 17. Короткий чулок, не доходя-
щий до колена. 18. Пленка на остывающей или ос-
тывшей жидкости. 19. Рахат-… 20. То, что собирались 
везти Лебедь, Рак и Щука. 22. Находка для шпиона. 
23. Официальное заявление с просьбой об устране-
нии какой-нибудь несправедливости. 27. Кабина са-
молета. 29. Профессиональный наездник на скачках 
и бегах. 30. Собрание представителей какой-либо ор-
ганизации. 31. Сушеные ягоды винограда. 33. Живот-
ное, которому волк советовал «нупогодить».
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Революция в «Бейтаре»

 Иван Кенобин

Аркадий Гайдамак серьезно взялся за перестройку своего клуба — иеру-
салимского «Бейтара». Революция началась с администрации: Гайдамак уволил 
генерального директора клуба Эли Арази; также больше не работают в клу-
бе юрист (зять Э. Арази), менеджер по продажам и даже пресс-секретарь. Еще 
двукратные чемпионы страны остались без главного тренера и ряда прочих 
сотрудников, а совсем скоро в рамках лимитирования бюджета клуб покинут 
и многие звезды, чье присутствие не оправдало себя в еврокубках.

Дискуссия о завышенном бюджете клуба, которую давно вели в израильском футболе, получи-
ла чудовищную иллюстрацию во время позора клуба во 2-м квалификационном раунде Лиги чем-
пионов, где «Бейтар» был жестоко бит «Вислой». В итоге хозяин клуба созрел для большой чистки.

Эли Арази по неофициальной информации получал 4,7 миллиона шекелей в год, что яв-
ляется нормальной зарплатой для любой футбольной звезды «Бейтара». При этом до работы 
в «Бейтаре», в который Арази пришел в 2006 го-
ду, он не имел никаких общих дел с футболом, а 
был начальником полиции (было у Эли и собс-
твенное охранное агентство). В общем, понят-
но, что генеральный директор должен хорошо 
зарабатывать, но на одной зарплате для Арази 
Гайдамак может прилично сэкономить…

Следующим владелец клуба уволил Ицха-
ка Шума, одного из самых авторитетных изра-
ильских специалистов. Как известно, уже пос-
ле конфуза «Бейтара» в Лиге чемпионов было 
объявлено об изменениях в тренерском штабе. 
Говорилось о скором возвращении француза Луиса Фернандеса, однако Шум должен был ра-
ботать руку об руку с этим специалистом. Ицхак при этом не возражал против работы в дуэте. 
Впрочем, возвращение Фернандеса пока что откладывается. Вместо этого Гайдамак по сове-
ту нового генерального директора клуба Ицика Коренфайна сделал ставку на Реувена Атара, 
человека, выигравшего серебро с «Маккаби» из Нетании. Атар специально прилетел из США, 
где проводил отпуск, и подписал контракт на два года.

Теперь об игроках, точнее — об одной из главных надежд клуба в преддверии еврокуб-
кового сезона. В трудной ситуации оказался уругвайский нападающий Себастьян Абреу. Фор-
вард перешел в иерусалимский «Бейтар», но, как известно, не смог помочь чемпиону Израи-
ля пройти первого же соперника в Лиге чемпионов. Дальше, как вы знаете, началось резкое 
сокращение штатов и урезание бюджета. Абреу же, по его словам, за два месяца работы еще 
ни разу не получал зарплату. В связи с этим Себастьян хочет уйти и в частности вернуться в 
«Ривер-Плейт», в котором у него хорошо шли дела в прошлом. Проблема в том, что в чемпи-
онате Аргентины уже закрыто трансферное окно, и если Абреу перейдет в «Ривер-Плейт», то 
лишь для участия в Copa Sudamericana. «Я еще должен разрешить мои проблемы в Израиле, — 
рассказал Абреу аргентинским журналистам. — Нам нужно найти решение, будем рассматри-
вать разные альтернативы. Я провел там два месяца и пока еще не получал денег. Меня также 
не заявили в местной федерации, чтобы я мог играть в чемпионате. Нам остается подождать 
и посмотреть, что будет дальше».

* * *
Московский «Спартак» мог пополнить хавбек «Ливерпуля» и сборной Израиля Йоси Бе-

наюн. Талантливый игрок настолько заинтересовал москвичей, что они готовы были при-
лично раскошелиться.

Как сообщает издание «Маарив», в последние дни перед закрытием трансферного окна в 
Европе, генеральный директор «Спартака» Валерий Карпин предпринял попытку купить Бе-
наюна. Переговоры с «Ливерпулем» велись в немалой спешке, и москвичи были готовы на се-

рьезные затраты. Бенаюну предлагался конт-
ракт на 4 года с зарплатой 100 тысяч фунтов в 
неделю (миллион долларов в месяц). Сразу Йо-
си мог получить подъемные в 5 миллионов ев-
ро, ну а в целом получал бы в России примерно 
в два раза больше, чем в Англии.

Как пишет «Маарив», сам Бенаюн хотел пе-
рейти в «Спартак», ибо в «Ливерпуле» не име-
ет постоянного места в основе, что его удру-
чает. Однако вето на переход наложил тре-
нер «Ливерпуля» Рафаэль Бенитес, который 
и до этого не хотел продавать Бенаюна, хотя 

хавбеком интересовались «Рома», «Аякс» и другие европейские клубы. Впрочем, «Спар-
так» собирается вернуться к этому разговору зимой и все же приобрести одного из лиде-
ров израильской сборной.

* * *
Главный тренер «Депортиво» Мигель Анхель Лотина желает избавиться от двух вратарей 

своей команды, подравшихся весной этого года в раздевалке.
Как известно, уругваец Густаво Мунуа неожи-

данно ударил товарища по команде и амплуа Ду-
ду Авата, повергнув в шок как вратаря израиль-
ской сборной, так и всех футболистов «Депорти-
во». Несколько дней испанская пресса только и 
обсуждала, что данный эксцесс. Тренер коман-
ды Лотина сумел примирить стороны, и коман-
да доиграла чемпионат, но в будущем Лотина 
хочет обойтись без обоих вратарей — и агрес-
сора Мунуа, и потерпевшего Авата.

«Чем меньше игроков, которые не проходят 
в состав, тем лучше, — сказал Лотина на пресс-
конференции. — Реальность такова, что они не хотят уходить, а существенных предложений 
по этим футболистам нет. Но это вопросы не ко мне, а к клубу и игрокам. У меня есть два вра-
таря — Фабрисио и Арансубия, третий будет в резерве».

Таким образом, вратарь сборной Израиля Дуду Ават, судя по всему, в ближайшем буду-
щем сменит обстановку. Осталось найти подходящее предложение. ש ש

��� стр. 7
 После Первой мировой войны Рудольф 

Эмс женился на 16-летней Гертруде Верт-
хайм из Берлина. 15 августа 1916 года в Дюс-
сельдорфе у них родился первый сын. Они 
дали ему, как принято было в семье Эмс, 
двойное имя — Вальтер-Роберт. Через не-
сколько лет, 17 сентября 1924 года, родил-
ся второй сын, Герберт-Мартин.

6 января 1935 года умерла жена Рудоль-
фа Эмса — Гертруда. Это был для него тя-
желый удар. К тому времени он уже поте-
рял и своих родителей. Теща взяла на се-
бя заботу о детях.

21 февраля 1936 года Эмс, предчувс-
твуя надвигающуюся катастрофу, послал 
обоих юношей к родственникам в Америку. 
Сам же он остался в Дюссельдорфе.

В связи с ухудшением здоровья 18 ав-
густа 1938 года его определили в лечебницу 
в Бендорфе. Когда нацисты начали транс-
портировку находившихся в клинике па-
циентов на «поезде забвения», не объяс-
няя целей и в неизвестном направлении, 
его теща Паула Вертхайм сняла его с по-
езда и отправила в санаторий в Айзенах, 
основанный для душевнобольных равви-
ном доктором Иосифом Визеном. Когда 
Рудольф Эмс узнал, что акция нацистов 
по уничтожению больных будет прово-
диться и в санатории в Айзенахе, он по-
кончил с собой…

Тогда-то и возникла идея пройти скор-
бный путь — от дома к дому, ознакомиться 
с судьбой некоторых их бывших обитате-
лей, воздать должное их памяти. И уже че-
рез несколько дней мы с фотографом Си-
моном Вилкорищусом были в музее и фо-
тографировали материалы экспозиции. Их 
было много, и не хотелось упускать ни од-
ного. С фотографий на нас смотрели воз-
никшие из небытия лица, и у каждого бы-
ла своя биография, но всех их объединяло 
одно слово: ermordet — убит. А мы сейчас, 
составив маршрут, объединили их по месту 
жительства и готовили встречу с ними, как 
будто это могло произойти в действитель-
ности. И уже набиралось двадцать адресов, 
и каждый был дорог нам. В процессе рабо-
ты мы познакомились с сотрудницей музея 
Хильдегард Якобс, облегчившей нам поиск 
материалов и пожелавшей принять учас-
тие в нашем начинании. Ее помощь была 
неоценима: благодаря стараниям Хильде-
гард, посвятившей себя изучению этой про-
блемы, в Дюссельдорфе определено более 
двухсот адресов депортированных евреев, 
составлены их биографии. Она постоянно 
с 2003 года работает в архивах Дюссель-
дорфа, сотрудничает с Музеем Холокоста 
в Вашингтоне и Национальным институ-
том памяти жертв Катастрофы и героиз-
ма «Яд ва-шем» в Израиле.

Окончание следует ���

��� стр. 4
Президент Борис Тадич и его правительство 
по внутриполитическим причинам не смо-
жет, даже если и хотело бы, проводить по-
литику радикалов Томислава Николича и 
демократов Воислава Коштуницы, которого 
дважды в 2008 г. — на президентских и пар-
ламентских выборах — отвергло большинс-
тво избирателей. Противоречивая позиция 
России, отвергающая независимость Косо-
во и признающая независимость Абхазии и 
Южной Осетии, не вызывает доверия. К то-
му же, в Белграде убедились в том, что Мос-
ква реально ничем территориальной целос-
тности Сербии помочь не может. Более того, 
интересами Белграда демонстративно пре-
небрегли ради своих, кавказских.

Сложности во взаимных отношениях уже 
просматриваются. Отменен (официально — 
из-за событий на Кавказе) визит Сергея Шой-
гу в Белград. Подписанное весной нефтегазо-
вое соглашение до сих пор не ратифицирова-
но сербским парламентом. На берегах Савы 
ставится вопрос о пересмотре его финансо-
вых условий — цены за продажу предпри-
ятия «Нефтяная индустрия Сербии». И в этом 
правительство получит значительную подде-
ржку общественности, которая рассматрива-
ет все сотрудничество с Россией с точки зре-
ния решения экономических и социальных 
проблем самой Сербии. Даже весьма консер-
вативный и склонный к поддержке политики 
России на Кавказе белградский еженедельник 
«НИН» опубликовал заметку о том, что «единс-
твенное положительное последствие эскала-
ции конфликта на Кавказе — это отмена ви-
зита Сергея Шойгу. Однако в будущем его из-
бежать не удастся». К этому можно добавить 
и то, что арест и выдача международному три-
буналу в Гааге Радована Караджича вызвали 
гораздо большее недовольство в Москве, чем 
в Белграде; Россия не удовлетворила просьбу 
Сербии о выдаче лиц, против которых в стра-
не выдвинуты серьезные обвинения.

Судя по всему, Москва потеряла на Бал-
канах последнее дружески расположенное го-
сударство, так что будущее отношений Рос-
сии и Сербии вновь оказалось под покровом 
неизвестности.

Проигравшей в результате кавказской 
войны определенно можно считать ту часть 
правящих кругов Приднестровья, которая 
ориентирована на президента Игоря Смир-
нова. О том, что Москва давно пытается из-

бавиться от «непрофильного актива» на ле-
вом берегу Днестра, говорили уже пример-
но с февраля текущего года. Ближе к лету 
такая перспектива стала все более очевид-
ной. Поддерживать приднестровских сепа-
ратистов для Москвы становится все более 
накладно. Речь не идет о прямых финансо-
вых издержках, а о скорее дипломатических 
и военно-стратегических.

Ныне же процесс приднестровского уре-
гулирования в пользу Молдовы получил до-
полнительный импульс. Россия стремится на 
этом примере показать, что, во-первых, сепа-
ратисты бывают разных сортов. Другими сло-
вами, необходимо наглядно продемонстри-
ровать уникальность ситуации в Грузии по 
сравнению с той, что есть в Молдове. Ведь в 
Москве утверждают, что случаи сепаратизма 
друг на друга не похожи. Во-вторых, почему 
бы не показать, в первую очередь, Европей-
скому союзу, что Россия может быть впол-
не конструктивной и в состоянии помочь в 
решении проблем территориальной целост-
ности, например, Молдове. А в дальнейшем, 
в случае успешного завершения конфликта в 
Приднестровье, заняться и другими заморо-
женными очагами напряженности.

Одновременно осуществляется попыт-
ка снижения влияния Киева на разрешение 
конфликта. Ведется такая работа по многим 
направлениям, в том числе и путем распро-
странения провокационных слухов. В ру-
мынской прессе уже неоднократно публико-
вались материалы о возможном территори-
альном обмене между Молдовой, а в будущем 
Румынией, и Украиной. Недавно в этой газе-
те был опубликован материал в связи с визи-
том президента Траяна Бэсеску в Киев. Вро-
де бы румынский гость заявил, что в укра-
инской столице «есть претензии по поводу 
возврата Приднестровья Украине», в обмен 
на передачу Южной и Северной Буковины 
Молдове и тем самым восстановления гра-
ницы по состоянию на июнь 1940 г.

В Тирасполе, несмотря на успех Абха-
зии и Южной Осетии, настроение далеко не 
праздничное. Там настаивают на признании 
Россией независимости Приднестровья. Но 
в Москве их доводы уже никого не интере-
суют. Свое дело Смирнов и Ко уже сделали 
и теперь на их место нашли более сговорчи-
вых. Их прошлые заслуги в Москве в голо-
ву не берут. Своих забот хватает… ש ש

Газета «День» (Киев)
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