
В прошлой колонке я рассказывал про ста-
тью Льва Кассиля в журнале «Техника — моло-
дежи» периода, как говаривал Остап Бендер, ис-
торического материализма. Нужно сказать, что 
в последнее десятилетие этого самого периода 
«ТМ» был моим любимейшим журналом. Я вы-
писывал его с 1981-го по 1992 год, а кроме того 
собрал по букинистическим отделам, школьным 
сборным пунктам макулатуры и путем обмена 
у одноклассников и друзей довольно обшир-
ную подборку номеров за более ранние годы, 
начиная с 1957-го — с журнала, в котором пи-
салось о запуске первого спутника.

Увы, моя подписка на «Технику — молодежи» 
оборвалась почти сразу вслед за распадом Союза. 
В начале 1992 года редакция сообщила подпис-
чикам, что уплаченных ими денег хватит только 
на четыре номера журнала, и предложила допла-
тить. Поскольку в тот момент цены подскочили 
не только на полиграфию, лишних денег в нашей 
семье не оказалось… В последующие годы мне 
пару раз попадались в руки номера журнала, так 
что было видно, что выходить он, несмотря на все 
трудности, продолжает. И, как это ни удивитель-
но, выходит и по сей день! Более того — какие-то 
добрые люди выложили в Интернете практичес-
ки полную подборку номеров журнала, начиная 
с его основания в 1933 году и до года нынешнего 
(есть уже даже июньский номер 2009-го — вот 
такая оперативность).

Конечно же, очень интересно читать ста-
рые журналы 30–40-х годов, но не меньший 
интерес представляют и более свежие номе-
ра, рассказывающие молодежи и прочим чи-
тателям о самых последних достижениях тех-
ники. Впрочем, некоторые авторы не забывают 
и «преданья старины глубокой», да и не столь 
уж глубокой. Вот, например, открываем январс-
кий номер за этот год и читаем об убийстве эр-
цгерцога Франца-Фердинанда:

«Масонская организация «Молодая Босния», 
находившаяся под контролем британской раз-
ведки, выдвигала на роль убийцы своего лучшего 
боевика Мустафу Голубича. Но буквально накану-
не операции англичане сообразили, что если эр-
цгерцога убьет боснийский мусульманин Голубич, 
австрийцы могут начать войну не с Россией, как 
планировалось, а с Османской империей, да еще 
не исключено, что в союзе с Германией и Россией. А 
масонской Антанте позарез нужно было вовлечь 
Россию в войну именно с этими державами.

И вот началась тонкая игра, в которой не 
последнюю роль сыграл балканский корреспон-
дент газеты «Киевская мысль» Лев Троцкий. Было 
решено вывести автомобиль эрцгерцога на тер-
рориста-серба, чтобы всю ответственность воз-
ложить на Сербию, которой всегда патронирова-
ла Россия. Только в этом случае можно было уве-
ренно рассчитывать, что Россия неотвратимо 
втянется в гибельную для нее войну…»

М-да… Малый джентльменский набор — 
евреи и масоны (большевиков добавить по вку-
су). Честно говоря, от любимого в детстве жур-
нала я такого не ожидал! Но я знаю, что нужно 
сделать. Напишу-ка я письмо в редакцию, в руб-
рику «Загадки забытых цивилизаций», с пред-
ложением изучить наследие древних киргизов, 
которые, как гласит одна из любимейших шу-
ток, вычитанных мной в Интернете, «не знали 
о существовании евреев, а потому все проис-
ходившие с ними беды относили на счет сил 
природы». Как думаете, поможет?

Хорошей вам Субботы и — до встречи 
через неделю!

- ,

Пожалуйста, обращайтесь бережно с этим изданием — в нем приведены слова нашей святой Торы.

Глава «Хукас-Болок»

ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА ЮЖНО-УКРАИНСКОГО РЕГИОНАЛЬНОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ ИУДЕЙСКИХ ОБЩИН
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 Рав Авроом Вольф, главный
раввин Одессы и Юга Украины

Не так давно я провел несколько 
дней в одном из детских медицинских 
центров Одессы, где сделали операцию 
по удалению аппендицита моему сред-
нему сыну (слава Б-гу, операция про-
шла успешно, мальчик вернулся домой 
и продолжил учебу в хедере). Когда мы 
приехали в приемное отделение, дежур-
ный врач начал осматривать ребенка, ко-
торый был немного испуган и страдал от 

приступов боли. Доктор сделал все от него зависящее, чтобы отвлечь 
мальчика и объяснить ему, что все в порядке: он в хороших руках, мо-
жет быть спокоен и не сомневаться в том, что выйдет отсюда здоровым 
и невредимым. Во время разговора врач показал ему значок, символ 
медицины, который был на его белом халате, пытаясь таким образом 
отвлечь внимание ребенка от боли, страха перед операцией и погово-
рить на отвлеченную тему. Ребенок спросил врача, что это за змея на-
рисована на медицинском значке. Доктор подумал и сказал: «Говорят, 
что змея является символом медицины, возможно, потому, что змеи-
ный яд иногда может быть использован как лекарственный препарат. 
Еще в старину аптекари лечили больных змеиным ядом». В ту мину-
ту я совсем не был уверен, что змея и яд успокоят моего сына (и меня), 
но, по крайней мере, предметом разговора на несколько минут стали 
змеи, их виды, разнообразие их размеров и расцветок.

И все же, почему именно змея стала символом медицины? Как 
змея может ассоциироваться со здравоохранением? Ведь общеизвест-
но, что она представляет опасность для здоровья: укус многих ядови-
тых змей может даже убить человека! И в Торе, читая рассказ о сотво-
рении мира, мы узнаем, что змей, соблазнив Хаву попробовать плод 
Древа познания добра и зла, принес смерть в этот мир. С тех пор змей 
является символом зла и злоязычия (лошон ѓоро). А в недельной гла-

ве «Шмойс» сказано: «И отвечал Моше и сказал: «Но они не поверят 
мне и не послушают моего голоса…» И сказал ему Г-сподь: «Что это 
в твоей руке?» И отвечал он: «Посох». И сказал Б-г: «Брось его на зем-
лю». И бросил его на землю, и тот стал змеем, и бежал Моше от него» 
(Шмойс, 4: 1–3). Раши так комментирует слова «и стал змеем»: «Ука-
зал ему на то, что он злословил Израиль, говоря, что они не поверят, 
и тем самым прибег к чуждому ему змеиному умению».

Если все выглядит таким образом, то как случилось, что змея, 
символизирующая зло, сплетни, злоязычие и т. д., стала символом 
медицины и здравоохранения? Поищем ответ в главе Торы «Хукас», 
которую мы читаем на этой неделе.

…Пребывание еврейского народа в пустыне уже подходило к 
концу. Шел сороковой год скитаний, евреи утомились от долгого пу-
ти. Они жалуются: Всевышний слишком долго водит нас по пусты-
не, нет у нас ни хлеба, ни воды, и «душе нашей постыл ничтожный 
хлеб» (Бамидбор, 21: 5). И тут на них нападают ядовитые змеи, и мно-
гие сыны Израиля умирают от их укусов!

Человеку вообще очень трудно и опасно находиться в пустыне, где во-
дятся ядовитые змеи и скорпионы. Моше-рабейну сам говорит сынам Изра-
иля: «И высокомерным станет сердце твое, и забудешь ты Г-спода, Б-га твое-
го, Который вывел тебя из Египта, из дома рабства; Который вел тебя по пус-
тыне великой и грозной, где змеи ядовитые и скорпионы, и засуха и безводье; 
Который извлекал для тебя воду из скалы кремневой» (Дворим, 8: 14, 15).
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Рабби Шнеур-Залман из Ляд (Алтер Ребе) сказал однаж-
ды: «Нужно жить в ногу со временем», имея в виду, что следу-
ет жить в соответствии с недельной главой Торы — не только 
изучать недельную главу каждый день, но и жить с ней…

Тора разделена на 54 главы так, что читая их еженедельно, 
евреи успевают за год завершить цикл публичного чтения Торы. 
И мы в каждом номере рассказываем о недельной главе (отме-
тим лишь, что приводимый в газете текст не претендует на пол-
ноту и не может заменить изучения подлинного текста Торы).

ЗМЕИ ЗМЕИ —— МЕДИЦИНСКИЕ И НЕ ОЧЕНЬ… МЕДИЦИНСКИЕ И НЕ ОЧЕНЬ…

ЦАХАЛ вошел в сектор Газы…
Стало известно, что войска 

ЦАЃАЛа утром 27 июня вошли в 
сектор Газы, углубившись на 150 
метров от пограничного огражде-
ния. По словам источников в Газе, 
в этой операции использовались 
два израильских танка и бульдо-
зеры. Представители ЦАЃАЛа под-
твердили вторжение в сектор, за-
явив, что эта операция являлась 
«обычной» и что «войска пребыва-
ли в секторе Газы в течение очень 
короткого времени».

Армия не сообщила о цели опе-
рации, которая проходила недалеко 
от кибуцев Нирим и Эйн ѓаШлоша.

…и продолжает поиски 
пропавших солдат в Ливане

Как сообщают израильские 
СМИ, жители Ливана регулярно по-

лучают на телефонные автоответ-
чики с просьбой оказать помощь в 
розыске пропавших солдат. Ливан-
цев, обладающих информацией о 
судьбе пропавших военнослужа-
щих ЦАЃАЛа, просят позвонить по 
определенному телефону. Отмеча-
ется, что инициатива принадлежит 
создателям сайта www.10million.org, 
и любому кто предоставит досто-
верную информацию о судьбе Ро-
на Арада и других пропавших без 
вести израильтян, обещана награ-
да в 10 миллионов долларов.

Ливанские власти, в свою оче-
редь, предпринимают шаги по пре-
дотвращению контактов граждан 
страны с израильскими властями. 
В частности, ливанская армия рас-
пространила сообщение, согласно 
которому, «гражданам запрещает-

ся, как бы то ни было реа-
гировать на эти провока-
ции израильтян, а любой 
контакт с ними будет рас-
сматриваться, как оказа-
ние помощи врагу».

Шалита освободят?
Капрал Гилад Шалит, 

находящийся в плену у 
палестинских боевиков, 
в ближайшие несколь-
ко дней будет перевезен 
на территорию Египта, 

где его попробуют обме-
нять на группу заключен-
ных-палестинцев, содер-
жащихся в израильских 
тюрьмах, сообщает изра-
ильская газета «Ѓаарец» 
со ссылкой на «европей-
ский дипломатический 
источник». Шалит, по дан-
ным издания, будет пере-
дан сотрудникам египет-
ских спецслужб. Родите-
лям капрала разрешат с 
ним увидеться, однако в Израиль Ги-
лад Шалит сможет вернуться лишь 
после того, как будет согласован спи-
сок заключенных, которых израиль-
ские власти отпустят из тюрем в об-
мен на его освобождение.

План операции по освобожде-
нию Гилада Шалита, взятого в плен 
три года назад, был разработан при 
участии США, отмечает «Ѓаарец». По 
данным издания, схема, предусматри-
вающая переправку Шалита на терри-
торию Египта, впервые обсуждалась 
в апреле 2008 года во время турне 
бывшего президента США Джимми 
Картера по странам Ближнего Вос-
тока. Картер упоминал о таком пла-
не освобождения Шалита и во вре-
мя своей поездки в Израиль в июне 
нынешнего года, в ходе которой он 
встретился с отцом Шалита.

Палестинские источники под-
твердили «Ѓаарец» эту информа-
цию, однако представители изра-
ильских властей заявили, что им о 
новом плане освобождения Шали-
та ничего не известно.

Капрал Гилад Шалит был захва-
чен 25 июня 2006 года в ходе нападе-
ния боевиков на израильский блок-
пост в районе Керен-Шалом на гра-
нице сектора Газа. Ответственность 
за похищение взял на себя ХАМАС. 
Боевики требуют в обмен на Шалита 
освободить из израильских тюрем 
сотни палестинских заключенных. 
Стороны несколько раз пытались 
согласовать список заключенных, 
в обмен на освобождение которых 
боевики отпустят Шалита, однако 
пока это сделать не удалось.
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� Новости вкратце

Митинг в поддержку Гилада Шалита в Тель-Авиве

Рон Арад, пропавший без вести в Ливане в 1986 г.
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Александрия  . . . . . . . . . . . . . . . . .20:35  21:57
Ахтырка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:35  22:02
Балта  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:45  22:05
Белая Церковь  . . . . . . . . . . . . . .20:52  22:17
Белгород-Днестровский  . .20:35  21:51
Бердичев  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:59  22:24
Бердянск  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:11  21:29
Бершадь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:47  22:08
Богуслав  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:48  22:12
Бровары  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:53  22:20
Брянка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:12  21:33
Винница  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:55  22:19
Геническ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:17  21:33
Глухов  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:48  22:19
Днепродзержинск . . . . . . . . . .20:28  21:49
Днепропетровск  . . . . . . . . . . . .20:25  21:47
Донецк  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:13  21:34
Желтые Воды  . . . . . . . . . . . . . . . .20:32  21:53
Житомир  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:00  22:26
Жмеринка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:56  22:19
Запорожье  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:23  21:43
Ивано-Франковск  . . . . . . . . . .21:09  22:32
Измаил  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:38  21:52
Изюм  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:21  21:44
Казатин  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:57  22:21
Каменец-Подольский  . . . . .21:01  22:23
Киев  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:54  22:21
Кировоград  . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:37  21:59
Коломыя  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:07  22:29
Конотоп  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:47  22:17
Коростень  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:04  22:32
Коростышев  . . . . . . . . . . . . . . . . .20:59  22:25
Краснодон  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:06  21:27
Красный Луч  . . . . . . . . . . . . . . . . .20:09  21:30
Кременчуг  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:35  21:58
Кривой Рог  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:30  21:50
Кролевец  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:47  22:18
Лисичанск  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:15  21:37
Лозовая  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:23  21:45
Лохвица  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:42  22:09
Лубны  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:42  22:07
Луганск  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:09  21:31
Луцк  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:16  22:44
Макеевка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:12  21:33
Мариуполь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:10  21:28
Мелитополь  . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:18  21:35
Могилев-Подольский  . . . . .20:55  22:16
Мукачево  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:15  22:37
Нежин  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:51  22:20
Николаев  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:31  21:49
Никополь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:25  21:44
Новая Каховка  . . . . . . . . . . . . . . .20:25  21:42
Новгород-Сиверский  . . . . . .20:51  22:24
Новомосковск  . . . . . . . . . . . . . . .20:26  21:48
Одесса  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:35  21:51
Павлоград  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:23  21:44
Первомайск  . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:41  22:01
Пирятин  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:45  22:11
Пологи  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:17  21:36
Полтава  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:33  21:58
Прилуки . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:47  22:14
Ровно  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:12  22:39
Ромны  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:43  22:11
Светловодск  . . . . . . . . . . . . . . . . .20:36  21:59
Севастополь  . . . . . . . . . . . . . . . . .20:16  21:29
Северодонецк  . . . . . . . . . . . . . . .20:15  21:37
Симферополь . . . . . . . . . . . . . . . .20:15  21:29
Скадовск  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:24  21:40
Сквира . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:54  22:18
Славута  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:07  22:34
Смела  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:42  22:05
Стаханов  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:12  21:34
Сумы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:39  22:07
Тернополь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:09  22:33
Токмак  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:18  21:36
Тульчин  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:52  22:13
Ужгород  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:18  22:39
Умань  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:46  22:08
Харьков  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:29  21:54
Херсон  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:27  21:44
Хмельницкий  . . . . . . . . . . . . . . . .21:03  22:27
Хуст  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:12  22:32
Цюрупинск  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:27  21:44
Черкассы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:42  22:06
Чернигов  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:56  22:27
Черновцы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:02  22:22
Чортков  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21:06  22:28
Чугуев  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:25  21:50
Шостка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:49  22:21
Щорс  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20:55  22:27

Перед наступлением субботы (в 
пятницу вечером) женщины, девуш-
ки и девочки старше трех лет зажи-
гают свечи. Замужние зажигают две 
свечи или более, незамужние, де-
вушки и девочки — одну. После за-
жигания свечей произносят:

Борух Ато, А-дой-ной, Э-лой-ѓей-
ну, Мелех ѓоОйлом, ашер кидшону 
бемицвойсов вецивону леѓадлик 
нейр шель Шабос Койдеш! (Благосло-
вен Ты, Г-сподь, Б-г наш, Владыка Все-
ленной, освятивший нас Своими запо-
ведями и повелевший зажигать свечу 
в честь Святой Субботы!)

ПОМНИТЕ, что лучше вообще 
не зажечь свечи, чем зажечь их пос-
ле наступления Субботы (Суббота 
наступает через 18 мин после вре-
мени, указанного в таблице).

За
ж

ж
ен

ие
 с

ве
че

й
3 

ию
ля

И
сх

од
 С

уб
бо

ты
4 

ию
ля

��� стр. 1
Естественно, что человек, идущий по пустыне, 
может предполагать, что у него будут проблемы 
со змеями, — это закон природы. Но в течение со-
рока лет евреи находились под особой защитой 
Всевышнего, Который охранял их от змей. Как 
только сыны Израиля начали жаловаться, они по-
теряли эту защиту и вернулись в обычные при-
родные условия, в которых змеи в пустыне напа-
дают на людей. Иными словами, эта напасть не 
возникла «из ничего». До сих пор народ Израиля 
был защищен от всех опасностей пустыни. Когда 
же они возроптали, выказав недовольство дейс-
твиями Моше и Всевышнего, многим пришлось 
узнать, что такое укус ядовитой змеи.

Тогда сыны Израиля пришли и сказали Моше-
рабейну: «Мы согрешили тем, что говорили про-
тив Г-спода и против тебя. Молись Г-споду, чтобы 
Он отвел от нас змей» (Бамидбор, 21: 7). Так как 
Моше любил народ Израиля, он сразу же начал 
молиться за него. И тут Всевышний повелел ему 
сделать нечто очень необычное, чтобы остано-
вить нападения змей: «Сделай себе змея и поса-
ди его на шест, и будет: всякий укушенный, уви-
дев его, останется жив» (Бамидбор, 21: 8).

Кажется странным, что созерцание медного 
змея может способствовать излечению укушен-
ного. Талмуд в трактате «Рош ѓаШоно» (29а) го-
ворит: «Разве медный змей умерщвляет или со-
храняет жизнь? Когда сыны Израиля устремля-
ли взор ввысь и подчиняли свои сердца своему 
Отцу небесному, они исцелялись; а если нет — 
угасали». Следовательно, поднимая глаза к небу 
и вспоминая о Всевышнем (как призывает про-
рок Ишаяѓу: «Поднимите глаза ввысь!»), еврей 
совершал раскаяние и выздоравливал.

Интересно: Всевышний избрал для изле-
чения евреев именно то, что приносило им 
вред. Смертоносный змей превратился в ле-
чебное средство! Мы знаем, что с такой же це-
лью делаются прививки от некоторых болез-
ней. Вакцину с очень малым количеством воз-
будителей болезни вводят в организм, и таким 
образом человек избегает заражения. Всевыш-
ний хотел показать евреям, что их убивают не 
змеи, а грехи.

Можно сказать, что с той поры и по сей день 
символом здравоохранения считается все тот же 
медный змей (на иврите нахаш нехошес — иг-
ра слов), который принес излечение народу Из-
раиля в пустыне.

Медный змей был у еврейского народа на 
протяжении более семисот лет. Потом пришло 

время правления праведного царя Хизкияѓу. Он, 
вероятно, был первым в истории правителем, ко-
торый ввел закон о всеобщем обязательном об-
разовании. При нем каждый еврейский ребенок 
в Земле Израиля получал настоящее еврейское 
воспитание. Так много чудес произошло в то вре-
мя, что Талмуд говорит: «Хотел Всевышний сде-
лать Хизкияѓу Мошиахом». Так вот, об этом ца-
ре сказано в Книге Млохим II (18: 4): «Он упраз-
днил жертвенные возвышения, разбил столбы, 
срубил деревья, которым поклонялись, и изло-
мал в куски медного змея, которого сделал Мо-
ше». Он уничтожил медного змея, который уже 
в течение многих веков существовал у еврейско-
го народа, а мудрецы «были благодарны ему за 
это» (Мишна, трактат «Псохим», 4: 9).

Что же произошло? С какой стати Хизкияѓу 
сделал это?! Как он мог взять на себя такую от-
ветственность — уничтожить вещь, изготовлен-
ную Моше-рабейну по повелению Самого Все-
вышнего? В продолжении упомянутого стиха 
из Книги Млохим II говорится, что во време-
на Хизкияѓу «сыны Израиля приносили ему 
[змею] воскурения, и назван он был Нехушт-
ан». То есть евреи того поколения превратили 
медного змея в идола и стали ему поклоняться! 
Поэтому царь Хизкияѓу измельчил его в прах 
и стер с лица земли. Ведь медный змей был со-
здан для того, чтобы евреи подняли глаза к не-
бесам и вспомнили о Всевышнем. Как только он 
стал идолом, отдаляющим евреев от Всевышне-
го, необходимость в нем отпала…

Эта история наглядно показывает, что каждое 
поколение имеет свои собственные цели, и то, что 
подходит одному, не обязательно подойдет друго-
му. Змей, укреплявший связь евреев со Всевышним, 
сотни лет спустя стал предметом идолопоклонства. 
Моше-рабейну сделал то, что было нужно его сов-
ременникам, а царь Хизкияѓу сделал то, что стало 
необходимым для евреев его поколения.

В мидраше «Псикта зутарта» 
сказано: «Так устроен этот мир, что 
каждому поколению свое. И все слу-
жат Всевышнему, благословен Он, 
и все истинно называются рабами 
Г-спода. И одно поколение не может 
исправить все поколения, а из по-
коления в поколение вожди Изра-
иля сообщают еврейскому народу 
путь Г-спода, исправляют, обнов-
ляют и дополняют то, что совер-
шили предыдущие на пути служе-
ния Всевышнему».

На прошлой неделе мы с особыми чувс-
твами в душе переживали 3 тамуза, годовщи-
ну дня, когда душа руководителя нашего по-
коления Любавичского Ребе Менахем-Мендела 
Шнеерсона покинула этот мир. Каждое поко-
ление имеет своего лидера, который указыва-
ет евреям главные задачи на путях служения 
Всевышнему, которые, как мы сказали, меня-
ются из поколения в поколение. Очевидно, что 
в любом поколении нужно исполнять все за-
поведи — всегда накладывать тфилин, всегда 
соблюдать законы Субботы, и все это остается 
неизменно. А на что надо обратить особое вни-
мание, в чем состоит главная задача того или 
другого поколения? Для ответа на этот вопрос, 
необходим Ребе.

«Задача нашего поколения, — сказал Лю-
бавичский Ребе, — заключается в распростра-
нении иудаизма». Сегодня на земном шаре жи-
вут тысячи евреев, оторванных от традиции 
их отцов. Ассимиляция набирает все большую 
и большую силу. Именно поэтому Ребе сказал, 
что наша главная задача — поделиться своим 
еврейством с другими евреями. Неважно, на-
сколько мы сами далеки или близки к иудаиз-
му. Всем, что есть у нас, мы обязаны поделиться 
и научить этому других евреев, даже если сами 
мы знаем пока не так много. Необходимо позна-
комить как можно больше евреев с иудаизмом, 
и это может делать каждый из нас.

Для нашего поколения не так важно, с ка-
кими намерениями мы читали сегодня утрен-
нюю молитву, как то, сколько евреев мы при-
вели с собой в синагогу помолиться. Это и есть 
заповедь для нашего поколения. И каждый ев-
рей, выполняя указания главы поколения, дол-
жен приложить все усилия для того, чтобы при-
влечь другого еврея к исполнению еще одной за-
поведи. Таким образом он продолжает дело Ребе 
в нашем материальном мире.

О чем рассказывается в главах: «Хукас» — Красная 
телица, ее сожжение и очищение ее пеплом. Кончина Мирь-
ям. Распри из-за воды. Мирная делегация к царю Эдомскому. 
Кончина Аѓарона. Битва с царем Арада. Укусы змей. У пото-
ков Арнонских. Война с Сихоном, царем Эморейским, и Огом, 
царем Башанским. «Болок» — Болок посылает делегацию 
за Биламом. История с Биламом и ослицей. Приход Билама 
к Болоку. Замысел Болока срывается. Билам восхищается 
еврейским народом и предсказывает ему великое будущее. 
Совет Билама Болоку. Блуд с моавитянками. История с Зим-
ри. Мор среди народа. Героизм Пинхоса.

ЗМЕИ ЗМЕИ —— МЕДИЦИНСКИЕ И НЕ ОЧЕНЬ… МЕДИЦИНСКИЕ И НЕ ОЧЕНЬ…
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3ШОМРЕЙ ШАБОС
НЬ… � Из бесед Любавичского Ребе

� Из классических комментариев

В главе «Хукас» говорится о красной ко-
рове. Ее пепел помогает изгнать нечистоту, 
которая пришла от прикосновения к мерт-
вому телу. Рассказ об этой заповеди начина-
ется необычно: «Вот закон Торы…» Здесь на-
мек на то, что речь тут идет о важном при-
нципе, относящемся и ко всем остальным 
приказам Творца.

Мицвойс, которые мы исполняем, мож-
но разделить на три части. Мишпотим — за-
коны, доступные здравому смыслу (напри-
мер — заповедь почитать родителей). Эйдус, 
«свидетельства» — эти заповеди не рожда-
ются из норм людского общежития, но все 
же житейский разум их приемлет (скажем, 
нам понятно, почему в дни Песах запове-
дано есть «хлеб бедности», мацу). Хуким — 
приказы Торы, не имеющие рационального 
объяснения. Из них самой загадочной явля-
ется заповедь о красной корове.

В мидраше говорится: когда Моше-ра-
бейну узнал о нечистоте мертвого тела, иска-

зилось от боли его лицо. При всей своей муд-
рости он не видел ни одного средства, чтобы 
достичь очищения. И тут Всевышний сказал 
ему: «Пепел красной коровы». В мгновение 
ока успокоился глава евреев, и стало хорошо 
у него на душе. Но почему?! Ведь Творец не 
открыл Моше тайну этой удивительной за-
поведи. Только через много столетий ее уз-
нал Шломо, повелитель наш.

Однако Моше тоже узнал нечто важное. 
Ему открылась другая тайна, общая тайна 
всех мицвойс. Хуким лучше, чем другие за-
поведи, объясняют природу нашего служе-
ния Творцу. В них ясно видно правило наасе 
венишма — сначала исполни мицву, а затем 
постарайся ее понять. В противном случае 
еврей может оказаться пленником здравого 
смысла, который начнет диктовать: «Это по-
нятно, это делай. А заповедь о красной коро-
ве пока отложи…»

Но еврей уже знает, что главное — испол-
нить приказ Творца. А привычные представ-
ления, и даже самого себя, можно «отложить 
в сторону». Приглядевшись, человек увидит, 
что глубинный смысл Б-жественной воли поч-
ти в равной мере скрыт от нас, идет ли речь 
о хуким, эйдус или мишпотим.

Всем понятно, что запрет воровства спо-
собен улучшить отношения между людьми, 
но гораздо труднее ответить, почему Всевыш-
ний вообще допустил возможность брать чу-
жое, почему Он разделил между «твое» и «мое» 
и т. д. Зато мы можем понять, откуда у еврея 
берется сила выполнять приказы Всевышне-
го, даже не зная их корней. Подобное тянется 
к подобному. Сила соблюдения рождается из 
сущности еврейской души, которая — часть 
Б-га и поэтому стремится к Нему.

Именно в силу того, что заповедь о 
красной корове больше всего скрыта от на-
шего разума, у еврея пробуждается Ацмус, 
суть Б-жественной души, которую ника-
кая нечистота не способна запачкать. На-
против, придя в действие, ее свет прого-
няет любую тьму.

Когда Моше-рабейну понял это, к нему 
вернулись покой и радость…

Кудесник Билам, которого призвали, 
чтобы проклясть евреев, стоящих лагерем 
в пустыне, вдруг начинает пророчествовать 
о нашей будущей славе и о том, что повели-
тель из дома Давида станет властвовать над 
всеми народами Земли. Об этом же говорит-
ся у пророка: власть Мошиаха будет от «са-
мого первого моря» до «самого последнего». 
(Зхарья, 14: 8).

Эти слова звучат не совсем понятно: ведь 
люди живут на суше, почему же символом 
власти Мошиаха избраны моря? И какое из 
них считать первым, а какое последним?..

Хотя приход Мошиаха явится для всех 
чудом, он подготовлен нашим служением 
Творцу на протяжении долгих лет голуса. Раб-
би Исроэль Баал-Шем-Тов говорил: «Каждый 
еврей вносит лепту в духовный образ Мошиа-
ха, исправляя нечто в своей душе — от скры-
тых движений сердца, до поступков, которые 
видит каждый».

Одно с другим связано. Раскрытие пове-
лителя из дома Давида называется Геула кло-
лис, общее избавление. Но оно зависит от геу-
ла протис, избавления частного, когда каж-
дый еврей, найдя ключ к своей душе, спасает 
ее от власти нечистых оболочек. Чтобы Мо-
шиах подчинил власти Всевышнего все на-

роды, каждый еврей должен стать хозяином 
в своей душе.

Пророк говорит о морях, потому что, в 
отличие от суши, вода скрывает то, что нахо-
дится в ее глубинах. Если вспомнить о душе, 
то «самое первое море» — это Хохма, Б-жест-
венная мудрость, откуда к нам приходит ра-
зум и свет. А «последнее море» — это способ-
ность к действию, самое внешнее проявление 
нашего «я». У кого-то лучше получается раз-
мышлять, у другого — работать руками. Но 
гармония и цельность наступят тогда, когда 
еврей, подобно Мошиаху, будет властвовать 
над всеми «морями».

В первую очередь мы говорим о служе-
нии Творцу. Бывает, что еврей ощущает свя-
тость, и он даже может облечь свои чувства 
в теплые слова. Его разум видит, как испол-
нить какую-либо заповедь от начала и до кон-
ца. Но «последнее море», поступок, никак не 
может родиться, несмотря на множество тро-
пинок, ведущих к нему. Возможно, требуется 
на какое-то время забыть о себе, тогда наш 
корабль достигнет цели.

Еще труднее добраться к другому еврею 
и помочь ему проделать тот же путь. «Каж-
дый отвечает за себя, я же свою душу спас», — 
твердит нам наше злое начало. Но Б-жествен-
ная душа отвечает: именно работа с другими 
евреями вносит окончательную гармонию в 
«строительство» образа Мошиаха и намного 
ускоряет его приход.

Когда еврей плывет к еврею, от этого 
меняется весь мир. И начинает исполнять-
ся обещание Всевышнего: «И успешен будет 
раб Мой, поднимется и вознесется…» (Иша-
яѓу, 52: 13). Это относится к Мошиаху, и это 
относится к каждому из нас.

� Мидраш рассказывает

Путь из тупика
День 12 тамуза на хасидском язы-

ке называется Праздник освобождения. 
12 тамуза 1927 года предыдущий гла-
ва Хабада, Ребе Йосеф-Ицхок Шнеер-
сон узнал, что ГПУ разжало когти: при-
говор о ссылке в Кострому отменен, он 
свободен и может ехать, куда захочет. 
Этому предшествовал арест и заключе-
ние в Шпалерную тюрьму в Ленингра-
де, с возможностью скорого, чуть ли не 
в тот же день, расстрела…

Несколько недель, которые Ребе Йо-
сеф-Ицхок провел в заключении, он де-
ржался очень мужественно, что извест-
но многим. Глава Хабада не произносил 
громких фраз, не кидался на злодеев с ку-
лаками, он просто вел себя, как еврей на 
постоянной службе у Творца. Как будто 
весь мир и даже страшная тюрьма — это 
часть большой синагоги, где мы раскры-
ваем перед Творцом свою душу.

В хасидизме часто упоминается соче-
тание ойлом, шоно, нефеш — «мир» (про-
странство), «год» (время), «душа». Давайте 
взглянем, как их союз отражается в Праз-
днике освобождения.

Время. Когда-то Яаков с Эйсавом по-
делили между собой месяцы года. Летние 
и зимние достались Эйсаву, а осенние и 
весенние забрал Яаков. Но, конечно, наш 
предок не был доволен тем, что над поло-
виной года властвует нееврейское начало. 
И он «отбил» у Эйсава летний месяц элул, 
сделав его временем раскаяния и подго-
товки к суду на Рош ѓаШоно.

До освобождения Ребе Йосеф-Ицхо-
ка тамуз был, несомненно, во власти об-
щего предка немцев и римлян. В тот год, 
в сезон белых ночей, ленинградское ГПУ 
«занималось религией». Многие священ-
нослужители, попав в Шпалерку, были 
расстреляны немедленно, без следствия 
и суда. Ребе Йосеф-Ицхок «перевернул» 
этот месяц, сделав его временем торжес-
тва еврейства.

Пространство. В «проклятые двад-
цатые» на шестой части земного шара 
попирали большинство заповедей сы-
новей Нояха, обязательных для всех 
людей: убивали, грабили, хулили Имя 
Творца. И особенно изощренно и час-
то нарушалась седьмая: вершить спра-
ведливый суд.

Ребе Йосеф-Ицхок своей молитвой, 
своей судьбой заставил чекистов отпус-
тить невинного на свободу, нанеся мощ-
ный удар империи зла, которую быстро, в 
несколько лет, сколотили большевики.

Душа. Счастье и благополучие всего 
мира зависит от души еврея, от того, ка-
кая она. То была эпоха массового опуска-
ния еврейских душ. Тот, кто читал «Ко-
нармию» Бабеля, поражается, как исто-
во ее герой стремится стать низким. Он 
хочет уподобиться диким конникам, для 
которых жизнь человека дешевле лоша-
диной уздечки.

Ребе Йосеф-Ицхок, цадик, глава по-
коления, возглавил путь наверх, к свя-
тости и единению с Творцом. Он потя-
нул за собой, и явно, и тайно, многих ев-
реев, которые зашли в тупик и не знали, 
что из тупиков тоже есть выход.

…У хасидов есть правило: из жиз-
ни праведников мы узнаем в основном 
только то, что может стать моделью на-
шего поведения. В Праздник освобожде-
ния нужно заглянуть в свою душу, нуж-
но спросить: «Милая, где твой тупик? И 
где твоя свобода?..»

На сороковой год скитаний в пустыне 
умерла сестра Моше Мирьям. Сразу пос-
ле этого Всевышний сделал так, что ко-
лодец, сопровождавший евреев в странс-
твиях, на время исчез, чтобы евреи осоз-
нали: колодец наполнялся водой только 
ради Мирьям. Постигнув величие этой 
праведницы, они должны были надлежа-
щим образом скорбеть о ее смерти…

Затем Всевышний сказал Моше: «На-
род увидит чудо, которое освятит Мое Имя. 
Собери праведников у скалы, из которой 
бил источник, пока была жива Мирьям, и 
прикажи этой скале вновь снабжать евре-
ев водой. Стоя со святым собранием перед 
скалой, научи их ѓалохе или отрывку из То-
ры. Затем прикажи скале дать воду. Заслуга 
совместного изучения Торы заставит скалу 
снова давать воду, как это происходило ра-
нее благодаря добродетели Мирьям».

В данном случае Всевышний приказал 
Моше обратиться к скале со словами. Ра-
нее (см. Шмойс, 17: 5) Он велел ему ударить 
по скале. Почему же теперь Всевышний 
приказал Моше говорить со скалой?

Есть правило: Всевышний никогда не 
совершает двух одинаковых чудес, пока-
зывая Свое могущество. Поэтому в пер-
вый раз Он заставил скалу изливать воду 
после удара, а теперь пожелал, чтобы она 
вновь дала ее, повинуясь словам Моше.

То, что Всевышний изменяет детали 
похожих чудес, видно на следующем при-
мере: разделение вод Красного моря, со-
вершенное Моше, и осуществленное Йеѓо-
шуа разделение Иордана были похожими 
друг на друга чудесами. Однако воды мо-
ря замерли в неподвижности, образуя сте-
ны по обе стороны прохода, а в Иордане 
Всевышний обуздал только струящийся 

сверху поток, застывший в виде громад-
ной стены. Воды Иордана в нижнем те-
чении продолжали стекать в долину, по-
ка русло реки не высохло.

Мидраш дает и другое объяснение. Вре-
мя от времени учителю приходится бить 
своего маленького ученика. Ребенок не осоз-
нает необходимости учебы, поэтому его на-
до «пришпоривать» способом, который он 
хорошо понимает. Но когда ученик повз-
рослеет, положительного результата мож-
но добиться скорее словами упрека, неже-
ли ударами. Так и в данной ситуации: ког-
да в первый раз понадобилось извлечь воду 
из скалы, она была «маленьким ребенком», 
поэтому Моше должен был ударить ее. Те-
перь же, спустя сорок лет, Всевышний при-
казал использовать другой способ: «Изучи-
те главу Торы, стоя перед скалой, — сказал 
Он Моше, — тогда она даст воду».

Вышеупомянутый мидраш символи-
зирует, что щедрость физического мира 
соответствует росту духовности еврейско-
го народа. Чем выше его достоинства, тем 
богаче материальные благословения, из-
ливающиеся в Творение. Когда евреи по-
кинули Египет, они были необразованны-
ми, их надо было обучать Торе и приучать 
к ней. Через сорок лет в пустыне они пре-
вратились духовно зрелый народ. Поэто-
му изучение ими Торы теперь могло за-
ставить скалу опять дать воду.

Более того, добавил Всевышний, сви-
детели чуда получат великий урок, и они 
скажут: «Если даже скала покорно стано-
вится источником по Б-жественному при-
казу, то мы, евреи, должны подчиняться 
Всевышнему с радостью и добровольно, 
а не потому, что чувствуем себя обязан-
ными служить Ему!»

«Вот закон: если умрет человек 
в шатре…»
В оригинале этот стих звучит так: «Вот Тора: 

если умрет человек в шатре…» Сказано в Талмуде: 
«Тора живет только в том, кто умирает за нее». Как 
это понять? Речь идет о воспитании детей, трудно-
сти которого Талмуд уподобляет смерти. Тора жи-
вет в том, кто «убивается», воспитывая детей.

«Вот народ, отдельно жить будет и среди дру-
гих народов не будет числиться».

Судьба народов и отдельных людей, их составля-
ющих, определяется положением звезд на небе: в мо-
мент рождения человека или народа однозначно опре-
деляется его судьба до дня смерти или исчезновения.

Судьба евреев, живущих рядом с ними, на той же 
планете, внешне не отличающихся от других людей, 
подчиняется другому закону. «Нет созвездия над ев-
реями», — говорят мудрецы. Наши удача, здоровье, 
семейное счастье, материальное благополучие зави-
сят не от положения звезд, а от того, как живем мы, 
как ведут себя другие евреи, как бы далеко от нас 
они не жили — от общего «баланса добрых дел» ев-
рейского народа.
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Вышел на свободу

спикер парламента ПА
Израиль отпустил на свободу спи-

кера палестинского парламента Азиза 
Двейка, который находился в израиль-
ской тюрьме на протяжении трех лет, пе-
редает агентство «Франс пресс». Он и еще 
десяток политиков ХАМАСа были арес-
тованы на Западном берегу в 2006 году 
после того, как палестинские боевики 
похитили капрала Гилада Шалита.

По данным газеты «Джерузалем 
пост», в ходе палестино-израильских 
переговоров по освобождению Ша-
лита, которого планировалось обме-
нять на заключенных палестинцев, 
Азиз Двейк считался ключевой фигу-
рой возможного обмена.

Двейк являлся одним из самых вы-
сокопоставленных палестинцев, кото-
рый когда-либо оказывался в израиль-
ской тюрьме. Одно время ХАМАС рас-
сматривал его в качестве альтернативы 
Махмуду Аббасу на посту президента 
Палестинской автономии.

Решение выпустить 60-летнего 
Двейка на свободу стало довольно не-
ожиданным. По данным «Рейтер», оно 
могло быть связано с плохим самочувс-
твием Двейка: он страдает гипертони-
ей и сахарным диабетом.

Мубарак: мир реален
Президент Египта Хосни Мубарак 

считает, что историческое мирное согла-

шение между Израилем и арабским ми-
ром достижимо. «Историческое мирное 
соглашение вполне реально. Оно даст 
палестинцам собственное государство 
и свободу от оккупации, а Израилю — 
признание и безопасность мирной жиз-
ни, — написал он в материале, опубли-
кованном в «Уолл-стрит джорнал». — 
Сегодня, когда президент Обама вновь 
подтвердил готовность Соединенных 
Штатов принимать участие в делах 
региона, настал редкий момент, когда 
возможность достичь мир стала впол-
не реальной. Египет готов воспользо-
ваться этим моментом, и, уверен, араб-
ский мир сделает то же самое».

Мубарак сказал, что палестинская 
проблема «требует большой срочнос-
ти», но подчеркнул, что «многие дета-
ли окончательного соглашения хорошо 
известны», а мирная арабская иници-
атива «предоставляет региональную 
базу для такого урегулирования» (на-
помним, что арабская инициатива пре-
дусматривает полное признание Изра-
иля арабским миром, если он отойдет 
к границам 1948 года и согласится на 
справедливое решение проблемы па-
лестинских беженцев).

«Успех переговоров будет зависеть 
от твердого соблюдения обязательств 
обеими сторонами, что обеспечит на-
дежность всего процесса, — пишет Му-
барак. — Израиль должен отказаться 
от непреклонного расширения посе-

лений, он также должен открыть конт-
рольно-пропускные пункты на грани-
це с Газой. Со своей стороны, палестин-
цы должны продолжить строительство 
государственных институтов и преодо-
леть внутренний раскол, чтобы осущес-
твить свою давнюю мечту и обрести не-
зависимое государство… При том, что 
полная нормализация отношений с Из-
раилем может быть достигнута лишь 
при заключении всестороннего согла-
шения с Сирией, Ливаном и палестин-
цами, арабская сторона готова сделать 
серьезные ответные шаги в направле-
нии мира вслед за Израилем».

Госдеп США прояснил свою 
позицию по Иерусалиму

Еврейское строительство в Вос-
точном Иерусалиме не является час-
тью требований администрации Оба-
мы заморозить рост поселений, счита-
ет государственный департамент США. 
«В отношении Иерусалима наша поли-
тика не изменилась, — сказал на еже-
дневном брифинге пресс-секретарь 
госдепа Иэн Келли. — Статус Иеруса-
лима должен решаться на последнем 
этапе переговоров. Израиль и палес-
тинцы согласились с этим».

В свою очередь, представитель 
Еврейского совета по общественным 
делам рассказал журналистам, что он 
получил у неназванного высокопостав-
ленного чиновника Белого дома под-
тверждение того, что администрация 

считает статус Иерусалима темой для 
последней стадии переговоров, и что 
требование заморозить строительство 
поселений не включало строительство 
еврейских домов.

Израиль не считает Восточный 
Иерусалим частью палестинских тер-
риторий, хотя международное сооб-
щество относит жилье в этих районах 
к разряду поселений.
Что представил Израиль в Ле Бурже

Воздушная подушка для эваку-
ации раненых солдат с поля боя в ус-
ловиях города, беспилотный вертолет 
и беспилотный самолет — все эти но-
винки авиатехники представил Изра-
иль на 48-м аэрокосмическом салоне 
Ле Бурже в Париже. Двенадцать изра-
ильских компаний представили свою 
продукцию в израильских павильонах, 
выставочная площадь которых стоит 
более 6 миллионов шекелей.

Польские заключенные 
убирают еврейские кладбища

Фонд сохранения еврейского на-
следия в Польше объявил о подписании 
соглашения с Центральным советом тю-
ремной службы Польши. «В соответс-
твии с этой договоренностью, заклю-
ченные 85 исправительных учреждений 
помогут убирать на еврейских кладби-
щах в Польше», — заявил представитель 
фонда, созданного Союзом еврейских 
общин в Польше и Всемирной еврейс-
кой организацией по реституциям для 

сохранения и пропаганды сохранивших-
ся памятников еврейского культурно-
го наследия в Польше.

В разных уголках страны известно 
более тысячи еврейских кладбищ, мно-
гие из которых заросли и заброшены.

ЕС признал шхиту
Новые правила Европейского со-

юза, касающиеся более гуманных спо-
собов забоя скота, также признают за-
конными религиозные способы забоя. В 
соответствии с ними разрешается про-
изводить и продавать кошерное мясо во 
всех странах — членах Евросоюза.

Правилами признается, что живот-
ные, которых забивают для кошерно-
го потребления, нельзя предваритель-
но оглушать, поскольку это противо-
речит законам шхиты. Кроме того, на 
мясо, забитое по кошерным правилам, 
можно ставить особое клеймо.

Европейский еврейский конг-
ресс приветствовал признание Ев-
росоюзом методов религиозного за-
боя. «Мы рады этим новым правилам 
и важной победе, которую они оли-
цетворяют для еврейской общины и 
других религиозных меньшинств по 
всему ЕС, — сказал Моше Кантор, пре-
зидент Европейского еврейского кон-
гресса. — В то же время мы должны 
сохранять бдительность и следить за 
тем, чтобы ни одно из правительств не 
попыталось ввести новые требования 
к религиозному забою скота».

� Новости вкратце

 Лесли Сассер

Как и падение Советского Союза почти два 
десятилетия назад, исход массовых волнений 
в Иране, вспыхнувших после переизбрания 
Махмуда Ахмадинеджада, может иметь важ-
ное стратегическое значение для всего Ближ-
него Востока и для Израиля в частности… Из-
раильские аналитики видят три возможных 
сценария развития событий: президент Ахма-
динеджад и правящие аятоллы силой восста-
навливают авторитет своего режима; сопер-
ник Ахмадинеджада в президентской гонке 
Мир-Хосейн Мусави получает власть на вол-
не народной поддержки и реформирует клери-
кальный режим, до сих пор царящий в стране; 
волнения выходят из-под контроля и оттесня-
ют аятолл от власти. При любом из этих сце-
нариев Израиль будет в выигрыше.

К тому же ясно, что смена режима в Те-
геране радикально изменит политический 
ландшафт всего региона. После падения Со-
ветского Союза Ближний Восток в конечном 
итоге приобрел новый, хотя и в той же мере 
биполярный характер: вместо Советского Со-
юза и его союзников, противостоящих Соеди-
ненным Штатам и странам Запада, Иран взял 
на себя роль главного противника. Именно 
Иран подогревал арабо-израильский конф-
ликт через своих союзников в Ливане и в Га-
зе — «Хизбаллу» и ХАМАС, соответственно. 
Если уличные демонстрации действительно 
приведут к смене режима в Иране, эти груп-
пировки могут лишиться своего иранского 
патрона и главного поставщика оружия, а ве-

роятность арабо-израильского урегулирова-
ния существенно повысится. Новый режим 
может также обуздать иранскую ядерную уг-
розу, направленную против Израиля.

Премьер-министр Биньямин Нетаньяху 
в своих прогнозах идет даже дальше. «При 
другом режиме мирные отношения, которые 
были у нас с Ираном, могут быть восстанов-
лены», — заявил он в интервью германской 
газете «Бильт» (отношения между Израилем 
и Ираном продолжались до 1979 года, когда 
шах был свергнут и изгнан из страны).

Этот наиболее благоприятный сценарий, 
однако, и наименее возможный. Более вероят-
но, что Ахмадинеджад и радикальные аятол-
лы во главе с Али Хаменеи останутся у влас-
ти. Но даже в этом случае у них будет слава 
фальсификаторов результатов выборов, ко-
торые потом использовали силу, чтобы по-
давить волю общества. Режим будет хуже 
восприниматься самими иранцами, утратит 
международную легитимность, а если будет 
и далее упорствовать в работе над ядерной 
программой, то столкнется с более жестки-
ми санкциями, каких в противном случае 
быть не могло. Возможно также, что Ирану 
придется более пристально заняться внут-
ренними проблемами, уделяя «Хизбалле» и 
ХАМАСу меньше внимания. Этот сценарий 
тоже благоприятен для Израиля.

Если же Мусави придет к власти, выиг-
рав новые выборы, которые заставит про-
вести, он может быть готов договаривать-
ся с Западом по ядерному вопросу. Он так-
же, похоже, менее яростно настроен против 
Израиля, чем Ахмадинеджад, и не так стре-

мится оказывать поддержку террористичес-
ким группировкам…

Некоторые израильские аналитики, одна-
ко, опасаются, что все это закончится лишь по-
луреволюцией: Мусави придет к власти, проде-
монстрирует миру более «человеческое лицо» 
ислама, ослабит критику и внимание к Ирану, 
но при этом будет проводить такую же антииз-
раильскую и ядерную политику, что и предыду-
щее правительство. Под маской респектабель-
ности такой Иран может быть еще более опасен, 
чем нынешний, тревожатся аналитики.

Несколько ведущих израильских экспер-
тов по Ирану расценивают волнения в Иране 
как семейную ссору между членами одной и 
той же консервативной клерикальной элиты. 
Они утверждают, что нет большой разницы 
между Ахмадинеджадом, Хаменеи и лишь чуть 
менее консервативным Мусави, которого под-
держивает аятолла Али Рафсанжани.

И действительно, протестующие, кажется, 
используют Мусави как объединяющую фи-
гуру, поскольку у них нет реального рефор-
матора, которого они могли бы поддержать. 
Равно как и Мусави, который стремится к пре-
зидентству, чтобы провести незначительные 
реформы, рад использовать иранцев, которые 
хотят значительно большего, чем он предла-
гает, чтобы создать фундамент своей власти. 
Большой вопрос для Ирана, Израиля и Ближ-
него Востока состоит в том, не играет ли Муса-
ви с огнем и сможет ли он при каком-то пово-
роте событий стать родоначальником новой, 
более демократической эры в Иране, а заодно 
и более сговорчивого и стабильного Ближне-
го Востока. Здесь роль вооруженных сил мо-

жет стать определяющей. Иранская револю-
ционная гвардия сохранит лояльность режи-
му Ахмадинеджада-Хаменеи, но как поведет 
себя остальная армия? Если произойдет на-
стоящая революция, армейские части долж-
ны будут присоединиться к народным протес-
там в сравнительно больших количествах. И 
хотя сейчас это представляется маловероят-
ным, израильские аналитики такое развитие 
событий не исключают. Они указывают на то, 
что, несмотря на беспрецедентно большие до-
ходы от добычи нефти в последние несколько 
лет, экономика страны находится в плачевном 
состоянии. И объясняют это тем, что прави-
тельство предпочитает тратить много денег 
не на улучшение жизни иранского народа, а 
на экспорт иранской революции.

Большинство аналитиков сходится во 
мнении, что Израиль не должен вмешиваться 
или создавать видимость вмешательства в де-
ла Ирана, поскольку это точно будет контрпро-
дуктивно. Тем не менее, и Нетаниягу, и прези-
дент Шимон Перес открыто поддержали иран-
ских протестующих. А министр обороны Эхуд 
Барак нанес молниеносный визит в Каир, что-
бы обсудить иранскую ситуацию с президен-
том Египта Хосни Мубараком. В региональном 
расколе на проиранских радикалов и прозапад-
ных умеренных Израиль и Египет находятся 
в одном лагере вместе с такими странами, как 
Саудовская Аравия и Иордания. Значительная 
встряска в Иране может изменить региональ-
ную расстановку сил и, возможно, создать ус-
ловия для установления более тесных связей 
между Израилем и его соседями.

Еврейское телеграфное агентство (США)

ВОЛНЕНИЯ В ИРАНЕ — ХОРОШО ЛИ ЭТО ДЛЯ ИЗРАИЛЯ?

� На северной границе

Сирийские должностные лица за-
явили, что если мирное соглашение с 
Израилем не будет достигнуто в бли-
жайшем будущем, они готовы вернуть 
Голанские высоты силой. Группиров-
ка, называющая себя «Комитет по ос-
вобождению Голан», заявила, что уже 
начала принимать меры по восстанов-
лению сирийского контроля над тер-
риторией Голанских высот, добавив, 
что «Израиль не проявил готовности к 
достижению мира и возвращению си-
рийских земель их владельцу».

Эти заявления были сделаны на цере-
монии открытия нового коммуникацион-
ного центра в Кунтейре, на которой при-
сутствовали президент Сирии Башар Асад. 
«Центр будет предоставлять информацию 
о проблемах сирийских жителей, прожива-
ющих на оккупированных Голанских вы-
сотах под варварским и расистским изра-
ильским управлением», — заявил министр 
информации Сирии Мохсен Билал. Сирий-
ский политик говорил о племенах друзов, 
проживающих на Голанах, и мечтающих 
жить под суверенитетом Сирии.

Неделей ранее, 21 июня, Асад откло-
нил предложение премьер-министра Из-
раиля Биньямина Нетаниягу о начале мир-
ных переговоров между двумя странами 
с «нуля». Он заявил, что следует возобно-
вить переговоры с той точки, на которой 
они были прерваны во времена правле-
ния Эхуда Ольмерта (непрямые перего-
воры прекратились около шести меся-
цев назад, после начала операции «Ли-
той свинец» и объявлении о досрочных 
выборах в Израиле).

Информационное агентство MIGnews

СИРИЯ ГРОЗИТСЯ ОТВОЕВАТЬ ГОЛАНЫ

Израильский БТР на границе с Сирией на Голанах
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5ШОМРЕЙ ШАБОС

Анна с Фонтана
Одесса — родина многих известных пи-

сателей и поэтов, чтобы убедиться в этом, до-
статочно побывать в Литературном музее. Од-
на из них — Анна Ахматова, появившаяся на 
свет 120 лет назад, 23 июня 1889 года, в семье 
флотского инженера Андрея Горенко (ударе-
ние на первом слоге), проживавшей на Боль-
шом Фонтане. Ныне на месте их дома — баре-
льеф с ее профилем.

Детство и отрочество будущего поэта 
(слово «поэтесса» она ненавидела) прошли 
в Царском селе, вблизи от Лицея, где учился 
Пушкин; позже она жила и училась в Киеве. В 
литературном наследии Ахматовой, в ее вос-
поминаниях и письмах почти не упоминает-
ся Одесса, но рискну предположить, что само 
рождение в Южной Пальмире, вольнолюби-
вом городе на берегу Черного моря, особым 
образом повлияло на формирование ее по-
этического дара.

Сохранилось стихотворение, написанное 
пятнадцатилетней Аней в июне 1904 года и 
опубликованное в Одессе. Вот как оно начина-
ется: «Я лилий нарвала прекрасных и душистых, 
стыдливо замкнутых, как дев невинных рот…» 
Трудно узнать в этих наивных строках будущую 
властительницу дум нескольких поколений. Но 
уже в 1912-м, после выхода ее первого сборни-
ка «Вечер», еще один одессит, Корней Чуковс-
кий отметил в молодой Ахматовой черту «ве-
личавости», которую выделяли все, знавшие 
ее, даже в самые тяжелые годы. А Осип Ман-
дельштам, откликнувшись на сборник «Чет-
ки» (1914 год), прозорливо писал: «Ее поэзия 
близится к тому, чтобы стать одним из симво-
лов величия России».

И еще об одной составляющей феноме-
на Ахматовой — о ее женской сущности. Пер-
вый супруг — выдающийся поэт Николай Гу-
милев, как бы предчувствуя несчастливый 
брак (две столь самодостаточные личности 
не смогли ужиться), писал: «Из города Кие-
ва, города Змиева я взял не жену, а колду-
нью…» Действительно, было в ней нечто от 
великих предшественниц, притягивавших к 
себе самых ярких, самых талантливых муж-
чин. Великолепные портреты молодой Ах-
матовой оставили художники Амедео Мо-
дильяни и Натан Альтман, сложные, порой 
драматические отношения связывали ее с 
Осипом Мандельштамом, Борисом Пастер-
наком, Арсением Тарковским, с философом 
Исайей Берлиным…

Пережившая трагическую гибель Николая 
Гумилева, несколько арестов близких, и в пер-
вую очередь сына — Льва Гумилева, отстояв-
шая семнадцать месяцев в тюремных очередях 
с передачами для мужа и сына, она рассказа-
ла об этом страшном времени «городу и миру» 
в поэме «Реквием», которую в Одессу тайком 
привозили друзья из Ленинграда.

Что и говорить — даже враги у Ахмато-
вой были под стать масштабу ее творческой и 
человеческой личности. Анну Андреевну, как 
говорится, «раскусил» тиран Сталин, но пред-
почитал не уничтожать, как Мандельштама, а 
наблюдать за травлей ее сатрапами вроде Жда-
нова. Итог этого единоборства поэта и влас-
ти недавно подвел культуролог Константин 
Кедров: «В духовном поединке со Сталиным 
счет ноль-ноль, но в пользу российской сло-
весности…» С таким же результатом, на мой 
взгляд, закончилась схватка с тоталитарным 
строем ученика и питомца Ахматовой Иоси-
фа Бродского — будущего лауреата Нобелев-
ской премии, метко заметившего: «Если выпа-
ло в империи родиться, лучше жить в глухой 
провинции у моря».

Аня Горенко родилась в Империи, у мо-
ря, в провинции — на Большом Фонтане, хо-
тя и прожила почти всю жизнь в Санкт-Петер-
бурге — второй столице России. И что знаме-
нательно — в Фонтанном доме…

Феликс Кохрихт, журналист

«МАККАБИ-ПИВДЕНЬ» — ВОЗМОЖНОСТЬ БЫТЬ ВМЕСТЕ
 Борис Гальперин

��� Окончание. Начало в № 37.
— Насколько я знаю, вы постепенно пре-

ображаете Прохоровский сквер? — продол-
жаю я беседу с председателем обществен-
ной организации «Маккаби-Пивдень» Ле-
онидом Белаковским.

— В этом сквере, кроме Аллеи праведни-
ков, тех кто спасал евреев во время Великой 
Отечественной, есть и аллея, которую поса-
дили все еврейские организации Одессы. Мы 
хотим, чтобы там, у памятника жертвам Холо-
коста, был почетный караул, причем не толь-
ко учеников еврейской, но и других школ. Та-
кого нет ни в одном городе Европы.

Если вы были в Прохоровском скве-
ре, то заметили, наверное, что появились 
кусты роз. Мы высадили четыреста таких 
кустов. В ближайшее время появится и 
современное освещение. Нами совместно 
с друзьями и партнерами будет сделана 
детская площадка. Обновлена площадка 
спортивная. Устроим специальное место 
для выгула и дрессировки собак. Оденем 
сквер в новый асфальт либо плитку. Ус-
тановим теннисные столы и детские ба-
туты. В беседках можно будет сразиться 
в шахматы и шашки. Кроме этого, в спе-
циальной палатке можно будет бесплат-
но воспользоваться интернетом на наших 

ноутбуках, а в любом месте сквера под-
ключиться к Wi-Fi Интернету. Установим 
и систему орошения деревьев. Возможно, 
удастся устроить иллюминацию — такую, 
как на Приморском бульваре. Появятся 
там и большие телевизионные экраны, 
чтобы можно было смотреть интересные 
футбольные встречи… Приглашаем всех 
желающих принять участие в возрожде-
нии Прохоровского сквера!

Мы поддерживаем не только ода-
ренных начинающих шахматистов, но 
и уже состоявшихся. Вы, наверное, зна-
ете, что не так давно ушел из жизни тре-
нер чемпиона мира Анатолия Карпова 
одессит Михаил Подгаец. Он был известным 
шахматистом и тренером Maccabi Chess. И осе-

нью прошлого года мы помогли ему по-
ехать на чемпионат мира для сеньоров 
(тех, кому за шестьдесят), где М. Подга-
ец, представляя «Маккаби», удачно вы-
ступил, поделив восьмое-двенадцатое 
место, при почти двухстах участниках! 
Также мы помогали и дзюдоистам, и фо-
тографам. Спонсировали и самодеятель-
ный спектакль о жизни одесского двора 
«Бычки в томате».

— Получается, помощь — ваша ос-
новная задача?

— Задача «Маккаби» — создать воз-
можность быть вместе, причем не только 
евреям. Нужно спешить делать добро.

— Вы, вероятно, знаете, насколько эта мис-
сия неблагодарна?

— Вот у меня на столе изречение, кото-
рое можно считать программным: «Добро, 
сделанное тобой, будет завтра же забыто. И 
все же делай добро. Люди нуждаются в по-
мощи, но они будут упрекать тебя за нее. И 
все же помогай людям…» Да, я понимаю, 
что кто-либо будет нас упрекать. Мол, ма-
ло или плохо делаем. Что тут можно отве-
тить? Делайте больше нас, делайте лучше 
нас — мы будем только рады. Делайте, а не 
говорите! Вот на праздник Пурим мы вмес-
те с детьми 94-й школы поздравили пожи-
лых людей. Важно, что дети своими руками 
приготовили подарки и в гостях у пожилых 
просили их рассказать о себе. Легко пред-
ставить, что значит для человека в возрас-
те такое внимание.

— На сайте «Маккаби-Пивдень» есть со-
общение о том, что некоторое время назад по-
четный гражданин Одессы Яков Маниович 
наградил вас, Леонид Михайлович, израиль-
ской медалью. В связи с чем?

— Эту медаль выпустили к годовщине 
восстания в Варшавском гетто. Она спо-
собствует тому, чтобы молодые правиль-
но воспринимали события времен Великой 
Отечественной. «Медаль вручена не столь-
ко за то, что сделано, — сказал тогда Яков 
Маниович, — сколько за то, что внушает-
ся молодым людям».

 Из редакционной почты
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� Встречи

 Симона Яхенко

21 июня в культурном центре бла-
готворительной фундации «Хесед Ша-
арей Цион» состоялась презентация 
книги Инны Шафир «Многоцветная 
регата», в которую вошли произведе-
ния разных лет.

Инна Шафир родилась в Одессе, 
окончила школу Столярского и Ки-
шиневскую консерваторию, работа-
ла концертмейстером в Тирасполь-
ском музучилище, затем — в Одес-
ской консерватории. Результатом ее 
творческих поисков стал изданный 
в 2008 году музыкальный сборник, в 
который вошли песни, романсы, бал-
лады, обработки сочинений компози-
торов разных эпох, а также народных 
песен. Поэтический сборник «Много-
цветная регата» — вторая книга И. Ша-
фир. Ее стихи проникнуты любовью к 
человеку, музыке, поэзии, природе. Ли-
рические строки передают переливы 
и оттенки внутренней жизни автора, 
мгновения душевных движений, пред-
лагая читателям переживать анало-
гичные состояния. Затронута в кни-
ге и тема войны: о том, как солдаты 

шли в бой после фортепианного кон-
церта С. Рахманинова в исполнении 
Э. Гилельса, рассказывает стихотво-
рение «Когда под бомбами звучал ро-
яль». Глубоким лиризмом проникнут 
раздел «Бережно чувства храня», где 
говорится о любви, печали, благородс-
тве, чистоте взаимоотношений. Также 
в сборник вошла инструментальная 
композиция, в основе которой мело-
дии песен израильских композиторов 
Яира Розенблюма и Коби Отрата, об-
работанные И. Шафир.

На презентации сборника кроме 
стихотворений прозвучали авторские 
музыкальные интермедии и акрос-
тих-романс «Сплетенье рифм». Ме-
лодии песен и романсов Инны укра-
шены колоритными гармонически-
ми сочетаниями.

Все творчество И. Шафир насыще-
но жизненными, психологически прав-
дивыми образами. Сценки, увиденные 
и услышанные в общественном транс-
порте, в школе, где преподает Инна, 
стали основой для произведений «Раз-
мышление педагога», «Сердце к серд-
цу», рассказа «Музыкальные мемории». 
Вообще, книга отражает уникальный 
внутренний мир автора, в душе кото-

рого гармонично объединились поэзия 
и музыка. Интерес и любовь к поэзии 
Инна унаследовала от отца, А. Шафи-
ра, одесского врача и поэта, ушедшего 
из жизни десять лет назад. Дочь вне-
сла личный вклад в издание его лите-
ратурного наследия, и неудивитель-
но, что на презентации ее книги зву-
чали стихи отца.

Перед началом презентации вы-
ступила А. Розен, директор клуба 
«Моадон», лектор-музыковед. С боль-
шой душевной теплотой она предста-
вила Инну, как замечательного че-
ловека, поэта, композитора, чтицу, 
руководителя трио «Агаль», неод-
нократного лауреата музыкальных 
конкурсов. Затем слово взял С. Вайн-
блат — руководитель литературной 
студии «Откровение», член Союза 
журналистов Украины. Он вкратце 
рассказал о творческом пути авто-
ра, дав высокую оценку ее поэтичес-
кому и музыкальному дарованию, ее 
творческому потенциалу.

Презентацию вела сама Инна Ша-
фир. Она читала стихи, аккомпаниро-
вала исполнителям своих вокальных 
произведений. Зал был наполнен свет-
лой аурой творчества автора.

БЕРЕЖНО ЧУВСТВА ХРАНЯ…
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 Моше Ойербах

��� Начало в № 23 (659).
В Вормсе родился рабби Давид Оппен-

геймер. Он учился во многих иешивах Юж-
ной Германии и уже в юные годы обратил 
на себя внимание окружающих. В 22 года 
он возглавил общину моравского города 

Никольсбурга, одновременно преподавая 
в местной иешиве. Потом он занял долж-
ность главного раввина Праги и встал во 
главе пражской иешивы. Он был избран гла-
вой раввинов Богемии. На протяжении всей 
жизни рабби Давид Оппенгеймер не прекра-
щал вести торговые дела и очень разбогател. 
Торгуя с рядом германских княжеств и об-
ладая значительным влиянием на их пра-

вительства, он умел использовать это вли-
яние на благо евреев, материально подде-
рживал нуждающихся еврейских мудрецов 
и издал за свой счет множество книг (при 
этом писал сам, но изданием своих книг не 
занимался). Давид Оппенгеймер был страс-
тным книголюбом и имел самое большое в 
Европе собрание еврейских книг. После его 
смерти (5497/1736 г.) библиотеку известного 

ученого много раз перевозили из страны в 
страну, пока, в конце концов, она не попала 
в Оксфорд (Англия).

Улучшение экономического и гражданс-
кого положения в Германии в начале шесто-
го века шестого тысячелетия способствова-
ло расцвету изучения Торы. Умножалось чис-
ло иешив и количество учащихся в них. Как 
уроженцев Германии, так и польских знато-
ков Торы всюду встречали с радостью.

Продолжение следует ���

 Подготовила Наталья Дегтева
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ИСТОРИЯ ЕВРЕЙСКОГО НАРОДА
� Страницы истории

 Листая старые газеты

 Елена Каракина

Далеко не все любят 
ходить по врачам и ле-
читься. Можно было бы 
сказать, что никто не лю-
бит, но это было бы не-
правдой. Определенный 
процент народа, довольно 

серьезный процент, невзирая на траты време-
ни и денег, обожает регулярно наносить визи-
ты к доктору. А потом не только долго повест-
вовать любому, кто подвернется под руку, об 
обнаруженных у него хворях (о которых и не 
подозревал), но и расхваливать «своего» вра-
ча. Так слагаются песни, саги, поэмы…

Ярким примером страсти к лечению может 
служить борьба с хламидиями в собственном 
организме. Надо же, раньше никто и не подоз-
ревал, а вот, оказывается, живут внутри тебя 
такие гнусные паразиты, которые провоциру-
ют и грипп, и ОРЗ, и бесплодие, и раннюю ста-
рость, и вообще все мыслимые немощи. Зато 
были найдены не только эти маленькие, не-
видимые глазу гады, но и способ борьбы с ни-
ми. Сначала нужно было потратить пару не-
дель на курс борьбы, потом на восстановле-
ние организма после борьбы. Недорого, всего 
за каких-то двести долларов, что и сейчас не 
так мало для человека со средней зарплатой, а 
десять лет назад, в разгар моды на хламидии, 
вообще было ой-ой-ой!.. Зато потом оздоров-
ленное тело начинало набирать сил и бодрос-
ти не по дням, а по часам.

Был, правда, у антихламидийного кур-
са один минус. Поцелуй. Стоило тебе поце-
ловаться с человеком, который в себе хлами-
дий не изжил, как они тут же на тебя пере-
скакивали. И все лечение вместе с долларами 
шло насмарку. Конечно, можно было избегать 
поцелуев и объятий мам, бабушек, случайно 
встреченных старых приятелей или подруг. 
Но вдруг забудешь, не сдержишься, поддашь-
ся порыву души — и тут же прощай, здоро-
вье! Тем не менее, желающих подвергнуться 
модному курсу лечения находилось немало. 
Сейчас, кажется, эта фишка забыта — давно 
не приходилось слышать о борцах с хламиди-
озом. Но свою прибыль она принесла. Сейчас, 
стоит допустить, появились какие-то новые 
модные вредители и новые способы борьбы с 
ними. В медицине ведь тоже существует мода, 

и если нет спроса, то его следует организовать. 
Тогда все будут при деле — и умные врачи, и 
доверчивые пациенты. Если же и с модой не 
сложилось — можно наивного любителя вра-
чевания долго и дорого лечить, поставив за-
мысловатый и редкий диагноз.

Но, как было сказано, лечиться любят да-
леко не все. Когда же приходится, то лечение 
становится тяжким испытанием. Как-то не-
приятно говорить об этом в Одессе. Это с одес-
скими-то медицинскими традициями! С вра-
чами, пред которыми благоговели. Помните, 
в «Свадьбе» Михаила Жванецкого в изобра-
жении Романа Карцева. Комментарии, суета 
и вдруг пауза: «Доктор». Позвоночник актера 
изгибается в поклоне. Сколько в этом жесте 
эмоций — и уважение, и восторг, и надежда, 
и заискивание… Перед носителем профес-
сии и перед судьбой. Потому что слу-
чается, согласитесь, что доктор реша-
ет вопрос жизни и смерти.

Ах, какие врачи, какие волшебни-
ки, какие целители были в Одессе! Еще в 
начале 1960-х! Доктор Хижинская, свет-
лая ей память! Не доцент, не кандидат, 
просто терапевт. Консультировавший, 
между прочим, бескорыстно, до глубо-
ких седин. Младенец, мальчишка четы-
рех-пяти месяцев простыл и хирел на 
глазах, невзирая на предписания участ-
кового педиатра. Отец варил сыну манку 
на коммунальной кухне, и слезы капа-
ли в кастрюльку. Счастье, что он вовре-
мя вспомнил о докторе Хижинской, которая 
когда-то, почти сорок лет назад, спасла ему 
жизнь, поставив правильный диагноз. Ста-
рушку пригласили к малышу — и она, только 
она, одна из многих званых, диагностировала: 
двустороннее воспаление легких. Благодаря 
этому малыш выжил… Думается, что таких 
историй каждый может рассказать минимум 
одну, а то и несколько. Они происходили как 
в прошлые десятилетия, так и сегодня.

А еще резонно будет спросить: а как же 
другие врачи, консультировавшие малень-
кого пациента? Да так же, как те, кто идет в 
медицинский институт из соображений пре-
стижа и заработка. Ведь если относиться к 
своему делу всерьез, врач — одна из слож-
нейших, серьезнейших профессий в мире. 
Вот где действительно необходимы и горячее 

сердце, и холодный рассудок, не говоря уже 
о чистых руках. А еще — талант, интуиция, 
усидчивость, отсутствие брезгливости и так 
далее, и так далее. Но к чему столько условий 
и усилий, когда «бабки решают все»?

Скажете, нет? Скажете, это раньше при-
емная комиссия стояла стеной, не принимая 
лиц «еврейской национальности», а теперь все 
иначе? Может быть, может быть. Но если из-
вестная всей Одессе медицинская компания 
присылает машину скорой помощи, а врач от-
казывается помочь умирающему, потому что у 
него нет контракта с компанией, это как назы-
вается? Андрей Краско умер на съемках филь-
ма «Ликвидация». Не исключено, что именно 
оттого, что ему вовремя не была подана ме-
дицинская помощь. И ничего. Умер-шмумер. 
Можно произносить горячие инвективы по ад-

ресу последователей Авиценны и Галена, мож-
но размахивать клятвой Гиппократа… Толку 
от этого. Нет контракта — выживай, как зна-
ешь. Или помирай, как умеешь.

Все-таки проблема лечения, кажется, сто-
ит сегодня более остро, нежели несколько де-
сятилетий назад. Не потому, что раньше бы-
ло лучше. А потому, что на фоне шагающей 
семимильными шагами мировой медици-
ны особенно досадно страдать от некомпе-
тентности или равнодушия врача. Когда от 
него требуется минимум участия. Но он его 
не проявляет.

Придешь в травмопункт со сломанной ру-
кой. Там тебе положат гипс и отправят брать 
больничный по месту жительства. С одной 
стороны, кроме спасибо и небольшой (дейс-
твительно небольшой) платы за рентгеновс-

кую пленку, да еще в фонд клиники, денег не 
потребуют. Но зато «унасекомят» по полной 
программе. Попал туда — и ты уже не чело-
век, ты — пациент, сверчок, который должен 
знать свой шесток. Грех жаловаться, снимок 
был сделан отлично, гипс положен велико-
лепно, профессионально. Чего ж еще? Одни 
капризы. Отчего рентгенолог удивляется то-
му, что ты знаешь такие волшебные слова как 
«лучевая кость»? Отчего на просьбу сделать 
гипс покороче (перелом-то типичный, акку-
ратный, красивый, без смещения и осколков) 
тебе назидательно говорят, что стандартов ле-
чения не нарушают. А на просьбу положить 
что-то облегченное и современное, совету-
ют прокатиться в центральную аптеку и со-
общают, что это современное встанет никак 
не меньше 450 гривен.

На всхлип же, когда можно будет снять 
эту каменную оболочку — может, через три 
недели? — ободряюще говорят: через месяц. 
А, ну да, 1957 год рождения. По меркам трид-
цатилетнего доктора, человек такого возрас-
та уже одной ногой в гробу. Удрученный и бо-
лезный, поникнув скорбной главой, идешь 
отбывать свой гипсовый месяц…

А вот нетушки! Идешь в ту самую апте-
ку, куда не удосужился завернуть из травмо-
пункта. Покупаешь там манжетку или лангет, 
в общем, такой корсетик для руки, на липуч-
ках. Снимаешь гипс, надеваешь манжетку. Ну 
и, чтоб тебя не сочли совсем «безбашенным», 
консультируешься у хирурга. Который одоб-
ряет и приветствует твои действия. А что ж им 
в травмопункте-то мешало? Манжетку можно 
снять, можно дать коже подышать, легче раз-
рабатывать руку. Гипс — он ведь одно лечит, 
другое калечит. Месяц в гипсе, потом месяц 
привыкаешь пользоваться пальцами. Хоро-
шо, если только месяц. О том, как выглядит 
рука после месячного гипсового плена, лучше 
умолчать!.. А тут еще парнишка из Канады до-
бавил масла в огонь. Говорит, что и Америка с 
Европой давным-давно носят такие штучки в 
случае переломов нежных косточек.

Вот как здорово, оказывается, не любить 
лечиться. Проявив немного сообразительнос-
ти, сможешь избежать сидений в очередях 
и назидательного тона. И дополнительных 
мук — болезнь, любая, она ведь не клубни-
ка со сливками. В общем, если можешь — ис-
целись сам. Но, конечно, еще лучше — ниче-
го не ломать и быть здоровым…

ИСЦЕЛИСЬ САМ…
� А из нашего окна…
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Холод вредный и полезный

 Леонид Авербух,
кандидат мед. наук

��� Окончание.
Начало в № 36.

Продолжая разговор 
о криохирургии, отметим, 
что показанными для ее 
применения являются:

- доброкачественные новообразования ко-
жи (не пугайтесь длинного перечня — люди, 
страдающие такими заболеваниями, обычно 
знают свой диагноз): гемангиомы, себорей-
ные кератозы, бородавки, сенильные ангио-
мы, папилломы, лентиго (родинки), миксо-
мы, невусы, жировая гиперплазия, пиогенные 
гранулемы, контагиозный моллюск, остроко-
нечные кондиломы, гипертрофические руб-
цы, келоиды, дерматофибромы;

- промежуточные или предраковые но-
вообразования кожи: актинические хейли-
ты и кератозы, лейкоплакии, кератоаксан-
томы, а также

- некоторые злокачественные новообра-
зования кожи: базально-клеточные карци-
номы, плоскоклеточные карциномы, злока-
чественное лентиго и др.

Вопросы о противопоказаниях к крио-
хирургическому вмешательству решаются на 
врачебном консилиуме смежных специалис-
тов. Относительным временным противопо-
казанием может быть наличие у пациента вы-
раженной пигментации кожи, повышенная 
склонность к образованию гипо- или гипер-
пигментированных рубцов, сахарный диабет, 

болезнь Рейно (патология сосудов) и некото-
рые другие хронические заболевания.

В течение всего послеоперационного пе-
риода пациент должен находиться под наблю-
дением хирурга и строго, без самодеятель-
ности, выполнять его назначения. В этот 
период на месте операции могут возникать 
пузыри, корочки. Самостоятельно прокалы-
вать их, применять мази «по вкусу» и т. п. — 
ни в коем случае нельзя!

На месте операции и вокруг него может 
возникнуть отек. Это один из вариантов ин-
дивидуальной чувствительности организма 
на действие холода. В особенности выражен-
ным отек может быть в участках вокруг гла-
за и на половых органах. В этом случае врач 
назначит противоотечные препараты, но на 
протяжении следующих 5–7 дней отек может 
пройти и без вмешательства.

Часто пациенты интересуются: не может 
ли криохирургическое вмешательство на пок-
ровах головы отрицательно повлиять на мозг? 
Кости черепа являются надежной защитой от 
местного действия холода любых температур. 
После криопроцедуры на голове или лице может 
возникнуть головная боль, которая проходит 
без дополнительного вмешательства, посколь-
ку чаще всего она связана с психоэмоциональ-
ным напряжением. Рецидив может возникнуть, 
только если новообразование кожи было замо-
рожено лишь частично. В таком случае крио-
процедуру повторяют необходимое количество 
раз, достигая максимального лечебного и кос-
метического эффекта. Категорически запреща-
ется заниматься самолечением новообразова-
ний кожи в домашних условиях или в неспеци-
ализированных учреждениях!

Гипотермия широко применяется в транс-
плантологии, когда предназначенный для пе-
ресадки донорский орган перед перевозкой об-
рабатывают охлаждающим раствором и везут 
в специальных холодильниках. Только так тка-
ни органа не разрушаются, и он сможет вновь 
функционировать в чужом организме.

Сейчас с несомненностью доказано, что 
холод активизирует иммунную систему ор-
ганизма, мобилизует эндокринную и нейро-
гуморальную системы, что применяется как 
с профилактической целью (криопрофилак-
тика), так и при лечении многих заболеваний; 
оказывает обезболивающее действие (напри-
мер, при подагре, остеохондрозах, не сопро-
вождающихся воспалительным компонен-
том), обеспечивает устойчивость к стрессам 
и перегрузкам, улучшает самочувствие и по-
вышает работоспособность.

К криотерапии относят не только тради-
ционные гипотермические процедуры (холод-
ные ванны, зимнее плавание, ледяные комп-
рессы и т. п.), но и воздействие инертным га-
зом — азотом — или воздухом, охлажденным 
до сверхнизкой температуры −150−190°C.

Нашла довольное широко применение 
новейшая хай-тек разработка немецких спе-
циалистов, основанная на использовании эф-
фекта благотворного влияния низких тем-
ператур на организм человека. Температура 
абсолютно сухой воздушной среды внутри 
предложенной т. н. криосауны составляет 

−85°C. Есть опыт применения и более низ-
ких температур (до −120°C). Столь низкая 
температура достигается без жидкого азота, 
с помощью каскадной холодильной машины. 
Человек в купальном костюме погружается в 

эту среду полностью вместе с головой, что-
бы ощутить целительное действие воздуш-
ной криотерапии. Три минуты в криосауне 
и 20–25 минут последующего отдыха — это 
заряд бодрости на целый день.

Такая процедура — это и домашний тре-
нер, и доктор, и психотерапевт, владеющий 
секретом омоложения и оздоровления. Про-
исходит мобилизация внутренних сил, улуч-
шается обмен веществ, нормализуется масса 
тела, разглаживается кожа. Воздушная кри-
отерапия улучшает общее самочувствие и 
снимает усталость и стресс. По мнению спе-
циалистов, она помогает восстановить реге-
неративные и репродуктивные функции. А 
пациенты, испытавшие ее действие, утверж-
дают, что она дарит яркие эмоции, ощущение 
радости, бодрости, жизненной силы.

Дальнейший текст подобен рекламе (но 
заметьте — мы не приводим название фир-
мы). Безопасность, экологичность, простота 
в эксплуатации и высокие стандарты евро-
пейского качества делают использование кри-
осауны удобным и комфортным. Современ-
ная, стильная криосауна выглядит компакт-
ной, но она достаточно вместительна, чтобы 
принимать сеанс криотерапии вдвоем и даже 
всей семьей. Она прекрасно впишется в лю-
бой интерьер благодаря дизайну и возмож-
ности выбора подходящего цвета.

В заключение укажем, что сейчас разра-
ботаны физиотерапевтические технологии 
криоэлектрофореза, позволяющие обеспе-
чить чрескожное введение в организм раз-
личных лекарственных средств.

Пользуйтесь целебными свойствами хо-
лода, но только по совету врача!

� Ваше здоровье
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СИМАН-ТОВ У-МАЗЛ-ТОВ!

Главный раввин Одес-
сы и Юга Украины Авро-
ом Вольф, члены еврей-
ской общины Одессы, 
родные и близкие позд-
равляют Дениса и Ми-
рьям Розенвассер, всту-
пивших в брак по закону 
Моше и Израиля!

Да удостоятся они пос-
троить крепкий еврейский 
дом и долгие годы пусть 
идут вместе по жизни до-
рогой Торы и заповедей!

Газета издается при поддержке турагентства «Лондонская ЛТД».

Уважаемые господа!
Туристическое агентство «Лондонская ЛТД» выража-

ет вам свое почтение и приглашает к сотрудничеству.
Мы предлагаем:

• организацию туров по всей Украине;
• проведение и обслуживание международных конфе-

ренций, выставок, семинаров;
• услуги профессиональных гидов;
• бронирование и доставка авиабилетов;
• индивидуальные деловые поездки;
• транспортное обслуживание, комфортабельный ав-

тобус Одесса — Борисполь — Одесса;
• программы для VIP-клиентов;
• аренду яхт и катеров.
Мы готовы оправдать ваше доверие и 

предоставить качественный сервис.
Будем рады видеть вас среди наших партнеров!

Наш адрес: Одесса, ул. Пушкинская, 46.
Тел. 729-37-47, 729-43-43. Факс 786-07-00.

www.londonskaya.odessa.ua


